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XXIIl Congreso de la Sociedad
Latinoamericana de Alergia, Asma
e Inmunologia (SLaai): jPura Vida!

Marylin Valentin Rostan', Patricia Monge?, Herberto Jose Chong Neto3

Del 23 al 25 de abril de 2025 se celebré en San José, Costa Rica el XXIIl Congreso
Latinoamericano de Alergia, Asma e Inmunologia, con la participacion de 509 con-
gresistas de 23 paises. El evento contd con todo el apoyo de SLaai y la Asociacion
Costarricense de Alergia e Inmunologia y fue el segundo en obtener el sello de cali-
dad “Esencial® Costa Rica”, cumpliendo varios criterios para el aval de esta marca. El
programa cientifico fue preparado con gran cuidado y por muchas manos, e incluyd
simposios de la World Allergy Organization y de la European Academy of Allergy,
Asthma and Immunology, asi como reconocidos conferencistas de varios paises de

América Latina y el Caribe.

El dia 23 se celebr6 un Simposio Satélite, seguido de tres intensas Masterclasses
sobre Alergia Alimentaria, Alergia Cutdnea y Diagndéstico de Componentes, acercando
a los participantes la informacion mas actualizada. Los dias 24 y 25 realizamos un Café

con el Experto, ocho Simposios Satélite, doce mesas redondas y ocho conferencias.

1. Presidente de la Sociedad Latinoamericana de Alergia, Asma e Inmunologia (SLaai).
2. Secretaria General de la SLaai.
3. Secretario Cientifico de la SLaai.
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El momento culminante fue la presentacion de treinta y tres trabajos libres prove-
nientes de diferentes regiones de América Latina. Se premiaron tres trabajos: Bedolla
Barajas M., et al. — Mas de diez afios sin cambios en la prevalencia de hipersensibili-
dad a alimentos en adultos mexicanos: comparacién de dos encuestas transversales’;
Hernandez-Rivera N., et al. — Un perro de servicio entrenado para la detecciéon de
gluten: la solucion mas practica y efectiva para una persona con sensibilidad al gluten?;
Urrutia-Pereira M., et al. — El impacto del tabaquismo en las mujeres embarazadas y

sus hijos?®.

“Estamos muy contentos con la activa participacion de los latinoamericanos en el
XXIII Congreso Latinoamericano de Alergia, Asma e Inmunologia y el éxito del evento,
que, seis anos después de que el ultimo congreso de la SLaai se realizara de forma
presencial, debido a la pandemia del coronavirus, trajo de vuelta la oportunidad de for-
talecer lazos entre los congresistas e investigadores y ponentes de toda Latinoamérica,
y disfrutar de este ambiente con el deseo de jPura Vidal, como dicen en Costa Rica”,

comento el Secretario Cientifico de la SLaai, Dr. Herberto Jose Chong Neto.

Ya ha sido iniciado los preparativos para el XXIV Congreso de la SLaai, que se ce-

lebrara en mayo de 2026 en México, bajo la Presidencia de la Dra. Maria Isabel Rojo.

jEsperamos verlos a todos en México!
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