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Artigo de revisao

As questbes abaixo deverdo ser respondidas apods leitura do texto “ReacOes adversas aos
antiinflamatoérios nao esteroidais”. Para cada questdo ha apenas uma alternativa correta.

1.

Quando o acido araquidbnico é metabolizado pela via da cicloxigenase, quais metabdlitos sdo
formados:

a) lipoxinas e PGD,.

b) tromboxanos e leucotrieno A,.

c) leucotrienos cisteinicos e prostaglandinas.

d) tromboxanos e prostaglandinas.

Quais AINEs podem ser considerados inibidores fortes da COX-1:
a) cetoprofeno e nimesulida.

b) dipirona e naproxeno sdédico.

c) rofecoxibe e diclofenaco.

d) meloxicam e piroxicam.

Na asma induzida por aspirina é correto afirmar:

a) faz parte da triade de Samter, juntamente com sinusite crénica e urticaria pelos salicilatos.
b) é mais comum em mulheres e em caucasianos.

c) histéria familiar € um importante fator de risco.

d) raramente acomete criancas asmaticas pré-escolares.

Em relacdo a patogénese da asma induzida por aspirina:

a) as reacgdes por AINEs nédo sao dependentes da dosagem e da suscetibilidade individual.
b) sua patogénese é bem estabelecida, sendo mediada por anticorpos da classe IgE.

c) relaciona-se com a inibicdo da COX-1 e aumento da sintese de leucotrienos cisteinicos.
d) associa-se com aumento de liberacdo de PGE; pelos basofilos.

No tratamento da asma induzida por aspirina, € correto afirmar:

a) os beta 2 agonistas de longa acdo devem ser evitados pelo risco de complica¢des cardiovasculares.

b) o paracetamol é o analgésico mais indicado, por sua agdo preferencial na COX-3.

c) o uso de inibidores seletivos da COX-2 parece ndo reduzir a incidéncia de reac¢des adversas.

d) € necesséario considerar dessensibilizacdo ao acido acetilsalicilico nos pacientes que requerem uso cronico de
corticosterdides inalados.

Em relacao as urticarias por AINE, é correto afirmar:

a) uma parcela dos pacientes pode apresentar reagdes exclusivamente por um especifico AINE, provavelmente
mediadas por mecanismo imunolégico.

b) os AINEs sdo contra-indicados para pacientes com urticaria cronica, devido ao risco de anafilaxia.

c) os testes de provocacgéo oral sdo obrigatérios para seu diagnéstico.

d) diferentemente do observado para a asma induzida por aspirina, os pacientes com urticaria usualmente respondem
satisfatoriamente a dessensibilizagao.

Sobre o eritema pigmentar fixo ou erupcéo fixa a droga:

a) caracteriza-se por multiplas lesdes eritemato-bolhosas bem delimitadas.
b) acometem preferencialmente as regides palmares e plantares.

c) tende a se exacerbar mesmo com a retirada da droga.

d) sao confirmados pelo teste de provocacédo oral.

Nas reacOes cutaneas aos AINEs, é correto afirmar:

a) os coxibes sdo os mais envolvidos nas reagdes de fotossensibilidade.

b) sensibilizagéo tépica aos AINEs é comum, especialmente pelo diclofenaco.

c) harelatos de necrélise epidérmica téxica e de Stevens-Jonhson pelos AINEs.

d) nas reagOes de fotossensibilidade, a via de exposicdo é cutanea com mecanismo de resposta alérgico.

Respostas corretas do teste sobre Educacdo Médica Continuada “Urticarias fisicas” publicado na
revista da SBAI volume 31, n° 6, 2008, paginas 220 a 226

Respostas corretas: 1) c; 2) ¢c; 3) d; 4) a; 5) d; 6)d; 7) a; 8) c



