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TL. 001 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS REAGOES DE
HIPERSENSIBILIDADE A MEDICAMENTOS EM PACIEN-
TES HOSPITALIZADOS

Simone Valladdo Curi, Tanno LK, Camporez AR, Dracoulakis M,
Fernandes FR, Aun WT, Mello JF.

Hospital Servidor Publico Estadual de S&o Paulo.

Objetivo: Avaliar caracteristicas das reagdes de hipersensibilidade
a medicamentos (RHM) em pacientes internados em outras
clinicas e secundariamente identificar fatores de risco associados a
reagGes imediatas e ndo imediatas. Material e Métodos: Estudo
prospectivo por meio de interconsultas solicitadas ao servigo de
alergia no periodo de 01 de janeiro de 2010 a 31 de maio de
2011, aplicando-se um questionario de investigagdo adaptado da
academia europeia (ENDA). Resultado: Foram avaliados 76 casos
de RHM com uma média de idade de 57 anos. Foi evidenciado o
predominio do género feminino (68%). A faixa etdria superior aos
60 anos correspondeu a 51% dos casos. As comorbidades mais
frequentes foram as cardiovasculares (34%), endocrinopatias
(17%) e neoplasias (14%). Os principais grupos farmacolégicos
envolvidos foram os antiinflamatoérios ndo esteroidais (21%),
anticonvulsivantes (18%) e antibioticos betalactamicos (14%).
A maioria das reagbes foi ndo imediata (87%). Manifestacdo
sistémica ocorreu em 32% dos casos, sendo oito sugestivos de
DRESS (Drug Rash with eosinophilia and systemic symptoms) e
um de Necrdlise Epidérmica Toxica. A média de medicamentos
usados por paciente na época da reacgdo foi de seis. Historia prévia
de reagdo ao mesmo grupo farmacoldgico foi identificada em 12
pacientes (16%). Conclusao: Verificou-se que o sexo feminino,
a idade avangada, o uso de medicamentos concomitantes e a
presenca de comorbidades aumenta a possibilidade de RHM
ndo-imediatas, algumas graves. Destaca-se a necessidade de
alertar aos pacientes, familiares e profissionais de salide quanto
a importancia de notificar as reagdes medicamentosas a fim de
evitar recidivas.

Rev. bras. alerg. imunopatol. - Vol. 34. N° 4, 2011 115

TL. 003 - FARMACODERMIAS GRAVES: VISAO DO
ALERGISTA

Aline Rocha Camporez, Tanno LK, Curi SV, Perini PRC, Fernandes
FR, Aun WT, Mello FJ.

Hospital Servidor Estadual de Sdo Paulo.

Objetivo: Descrever as caracteristicas dos casos de
farmacodermias graves registrados em pacientes internados em
um hospital de Sdo Paulo, assistidos pelo Servigo de Alergia e
Imunologia. Material e Métodos: Estudo de série de casos baseado
na analise de prontuarios de pacientes que estiveram internados
no periodo de janeiro de 2002 a junho de 2011 avaliados pelo
especialista. Resultado: Avaliamos 25 casos de farmacodermias
graves, dentre elas, 13 (52%) foram Drug Rash with Eosinophilia
and Systemic Symptoms (DRESS), 7 (29,4%) Sindrome de Stevens
Johnson (SSJ), 4 (16%) Necrdlise Epidérmica Toxica (NET) e 1 (4%)
Pustulose Exantematica Aguda Generalizada (PEGA). A idade dos
pacientes variou de 5 a 77 anos (mediana= 37), 13 (52%) foram
do género masculino. As classes farmacoldgicas mais relacionadas
foram os antibidticos 18 (45%), sendo 14 (78%) betalactamicos, os
antinflamatoérios ndo esteroidais 12 (30%) e os anticonvulsivantes
9 (25%). O tempo médio de internacdo dos pacientes foi de 15
dias. O acometimento sistémico ocorreu em 15 (60%) casos,
deles, 15 (100%) com envolvimento hepatico, 5 (33%) renal, 2
(13 %) pancredtico e 1 (6%) tireoideano. Houve acometimento
mucoso em 12 (80%) casos. Trés pacientes (12%) tiveram choque
séptico, o que os levou a mortalidade. Os demais pacientes
apresentaram sequelas, cutaneas 4 (16%) e oculares 5 (20%).
Na evolugdo foram observadas: sindrome colestdtica 1 (4%),
imunodeficiéncia 1(4,2%) e autoimunidade1(4,2%). Conclusdo:
Os casos de DRESS foram os mais frequentes e os antibidticos
foram os medicamentos mais implicados. O tempo médio de
internagdo foi prolongado. De todos os casos que apresentaram
acometimento sistémico, todos tiveram envolvimento hepatico,
sendo que as sequelas foram importantes, porém a mortalidade
foi baixa, tendo sido atribuida a sepse.

TL. 002 - REACOES DE HIPERSENSIBILIDADE A AN-
TIINFLAMATORIOS NAO ESTEROIDES - ESTUDO DE 166
PACIENTES DO HOSPITAL DAS CLINICAS DA UNIVER-
SIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO - UFPE

Rocha LAR, Bruscky DMV, Melo AC, Rios MCM, Rego Silva AM,
Sarinho ESC, Queiroz GRS.

Centro de Pesquisa em Alergia e Imunologia Clinica da Universidade
Federal de Pernambuco, Recife-PE.

Objetivo: Descrever caracteristicas bioldgicas dos pacientes com
suspeita de hipersensibilidade a antiinflamatérios n&o esteroides
(AINEs) do ambulatério de reagdes adversas a medicamentos
(RAM) do HC-UFPE. Material e Métodos: Estudo do tipo série de
casos a partir do questionario adaptado European Network for Drug
Allergy aplicado aos pacientes citados do periodo de 2005 a 2011.
Resultado: 166 pacientes do ambulatério de RAM com histéria de
hipersensibilidade a AINEs, sendo 99 (60%) do sexo masculino,
89 (53,6%) com idade entre 12 e 19 anos. Histdria pregressa de
atopia esteve presente em 146 (88%) dos casos, sendo na sua
maioria representada por asma e rinite alérgica. Enquanto histéria
familiar de atopia esteve presente em 63 (38%) pacientes. Ja
histéria familiar de RAM foi positiva em 48 (29%) dos pacientes.
As manifestagdes clinicas mais presentes foram angioedema em
155 (93,4%), angioedema e urticaria em 46 (27,7%), levando
em conta que nesses pacientes havia associagdo com outras
manifestagdes. Os farmacos pela histéria clinica mais incriminados
nas reagdes foram Dipirona, Ibuprofeno e Paracetamol. Destes,
4 tiveram teste de provocagdo (TP) positivo para dipirona,
nimesulide e meloxican. Dos 30 pacientes que realizardo TP com
benzidamina, todos resultados foram negativos. Conclusdo: A
hipersensibilidade a AINEs é uma importante causa de atendimento
em nosso ambulatdrio, com forte associagdo pessoal de atopia. As
manifestagdes cutdneas foram as mais prevalentes. A benzidamina
tem sido uma boa alternativa terapéutica principalmente na faixa
pediatrica por sua toleréncia, até o momento.

TL. 004 - REAGCOES ALERGICAS AOS ANESTESICOS
LOCAIS: DETECCAO POR TESTES CUTANEOS E POR
PROVOCACAO SUBCUTANEA. ANALISE DE 160 CASOS

Luiz Carlos Gondar Arcanjo, Tania Maria Tavares Gongalves, Na-
thalia Delcourt, Juliana Baroni, José Luiz Magalhdes Rios, Jodo
Bosco Magalhdes Rios.

Policlinica Geral do Rio de Janeiro Alergistas Coligados Faculdade
de Medicina de Petrépolis.

Objetivo: Reacdes adversas aos anestésicos locais (AL) sdo frequentes
e muitas vezes referida como alérgica. Embora reagdes imunomediadas
sejam raras, estas devem ser investigadas para casos suspeitos. O
objetivo deste estudo foi determinar a frequéncia de teste cutaneo
positivo a estas drogas em pacientes com um histérico reagbes
adversas aos anestésicos locais e descrever as principais caracteristicas
socio-demograficas dos individuos. Material e Métodos: Estudo
retrospectivo de prontudrios de pacientes atendidos em nosso servigo
entre 2008 e 2011. Os parémetros avaliados foram a indicagdo para
a realizagdo do teste, idade e género do paciente. A droga testada
foi a que o paciente apresentou histérico de suspeigdo. Pacientes
foram submetidos a testes de puntura cutaneo, teste intradérmico
e provocagdo por via subcuténea. Andlise estatistica descritiva dos
dados foi realizada. Resultado: Foiram realizados 160 testes (125
do sexo feminino - 80%). Trés desses testes foram excluidos devido
a resultados inconclusivos.Nas mulheres, a maior proporgdo de
testes foi no grupo etario 41-60 anos (43%), enquanto nos homens
a maior concentragdo estava em uma faixa etaria mais jovem: 21
a 40 anos (41%). A indicagdo mais comum (103 casos, 65%) para
os testes foi uma reagdo anafildtica prévia por suspeita de uso de
anestésico local. Sete de 157 testes tiveram um resultado positivo
(4,4%), seis deles ocorreram em mulheres (4,8%). Somente um
teste resultou em reagdo anafilatica (0,67%). Todos os pacientes
que apresentaram resposta positiva ao teste tem uma histéria de
reagdo perianestésica que sugere um mecanismo imune-mediado.
Conclusdo: Em pacientes com histéria de reagdo prévia aos
anestésicos locais, os testes cutdneos com essas drogas tém um
papel fundamental na prevengdo da anafilaxia e na orientagdo para
os procedimentos anestésicos adequados.
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TL. 005 - TESTES DE PROVOCAGAO COM ANESTESICOS
LOCAIS

Marisa Rosimeire Ribeiro, Violeta Régnier Galvdo, Laila Sabino
Garro, Adriana Teixeira Rodrigues, Marcelo Vivolo Aun, Pedro
Giavina-Bianchi, Antonio Abilio Motta.

Disciplina de Imunologia Clinica e Alergia da FMUSP Servigo de
Imunologia Clinica e Alergia da FMUSP.

Objetivo: Descrever os casos de reagdes a anestésicos locais (AL)
e o resultado da investigagdo, com contato telefénico apos teste
negativo para avaliar o uso da medicagdo. Material e Métodos:
Estudo retrospectivo com pacientes do ambulatério de alergia do
HC-FMUSP de Janeiro de 2008 a Maio de 2011, com dados de
prontuarios e questionario adaptado da European Network for Drug
Allergy (ENDA). Resultado: Foram avaliados 67 pacientes, sendo 58
(86%) do sexo feminino, submetidos a 72 testes de provocagédo (TP).
Na histéria, as reagBes relatadas pelos pacientes foram: cutaneas
43,3%, respiratorias 12 %, cardiovasculares 18%, respiratorias e
cutaneas 8,9%, sistémicas 12% e outras 5,8%. Todos os anestésicos
testados foram do grupo amida sendo: 19 (26,4%) bupivacaina,
51 (70,8%) lidocaina e 2 (2,8) mepivacaina. Quanto ao AL, 32,8%
testaram o anestésico suspeito, 23,3% um anestésico alternativo
e 42,4% n&o sabiam o anestésico envolvido. Em 83,8% dos casos
que ndo sabiam o anestésico envolvido foi testada a lidocaina.
Quatro pacientes tiveram teste cuténeo positivo para latex. Apenas
dois pacientes tiveram TP positivos para AL, porém um com teste
positivo também para latex e outro com sintomas respiratdrios
isolados durante o teste, sendo comprovada disfungdo de pregas
vocais em investigagdo posterior. Conseguimos contato com 46,2%
dos pacientes e destes, 54,8% usaram o AL testado. Apenas 1
paciente relatou reagdo (edema tardio). Conclusao: Diante de
reagdes a AL, é fundamental investigar alergia a latex e pesquisar
uso de medicagdes concomitantes, ja que hipersensibilidade aos
AL é extremamente rara. Os TP devem ser realizados para dar
seguranga ao paciente e excluir hipersensibilidade verdadeira.
Observar que as vezes podem ocorrer reagdes tardias com os
anestésicos locais.
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TL.007 - AVALIAGAO DA RESPOSTA CLINICA ELABORA-
TORIAL DE PACIENTES COM ANAFILAXIA A PROTEINA
DO LEITE DE VACA SUBMETIDOS A DESSENSIBILIZA-
CAO ORAL

Paula Rezende Meireles, Denise Barcelos Borges Barros, Renata
Parrode Bittar, Ana Priscia Castro Coelho, Fabio Fernandes Morato
Castro, Jorge Kalil, Ariana Campos Yang.

Disciplina de Imunologia Clinica e Alergia da Faculdade de Medicina
da USP, Servigo de Imunologia do Hospital das Clinicas da FMUSP,
Laboratdrio de Investigagéo Médica - LIM 60.

Objetivo: Avaliar resposta clinica dos pacientes alérgicos ao leite de
vaca e seus niveis de IgE especifica antes e apds dessensibilizagdo
oral. Material e Métodos: A dessensibilizagdo oral foi realizada em
quatorze pacientes alérgicos a proteina do leite de vaca. A dose inicial foi
determinada pelo teste cuténeo titulado e aumentadas progressivamente
até a dose de manutengdo de 150ml /dia.A IgE especifica foi dosada
pelo método ImunnoCAP antes e apos o tratamento. Resultado: Treze
pacientes (92,85%) toleraram a dose de 150ml /dia, apenas 1 (7,14%)
tolerou apenas 5ml /dia, por abando do tratamento antes do término.
Avaliando-se IgE especifica para leite de vaca pré dessensibilizagéo
7/10(70%) dos pacientes apresentavam IgE maior que classe 5 e apos
80% tiveram redugdo destes niveis,nenhum teve aumento.Com relagdo
a IgE especifica para caseina, 8/10 (80%) apresentaram redugdo dos
niveis apos tratamento.Na avaliagdo das fragdes alfa lactoalbumina e beta
lactoglobulina foram incluidos 9/14 pacientes e diferente da avaliagéo
para leite e caseina houve 1/9 (11,1%) que apresentou aumento dos
niveis para estas fragdes. Conclusdo: Eficacia do tratamento foi vista
clinicamente para todos os pacientes ja que ficaram tolerantes e estdo
com dieta livre para o leite e derivados, eliminando o risco de reagdes
em exposigBes inadvertidas. Consequentemente observou-se melhora
da qualidade de vida. Um Unico paciente permanece com dose de
manutengdo de 5 ml /dia para reduzir risco em exposicdo acidental.
Na evolugdo laboratorial houve queda dos niveis de IgE especifica
para caseina o que é um dado favoravel para tolerancia adquirida no
procedimento. Corroborando com a literatura, a dessensibilizagéo oral
com alimentos mostrou - se um tratamento promissor com alta taxa
de sucesso e a queda dos niveis de IgE especifica na maior parte dos
pacientes.

TL. 006 - SEGURANGA DE PROVOCAGAO COM AINE
SELETIVO EM PACIENTES COM HIPERSENSIBILIDADE
CUTANEA IMEDIATA AOS AINES NAO SELETIVOS

Bittar RP, Aun MV, Rodrigues AT, Garro LS, Giavina-Bianchi P, Motta
AA, Ribeiro MR.

Disciplina de Imunologia Clinica e Alergia, Servico de Imunologia
Clinica e Alergia do HCFMUSP, S&o Paulo, Brasil.

Objetivo: Os coxibes sdo anti-inflamatérios ndo-esteroidais
(AINEs) bloqueadores da COX-2, considerados seguros na asma
induzida por AINEs, mas os estudos sdo conflitantes sobre
sua seguranga na urticaria e angioedema induzida por AINEs.
Avaliamos a seguranga do medicamento etoricoxibe em pacientes
com histéria de reagdo cutédneo-mucosa imediata aos AINEs.
Material e Métodos: Estudo observacional retrospectivo através
da analise dos resultados de testes de provocagéo (TP) oral com
etoricoxibe 90mg, realizados de janeiro de 2006 a julho de 2011.
Foram revisados dados de prontudrios de pacientes com urticaria
e/ou angioedema imediatos por AINEs. Foram incluidos pacientes
reatores ndo-seletivos, ou seja, que tivessem apresentado reagéo
a duas ou mais classes de AINEs. Resultado: Avaliamos 56
pacientes reatores ndo-seletivos submetidos ao TP (média de idade
42,8 anos), sendo 13 (23,2%) homens e 43 (76,8%) mulheres.
Encontramos 2/56 testes de provocagdo positivos (3,6%),
caracterizados por angioedema palpebral imediato, tratados
com anti-histaminico e corticosteroide oral, com melhora. Uma
paciente que reagira ao etoricoxibe 90mg, foi submetida ao TP com
celecoxibe 200mg, sem reagdo. Conclus&o: Em pacientes reatores
ndo-seletivos a AINEs a reatividade ao etoricoxibe foi pequena. E
possivel um paciente com hipersensibilidade a um coxibe, tolerar
outro. Aindicagdo da provocagdo de um determinado coxibe, pode
ser feita como alternativa buscando seguranga na prescrigao.

TL. 008 - AVI’\LIACI"\O DA QUALIDADE DE VIDA EM PA-
CIENTES ALERGICOS A PROTEINA DO LEITE DE VACA
SUBMETIDOS A DESSENSIBILIZACAO ORAL

Ana Priscia Fernandes de Castro Medeiros Coelho, Violeta Régnier
Galvdo, Paula Rezende Meireles, Denise Barcelos Borges, Fabio
Fernandes Morato Castro, Jorge Kalil, Ariana Campos Yang.

Servigo de Imunologia Clinica e Alergia do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da USP.

Objetivo: A alergia a proteina do leite de vaca acomete cerca de 2%
das criangas abaixo de cinco anos de idade, submetidas a restrigdo
alimentar, com prejuizo da qualidade de vida. Nosso objetivo foi
avaliar o impacto na qualidade de vida de pacientes submetidos
a dessensibilizagdo oral com leite. Material e Métodos: Estudo
retrospectivo, observacional, baseado em dados do prontuario
eletrOnico e questionario ndo padronizado sobre qualidade de vida.
Resultado: Foram analisados 14 pacientes, 04 do sexo feminino
e 10 do sexo masculino, entre 05 e 21 anos, com diagnostico de
alergia a proteina do leite de vaca e submetidos a dessensibilizagdo
oral. Foi utilizado um questionario ndo padronizado para qualidade
de vida apds o tratamento. Avaliamos: dieta, sociabilidade e
sensagdo de seguranca. Dos 14 pacientes, apenas 01 abandonou o
tratamento por queixa de dor abdominal relacionadas a ingestdo de
leite. Dois deles encontram-se atualmente em fase de indugdo e os
demais em fase de manutengdo. Todos os pacientes ingerem leite e
derivados livremente, no entanto, 03 tém aceitagdo limitada. Todos
os pacientes e familiares enfatizaram a melhora no convivio social.
Quanto a sensagdo de seguranga, apos o tratamento nenhum dos
pacientes mantém o habito de leitura de rétulo e apenas 01 dos 11
pacientes em fase de indugdo continua portando adrenalina auto-
injetavel devido a inseguranga da familia, oito estdo ha mais de 6
meses levando uma vida sem restrigées dietéticas e/ou sociais e
sem apresentar reagdes alimentares. Conclusdo: Dois aspectos se
destacam na melhora de qualidade de vida percebida tanto pela familia
quanto pelo paciente: a seguranga de ndo ter reagGes alérgicas por
qualquer quantidade de leite inadvertidamente ingerido permite maior
conforto e relaxamento nas atividades sociais, que se intensificaram
em todos os pacientes; e, a possibilidade de poder escolher ou nao
um alimento, pelo simples desejo, satisfaz uma necessidade basica
da natureza humana: a liberdade de escolha.
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TL. 009 - TRATAMENTO DIETETICO COM FORMULA A
BASE DE PROTEINA EXTENSAMENTE HIDROLISADA DA
SOJA (FHS) OU AMINOACIDOS LIVRES (AA) E CAPAZ
DE INDUZIR O EQUILIBRIO ENTRE CITOCINAS TH2ET
REGULADORAS NA ALERGIA AO LEITE DE VACA

Marisa Laranjeira, Neusa Wandalsen, Suzana Passeti, Roberta de
Oliveira, Vera Lucia Flor Silveira, Karina Vieira de Barros.

Faculdade de Medicina da Fundagdo do ABC e UNIFESP- Universidade
Federal de S&o Paulo.

Objetivo: Considerando a importéncia das citocinas na exacerbagdo
dos sintomas e no desenvolvimento da tolerancia oral na alergia ao
leite de vaca (ALV), o objetivo deste estudo foi verificar se o tratamento
dietético adequado pode induzir o equilibrio entre citocinas Th2 (IL-
4 e IL-13) e T reguladoras (IL-10 e TGF- B) em criangas com ALV.
Material e Métodos: O diagndstico de ALV foi feito com dosagens
de IgE total e especificas, parametros clinicos, dieta de exclusdo,
prick test e desencadeamento oral. Apds o diagndstico, 19 criangas
alimentadas durante 120 dias com FHS (AlergoMed, ComidaMed) e
7 com AA (AminoMed, ComidaMed) foram avaliadas. Citocinas foram
determinadas do soro em 2 momentos: TO, antes do tratamento
dietético e na presencga dos sintomas; e T1, apds 120 dias de tratamento
e auséncia dos sintomas.Os dados foram expressos como média e
desvio padrdo. Para andlise estatistica adotou-se teste T pareado
com p < 0,05 como nivel de significdncia. Resultado: 54% das ALV
eram IgE mediada e 46% n&o IgE mediada. As concentragdes das
citocinas Th2, IL-13 e IL-4, foram significativamente reduzidas no T1
em relagdo ao TO (IL-13: 2.02 + 1.45 para 0.33 + 0.06, p=0.018
e Il-4: 4.093 £+ 1.73 para 0.34 + 0.13, p=0.01). Por outro lado, as
citocinas T reguladoras, IL-10 e TGF-B, estavam significativamente
aumentadas no T1 em comparagdo ao TO (IL-10: De 13.56 + 3.77
para 24.08 £ 5.08) (p=0.048), (TGF-B: de 44.98 % 4.89 para 57.03
+ 3.17) (p=0.02). Conclusao: Esses dados mostram que tanto a
férmula FHS quanto AA foram capazes de aumentar as citocinas T
reguladoras (IL-10 e TGF-B) e reduzir as Th2 (IL-4 e IL-13). Como o
equilibrio entre essas citocinas representa um importante papel na
ALV, este estudo mostra que o tratamento dietético apropriado é capaz
de alterar os mediadores inflamatdrios, contribuir com a remisséo dos
sintomas e induzir o desenvolvimento da tolerdncia oral.
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TL. 011 - CARACTERIZAGAO DE NOVO ALERGENO DA
MANDIOCA (MAN E 5) E REATIVIDADE CRUZADA COM
ALERGENOS DO LATEX (HEV B 5 E 6)

Keity Souza Santos, Gadermaier G, Galvdo CE, Breiteneder H, Mari
A, Ferreira F, Morato-Castro FF.

Disciplina de Alergia e Imunopatologia, Departamento de Clinica
Médica, Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo -
FMUSP, Sdo Paulo, Brasil.

Objetivo: Produzir e caracterizarimunoldgica e fisico-quimicamente o
primeiro alérgeno da mandioca (Man e 5), verificando sua reatividade
cruzada com Hev b 5 do latex. Além disso, averiguar a existéncia
de outros alérgenos da mandioca envolvidos na reatividade cruzada.
Material e Métodos: Clonagem, expressdo e purificagdo da proteina
alergénica. Caracterizagdo do alérgeno por analise de aminoacidos,
dicroismo circular e digestdo gastroduodenal simulada. A molécula
Man e 5 produzida assim como a molécula recombinante Hev b 5
foram testadas por ELISA e ISAC diretos e de inibigdo usando amostras
de soros de pacientes brasileiros alérgicos a mandioca e ao latex e
também de um grupo de pacientes italianos alérgicos ao latex, com
sensibilidade ao Hev b 5, mas sem histéria de alergia a mandioca.
Resultado: O novo alérgeno da mandioca Man e 5 foi reativo a IgE
de pacientes alérgicos dos dois grupos testados. Os testes de inibicdo
mostraram que Man e 5 da mandioca tem reatividade cruzada com
Hev b 5 do latex. O alérgeno do latex é capaz de inibir o da mandioca
mais fortemente do que o contrario, indicando que provavelmente
Hev b 5 apresenta mais epitopos do que Man e 5, mas que ainda
assim o alérgeno da mandioca apresenta epitopo(s) exclusivo(s). Dos
pacientes italianos testados, 40% reagiram a Man e 5. Dos pacientes
alérgicos a mandioca testados, 2 ndo reagiram a Man e 5. Testes de
inibicdo do ISAC mostraram que o extrato total de mandioca também
inibiu parcialmente a molécula Hev b 6. Conclus&o: O novo alérgeno
da mandioca Man e 5 é reconhecido por soros de pacientes alérgicos
a mandioca e ao latex e apresenta reatividade cruzada com o Hev b
5, sendo este o primeiro relato de reatividade cruzada envolvendo
este alérgeno do latex. Além disso, os resultados de inibigdo do
ISAC com o extrato total de mandioca indicam que outra molécula
da mandioca ainda ndo identificada apresenta reatividade cruzada
com Hev b 6, envolvido na sindrome latex-fruta.

TL. 010 - HIPOALERGENICIDADE, EFEITOS NO CRES-
CIMENTO E TOLERANCIA DE UMA FORMULA A BASE DE
AMINOACIDOS LIVRES COM LCPUFAS E VITAMINAS
ANTIOXIDANTES NO TRATAMENTO DA ALERGIA AO
LEITE DE VACA

Marisa Laranjeira, Neusa Wandalsen, Suzana Passeti, Roberta de
Oliveira, Regina Munekata, Karina Vieira de Barros.

Faculdade de Medicina da Fundagdo do ABC e UNIFESP- Universidade
Federal de S&o Paulo.

Objetivo: Formulas a base de aminoécidos livres (FAA) sdo utilizadas
no tratamento da alergia ao leite de vaca (ALV) severa, onde ocorre
persisténcia dos sintomas com o uso da proteina extensamente
hidrolisada. O objetivo deste estudo foi avaliar a eficacia, seguranca,
tolerabilidade e aceitabilidade da FAA (AminoMed, ComidaMed),
composta por 100% aminoacidos livres, Lcpufas DHA e ARA e vitaminas
antioxidantes no tratamento da ALV. Material e Métodos: Um estudo
prospectivo e controlado foi conduzido na FMABC com 29 criangas, 15
meninas e 14 meninos, comidade média 5.61+ 2,60 meses e ALV. Dividiu-
se 0 estudo em Fase A, para confirmagdo da ALV com parametros clinicos,
dosagem de IgE especifica, dieta de exclusdo e teste de desencadeamento
oral; e Fase B, apds diagnostico, onde as criangas receberam FAA por
120 dias, sendo monitoradas 1x/més. Antropometria (peso, estatura
e perimetro cefalico), volume ingerido e sintomas de alergia (lesGes
de pele, sintomas respiratorios e gastrointestinais) foram recordados a
cada consulta. Resultado: 79% das alergias foram n&o IgE mediada,
14% mediadas por IgE e 7% mistas. Considerando os sintomas, 65%
das criangas apresentavam colite, 14% anafilaxia gastrointestinal,
7% refluxo gastroesofagico e 3% urticaria, dermatite atdpica e baixo
ganho ponderal, sendo possivel observar a remissdo dos mesmos
apds o inicio do tratamento dietético. A seguranga foi confirmada com
adequado crescimento comparado as recomendagbes da OMS, escore-z
da primeira a quarta consulta respectivamente para P/E (-0.09 £+ 1.2;
0.15 + 0.74; 0.03 + 0.81 € 0.02 + 0,86 e E/I (-0.04 + 1.39; 0.09 +
1.37,0.19 £ 1.26e0.17 + 1.28) e PC (0.83 + 1.41; 0.83 + 1.41; 0.64
+ 1.5e 0.68 £ 1.31). A média do volume diario aceito foi de 811.6 %
403.8; 940.3 £ 397.4; 831.6 = 312.4 e 860 £ 432.0 ml, do primeiro
ao quarto més respectivamente. Conclusdo: Esses dados mostram
que a FAA foi aceita, promoveu crescimento adequado e remisséo dos
sintomas, sendo indicada no tratamento da ALV.

TL. 012 - FBA(;(N)ES DO LEITE DE VACA: HA UM PAPEL
NAPREDICAO DODESENVOLVIMENTO DETOLERANCIA
EM PACIENTES COM ALERGIA A LEITE DE VACA?

Cristiane de Jesus Nunes dos Santos, Claudia Plech Garcia, Ana
Paula Beltran Moschione Castro, Antonio Carlos Pastorino, Andrea
Keiko Fujinami Gushken, Cristina Miuki Abe Jacob.

Instituto da Crianga do Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina da Universidade de S&o Paulo.

Objetivo: Avaliar a contribuicdo de concentracdes séricas de IgE
especifica para leite de vaca e suas frages na predigdo de tolerancia
aos 6 anos de idade, em criangas com diagndstico prévio de alergia
a proteina do leite de vaca (APLV). Material e Métodos: Estudo
analitico retrospectivo envolvendo pacientes com diagndstico prévio
de APLV, avaliados aos 6 anos de idade. APLV foi definida por meio de
teste de provocagdo oral duplo cego placebo controlado ou provocagdo
aberta positivos ou anafilaxia confirmada associada a IgE especifica
para leite de vaca acima de 3,5kU/L ou a prick teste positivo para
leite de vaca. Tolerancia foi definida como aceitagéo assintomatica
de leite de vaca. Quantificacdo de IgE sérica especifica para leite de
vaca (LV) e suas fragGes (a-lactoalbumina, B-lactoglobulina e caseina)
foi realizada pelo teste do Immunocap® (Phadia AB). Dividiu-se
os pacientes em 2 grupos de estudo, tolerantes e persistentes aos
6 anos de idade. Como as varidveis estudadas ndo apresentavam
distribuigdo normal, utilizou-se o teste de Mann-Whitney para
comparacdo estatistica entre os grupos. Resultado: Foram incluidos
49 pacientes (27M:22F), 24 tolerantes e 25 persistentes. A média de
idade na realizagdo do Immunocap® foi de 2,7anos (DP=1,4anos).
No grupo tolerante, as medianas das concentragdes séricas de IgE
especifica para LV, a, B e caseina foram, respectivamente (em kU/
L): 2,9;0,9; 1,3 e0,8. No grupo persistente, na mesma ordem e
unidade, as medianas foram: 21,8; 4,0 ; 4,2 e 18,6. A comparagdo
dos grupos mostrou diferenga estatisticamente significante com p
< 0,05 em todas as comparagbes. Conclusdo: Nesta casuistica,
maiores concentragGes séricas de IgE especifica tanto para leite de
vaca quanto para suas fragbes dosadas em idade precoce foram
associadas a persisténcia aos 6 anos de idade.
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TL. 013 - PERFIL DOS LACTENTES SIBILANTES ACOM-
PANHADOS EM SERVICO DE REFERENCIA: AVALIACAO
DE DEZ ANOS

Fernanda Araujo Silva, Mauri F. Senise Junior, Gustavo F. Wandalsen,
Marcia C. Mallozi, Dirceu Solé.

Universidade Federal de S&o Paulo/Escola Paulista de Medicina.

Objetivo: Analisar o perfil dos lactentes sibilantes que iniciaram e
permaneceram em acompanhamento em um servigo de referéncia
nos ultimos dez anos, avaliando dados clinicos, laboratoriais,
tratamentos instituidos e evolugdo clinica. Material e Métodos:
Estudo descritivo realizado com base na revisdo dos prontuarios
de 195 lactentes sibilantes (sibilancia iniciada antes de 36 meses
de idade) identificados entre todos os pacientes de um servigo de
referéncia em alergia entre 2001 e 2010, que permaneceram em
acompanhamento até o momento da pesquisa. Resultado: Do total
de 195 lactentes sibilantes, 129 (66,2%) sdo do sexo masculino. A
média de idade do primeiro episddio de sibilancia foi 6,1+6,4 meses.
No inicio do acompanhamento 44% ja haviam sido hospitalizados
por problemas respiratérios. Os familiares relatavam a exposicdo
domiciliar a fumaga de cigarro em 40,7%. Os desencadeantes
relatados também foram estudados. Cento e vinte e dois pacientes
(62,6%) apresentaram indice preditivo de asma positivo. Nos exames
laboratoriais 20% apresentavam eosinofilia (>500/mm3). Do total,
36,6% eram sensibilizados a algum alérgeno inalado (teste cuténeo
de leitura imediata). A rinite foi a comorbidade mais encontrada
(57,4%). O tratamento inicial mais frequentemente instituido foi o
corticosteroide inalado em média dose (30,3%). Cerca de 30% dos
pacientes ndo necessitaram introdugdo de tratamento de controle,
no inicio do acompanhamento. Entre os pacientes que atualmente
apresentam mais de 3 anos de idade, 70% estdo classificados
como asmaticos intermitentes, ndo necessitando de terapia de
manutengdo. Conclusdo: Apesar dos diferentes fendtipos clinicos
da sibilancia recorrente em lactentes, a maior parte dessas criancas
apresenta bom progndstico. A introdugdo de tratamento de controle
deve ser norteada pelos fatores de risco conhecidos para asma. O
conhecimento das caracteristicas clinicas e laboratoriais dos lactentes
sibilantes pode auxiliar na investigacdo e decisdo terapéutica dos
€asos Novos.

Temas Livres

TL. 015 - CONTROLE DA ASMA EM PACIENTES COM
ASMA MODERADA/GRAVE E FATORES RELACIONADOS
AO PIOR CONTROLE DA ASMA

Rafael Teixeira Figueredo Poleshuck, Luis Henrique de Almeida
Gonzaga, Norma de Paula Motta Rubini, Luiza Navarro Paolucci,
Marcela Machado Parma, Fernando Samuel Sion, Carlos Alberto
Morais de Sa.

Hospital Universitario Gaffrée e Guinle - Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro - UNIRIO.

Objetivo: Os objetivos deste estudo foram avaliar o grau de
controle asma em pacientes com asma moderada/grave e analisar
comparativamente os pacientes com asma controlada versus
aqueles com asma parcialmente controlada/ndo controlada.
Material e Métodos: Foi realizado estudo transversal incluindo
pacientes com asma moderada e grave, em seguimento clinico
regular porum periodo > 6 meses, ndo-tabagistas e sem condigGes
clinicas com interferéncia na fungdo pulmonar. A classificagdo do
controle da asma foi realizada de acordo com os critérios das IV
Diretrizes Brasileiras para o Manejo da Asma. Resultado: Foram
avaliados 51 pacientes, com idades entre 18 e 79 anos (média =
52,8 + 14,4). Dentre estes, 37% apresentava asma controlada,
43% parcialmente controlada e 20% nao controlada. Com relagao
a fungdo pulmonar, 39% dos pacientes apresentava VEF1 >
80%, 22% entre 60% e 80% e 39% 25 foi 78%, enquanto nos
pacientes com asma controlada foi 37% (p=0,003). O percentual
de pacientes com VEF1 0,05). Ndo foram observadas diferengas
significativas na analise comparativa entre o grau de controle
da asma e as seguintes variaveis: idade, rinite alérgica, RGE e
DREA. Conclusdo: Observamos que a maioria dos pacientes ndo
apresentava controle total da asma. O percentual de pacientes
com déficit importante da fungdo pulmonar (VEF1 < 60%) - 39%
foi superior ao de pacientes com asma ndo controlada (20%),
indicando que pacientes com controle clinico parcial da asma podem
apresentar comprometimento significativo da fungdo pulmonar.
O sobrepeso/obesidade foi um fator fortemente relacionado ao
pior controle da asma.

TL. 014 - AVALIAGAO DA INTENSIDADE DA ASMA
BRONQUICA EM CAMUNDONGOS NASCIDOS OU AMA-
MENTADOS EM MAES INFECTADAS PELO SCHISTOSOMA
MANSONI

Valdenia Maria Oliveira de Souza, Patricia E.A. Santos, Fernanda
Bruni, Erica S. Fernandes, Monica Camelo P. A Albuquerque, Vlaudia
M.A. Costa, Carla Lima.

Laboratério de Imunopatologia Keizo Asami- LIKA - Universidade
Federal de Pernambuco Laboratério Especial de Toxicologia Aplicada
- CAT-CEPID -Instituto Butantan.

Objetivo: Uma menor prevaléncia de asma alérgica é evidenciada em
areas endémicas para Schistosoma mansoni. Infecges helminticas
maternas podem contribuir para o contato precoce dos descendentes com
fatores imunumodulatdrios e interferir no estabelecimento da imunidade
pds-natal. Aqui, foi avaliada a influéncia de mées esquistossomdticas,
através da gestagdo e amamentagdo, na gravidade da asma alérgica
anti-ovalbumina(OA) em descendentes adultos. Material e Métodos:
Camundongos Swiss webster fémeas né&o-infectados (30 dias) ou
infectados (20 cercérias S. mansoni), apos 60 dias, tiveram seus estros
sincronizados e foram acasalados. Logo apds o nascimento, os filhotes
foram submetidos a amamentagdo adotiva, formando os seguintes
grupos: animais nascidos em Mdes Infectadas (N-MI) e amamentadas
em mdes ndo-infectadas; animais nascidos de maes ndo-infectadas e
Amamentadas em maes Infectadas (A-MI); Parte dos animais permaneceu
amamentada pela suas maes: animais nascidos e amamentados em
maes infectadas (NA-MI) ou animais nascidos e amamentados em maes
ndo-infectadas (Controle). Entre 7-8 semanas de idade, os animais foram
imunizados com OA nos dias 0 e 7. Dos dia 14 a 16, eles foram expostos
a OA aerolizada. Foram analisados o influxo leucocitario pulmonar
no lavado bronco-alveolar (BAL) e a produgdo de IL-10 por células
esplénicas. Resultado: Comparando ao grupo controle, nos animais
amamentados por mées infectadas (A-MI e NA-MI) houve um deficiente
influxo de leucdcitos, sem eosinofilos no BAL e alta produgédo de IL-10.
No grupo MI houve um infiltrado rico de macrdfagos e auséncia de IL-
10. Conclusdo: O contato prévio com leite de mées infectadas pelo S.
mansoni proporcionou a produgdo de IL-10 e menor gravidade pulmonar
das reag0es alérgicas no descendente adulto. Estes achados enfatizam
o potencial imunomodulatério precoce, e duradouro, estabelecido nos
individuos de areas endémicas para esquistossomose e sua importancia
na regulagdo da asma alérgica.

TL. 016 - LACTENTES SIBILANTES A_SMI:\TICOS APRE-
SENTAM PIORES VALORES DE FUNCAO PULMONAR DO
QUE OS NAO ASMATICOS

Gustavo Falbo Wandalsen, Fernanda C. Lanza, Ana Caroline Dela
Bianca, Carolina L. Cruz, Dirceu Solé.

Disciplina de Alergia, Imunologia Clinica e Reumatolgia, UNIFESP-
EPM.

Objetivo: Avaliar se os valores de fungdo pulmonar de lactentes
sibilantes com provavel asma (PA) sdo diferentes dos provaveis
ndo asmaticos (PNA) e comparar com um grupo de lactentes
sem problemas respiratérios (C). Material e Métodos: Curvas
expiratdrias forgadas com volume pulmonar elevado e pletismografia
de corpo total foram realizadas em trés grupos de lactentes sedados
com hidrato de cloral: C - 39 lactentes normais sem histéria de
sibildncia prévia ou problema respiratoério; PA - 32 lactentes com
sibildncia recorrente (3 ou mais crises no Ultimo ano) e indice
preditivo positivo para asma (dermatite atdpica, histdria parental de
asma, sibilancia ndo associada a infecgdes respiratorias, diagndstico
de rinite alérgica); PNA - 27 lactentes com sibildncia recorrente
sem indice preditivo positivo para asma. Todos os exames foram
realizados na auséncia de infecgéo respiratéria e de exacerbagéo
de sibilancia. Os valores de fungéo pulmonar foram registrados pelo
escore z ou pelo percentual do previsto. Resultado: A média de
idade para os grupos C, PA e PNA foi respectivamente de: 44,7; 68,2
e 62,2 semanas. Ndo houve diferengas significantes entre os dois
grupos de sibilantes quanto a: nimero de crises, idade da primeira
crise, género, raga, hospitalizagdo prévia e exposicdo a fumaga de
cigarro. Os PA apresentaram valores significantes menores que
os PNA para: zVEF0,5 (-0,25 x 0,51), zVEFO0,5/CVF (0,56 x 0,17),
zFEF25-75 (-0,44 x 0,41) e maior para %VR/CPT (125 x 113). Os
C apresentaram valores significantemente superiores aos PNA para
a CVF, VEFO,5, VEF0,5/CVF, FEF50, FEF75, FEF25-75 e menor para
VR/CVF. Ndo houve diferengas significantes entre os C e os PNA para
nenhuma variavel estudada. Conclusdo: Lactentes com provavel
asma apresentam piores valores de fungdo pulmonar do que os ndo
asmaticos. Ndo é possivel definir se este achado é decorrente da
doenga ou congénito, mas deve-se correlacionar ao pior prognéstico
observado neste grupo de criangas.




Temas Livres

TL. 017 - A IMAGEM CORPORAL EM MULHERES COM
ASMA

Tassia Natalie Nascimento Santos, Ruth Kelly Oliveira dos Santos,
Priscilla Elizabeth F. dos Santos, Andréia Guedes Oliva Fernandes,
Ana Carla Carvalho Coelho, Maria Teresa Brito Mariotti de Santana,
Carolina Souza-Machado.

Universidade Federal da Bahia.

Objetivo: Identificar qual a imagem corporal em mulheres com
asma. Material e Métodos: Realizou-se uma revisdo sistematica
daliteratura nas bases de dados Bireme (Centro Latino-Americanoe
do Caribe de Informagao em Ciéncias da Saude) e Scielo (Scientifc
Electronic Library Online). Foram coletados artigos publicados nos
ultimos 10 anos em lingua portuguesa, os chaveadores utilizados
foram Asma, Imagem corporal e Mulheres, encontramos 141
artigos publicados, sendo excluidos os artigos que falassem
separadamente dos chaveadores e que ndo possuiam correlagdo
com a pesquisa, sendo selecionados 07 artigos dos quais 03 eram
duplicados, restando 04 artigos para revisdo de literatura, havendo
uma leitura exaustiva dos artigos selecionados para a revisao de
literatura. Resultado: Os estudos analisados apontam associagédo
significante entre obesidade e maior prevaléncia de sintomas de
asma entre as mulheres. Os autores relacionam o aumento da
obesidade com a mudanga no estilo de vida que se tornou mais
sedentario e nos habitos alimentares, com a industrializacdo dos
alimentos e substituicdo dos alimentos in natura. Outro estudo
relaciona IMC (Indice de massa corporal) e sexo, evidencia que
na amostra utilizada pelos pesquisadores 65 pacientes foram
classificados como obesos, destes 80% foram do sexo feminino,
concluindo também que o indice de obesidade na amostra é maior
entre as mulheres do que entre os homens sendo de 35,86%
e 23,64% respectivamente. Conclusdo: Ha uma mudanga na
imagem corporal principalmente em mulheres asmaticas.
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TL. 019 - PREVALENCIA DE RINITE’ALéRGICA NO PRI-
MEIRO ANO DE VIDA E CARACTERISTICAS CLINICAS

Herberto Jose Chong Neto, Nelson Augusto Rosario, Flavia Carnieli
e Silva, Lylia Fatima Melniski Bojarski, Emanuel Anténio Grasselli,
Cristine Secco Rosario, Bernardo Augusto Rosario.

Servigo de Alergia e Imunologia Pediatrica, Hospital de Clinicas,
Universidade Federal do Parana.

Objetivo: Verificar a prevaléncia e as caracteristicas clinicas dos
lactentes com sintomas de rinite alérgica (RA). Material e Métodos:
Estudo tranversal utilizando questionario padronizado e validado (EISL
Phase III) complementado de questdes especificas sobre rinite baseado
no ISAAC como: Seu bebé teve espirros, ou coceira, ou nariz trancado
quando ndo estava gripado ou resfriado nos primeiros 12 meses de
vida? Seu bebé usou anti-histaminicos (AH) quando teve espirros,
ou coceira, ou nariz trancado e ndo estava gripado ou resfriado, nos
primeiros 12 meses de vida? Seu bebé usou corticosteroides nasais
(CN) quando teve espirros, ou coceira, ou nariz trancado e ndo estava
gripado ou resfriado, nos primeiros 12 meses de vida? Algum médico
Ihe disse que seu bebé tem RA? Foram entrevistados os pais de
lactentes com idade entre 12 e 15 meses que procuraram as Unidades
de Salde paraimunizagdo de rotina no periodo entre Setembro/2009 e
Setembro/2010. Resultado: Mil e trés pais de lactentes responderam
0 questionario, onde 484 (48,3%) tiveram episddios de espirros , ou
prurido, ou obstrugdo nasal sem gripes ou resfriados no primeiro ano
de vida. Houve discreto predominio de sexo masculino e inicio aos
6 meses de vida. Duzentos e cinquenta (51,7%) foram associados
a pelo menos um episodio de sibilancia e cento e doze (23,1%)
tiveram sibiléncia recorrente. Duzentos e vinte e nove (47,3%)
usaram anti-histaminicos, 168 (34,7%) corticosteroides nasais e 157
(32,4%) usaram ambos anti-histaminicos/corticosteroides nasais.
Cento e cinquenta e sete (32,4%) tiveram diagndstico médico de
RA. O uso de anti-histaminicos, corticosteroides nasais e ambos anti-
histaminicos/corticosteroides nasais foi frequente entre os lactentes
com diagnoéstico de RA (22,5%, 19,8% e 14,5%, respectivamente).
Conclusédo: A prevaléncia de sintomas de RA foi elevada e de inicio
precoce em nossa populagdo. Os pediatras reconhecem a RA e
prescrevem para lactentes medicagdo especifica.

TL. 018 - PREVALENCIA E GRAVIDADE DE SIBILANCIA
NO PRIMEIRO ANO DE VIDA EM CUIABA, MT

Lillian Sanchez Lacerda Moraes, Olga Akiko Takano, Dirceu Solé.

Universidade Federal de Mato Grosso, Universidade Federal de
S&o Paulo.

Objetivo: Avaliar a prevaléncia e gravidade da sibilancia em
lactentes de 12 a 15 meses de idade moradores na cidade de
Cuiaba-MT. Material e Métodos: Estudo transversal com aplicagdo
de questionario escrito (QE) padronizado do “Estudio Internacional
de Sibilancia em Lactentes” (EISL) fase 3. Pais e/ou responsaveis
pela crianga foram entrevistados em Unidades Basicas de Salde
quando procuravam as mesmas para imunizagdo de rotina ou
por visitas domiciliares de criangas matriculadas nos Programas
de Salde da Familia (Agosto 2009 a Novembro 2010). Todos
responsaveis concordaram e assinaram o Termo de consentimento
livre e esclarecido. Resultado: Um mil e sessenta (N=1.060) pais
e/ou responsaveis responderam o QE, sendo 514 (48,5%) do sexo
masculino. Duzentos e noventa e quatro (27,7%) lactentes tiveram
pelo menos um episddio de sibilancia no primeiro ano de vida, com
inicio aos 5,8 + 3,0 meses. (média = DP) e predominio significante
no sexo masculino. Entre os sibilantes 54,1% (N=159) tiveram menos
de 3 episodios (sibilante ocasional) e 45,9% (N=135) tiveram 3 ou
mais episddios de sibilancia (sibildncia recorrente) Entre estes o
uso de broncodilatadores inalados (OR= 1,92; IC95%=1,04-3,52),
corticosteroide oral (OR=1,82; IC95%=1,13-2,93), antileucotrienos
(OR=4,08; 1C95%=1,10-15,17), dificuldade para respirar (OR=2,99;
1C95%=1,84-4,85), hospitalizagdo (OR=2,4; 1C95%=1,22-4,73) e
diagnédstico médico de asma (OR=3,28; 1C95%=1,40-7,72) foram
significantemente mais frequentes. Diagndstico médico de asma foi
evidenciado em apenas 28 (9,5%) dos lactentes. Oitenta lactentes
(27,7%) tiveram diagndstico de pneumonia, sendo que 33 (11,2%)
necessitaram internagdo para tratamento, porém ndo houve diferenga
entre os grupos. Conclusdo: A prevaléncia de sibilancia no primeiro
ano de vida neste centro mostrou-se elevada e com inicio precoce.
Quase metade dos lactentes apresentou quadro recorrente associado
a sinais de gravidade e apesar disto o diagndstico médico de asma
foi baixo.

TL. 020 - PACIENTES COM MANIFESTAGOES CLINI-
CAS DE RINITE ALERGICA SEM SENSIBILIZAGAO IGE
ESPECIFICA A ACAROS E FUNGOS - RINITE ALERGICA
LOCAL OU DIAGNOSTICO INCORRETO?

Norma de Paula Motta Rubini, Stephania Campregher Berti,
Tatiane Cristina Marques, Luiz Cladudio Pereira Ribeiro, Rafael Tei-
xeira Figueredo Poleshuck, Fernando Samuel Sion, Carlos Alberto
Morais de Sa.

Hospital Universitario Gaffrée e Guinle - Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro - UNIRIO.

Objetivo: O objetivo deste estudo foi investigar a frequéncia de pacientes
com manifestagdes clinicas de rinite alérgica (RA) sem evidéncia de
sensibilizagdo IgE especifica aos principais aeroalérgenos em nosso meio.
Material e Métodos: Foram avaliados pacientes com manifestagoes
clinicas sugestivas de RA, excluidas outras causas de rinite, com idade
> 5 anos. Foi realizada dosagem de IgE total, IgE especifica “in vitro”
(IgE esp) para D pteronyssinus, D farinae, B tropicalis e A fumigatus
(ImmunoCap); e testes cutaneos (TC) para os mesmos aeroalérgenos,
acrescido de Fungos mix I e II (FDA Allergenic). Os pacientes foram
classificados de acordo com a dosagem de IgE total e sensibilizagdo IgE
especifica e analisados comparativamente com relagédo a influéncia da
associagdo com asma, gravidade da rinite e faixa etaria. Resultado:
Foram avaliados 116 pacientes com idade entre 5 e 79 anos, sendo 64%
do sexo feminino e 29% criangas. Dentre estes, 63 (54%) apresentava
asma bronquica. Os perfis observados e respectivas frequéncias foram
os seguintes: IgE elevada e positividade no TC ou IgE esp - 55% (64),
IgE normal e positividade no TC ou IgE esp - 9% (10), IgE elevada e
negatividade no TC ou IgE esp - 13% (15) e IgE normal e negatividade
no TC e IgE esp - 23% (27). Dentre os pacientes com niveis normais
de IgE total e sem evidéncia de sensibilizagdo IgE especifica, 14% (9)
apresentava asma, enquanto no restante a frequéncia de asma foi 34%
(18) [p=0,0009]. N3o foi observada significancia estatistica na influéncia
da gravidade da rinite e da faixa etaria na auséncia de marcadores
de atopia e sensibilizagdo alergénica. Conclusdao: Observamos uma
frequéncia significativa de pacientes com manifestagGes clinicas de RA,
sem evidéncia de atopia sistémica e sem sensibilizacdo IgE especifica
para acaros e fungos, indicando a importéncia da investigagdo criteriosa
na pratica clinica de rinite alérgica local, bem de como de sensibilizagdo
a outros aerolérgenos e de outras causas de rinite cronica.
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TL. 021 - COMPARACAO ENTRE POSITIVIDADE DE
TESTE CUTANEO ALERGICO E IGE ESPECIFICA POR
MICROARRAY (IMMUNOCAP ISAC) EM PACIENTES
COM RINITE

Araujo LML, Souza CCT, Palazzo P, Liso M, Chong Neto HJ, Mari
A, Rosario NA.

Servigo de Alergia, Imunologia e Pneumologia do Hospital de
Clinicas, UFPR, Curitiba-PR. Centro de Alergologia Molecular, IDI-
IRCCS, Roma-Itdlia.

Objetivo: Comparar teste cutaneo alérgico (TCA) a Imunoglobulina
E (IgE) especifica pelo Immuno CAP ISAC para aeroalérgenos em
um grupo de pacientes com rinite. Material e Métodos: Estudo
transversal com 101 participantes de 6-15 anos diagnosticados
com rinite de acordo com o ARIA (89,1% tinham asma associada).
TCA foi realizado com extratos alergénicos de Dermatophagoides
pteronyssinus (Dp), Blattella germanica (Bg), epitélio de gato e
cdo (IPI ASAC Brasil) e foi estabelecido um diametro médio da
papula = 3 mm como positivo. IgE especifica no soro foi analisada
para alérgenos de Dp (Derp 1, Der p 2), Bg (Blag 1, Blag 5), gato
(Fel d 1, Fel d 2) e cdo (Can f 1, Can f 2) utilizando ImmunoCAP
ISAC (PMD, Austria) e valores = 0,3 ISU (unidades padronizadas
do ISAC) foram considerados positivos. A diferenga estatistica entre
os métodos foi verificada por qui-quadrado (correcdo de Yates),
com alfa < 0,05. Resultado: TCA foi positivo para Dp em 83,2%
dos pacientes, enquanto ISAC foi positivo para Der p 1 em 74,2%
(p <0,01) e Der p 2 em 73,3% (p < 0,01) respectivamente. Os
demais alérgenos reagiram positivamente com menos frequéncia
ao TCA (barata 17,8%, gato 11,9% e céo 15,8%) e foram menos
detectados pelo ISAC. Houve diferenga na identificagdo da IgE
especifica para Fel d 1 (positiva em 16,8%, p < 0,01). Para os
alérgenos: Bla g 1 (0,9%, p=0,39), Bla g 5 (0,9%, p=0,39); Fel
d 2 (0,9%, p=0,23); Can f 1 (4,9%, p=0,71) e Can f 2 (2,9%,
p=0,10) ndo foram detectadas diferencgas significativas. Concluséo:
TCA permanece o método preferencial para detectar sensibilizagdo
IgE mediada a determinados aeroalérgenos. No entanto, a falta de
extratos padronizados para realizacdo de TCA pode valorizar em
excesso os resultados obtidos pelo especialista.

Temas Livres

TL. 023 - PREVALéNCIf\ DE ASMA E RINITE EM ES-
COLARES E SUA RELACAO COM POLUICAO DO AR EM
VITORIA, ES

Faradiba Sarquis Serpa, Therezinha Ribeiro Moyses, Jane Meri
Santos, Neyval Costa Reis Junior.

Universidade Federal do Espirito Santo.

Objetivo: Determinar a prevaléncia de asma e rinite em escolares
e sua relagdo com material particulado na atmosfera do municipio
de Vitdria, ES. Material e Métodos: Estudo transversal, descritivo,
utilizando a metodologia do International Study of Asthma and
Allergies in Childhood (ISAAC) Fase I em escolares de 6-7 anos.
Delimitou-se a area a ser estudada em 8 sub-regiGes, seguindo
padronizagdo municipal. Aamostra foi composta por 2.452 escolares
de 70 escolas. Os dados foram coletados entre outubro de 2008 a julho
de 2009. Para avaliar a presenga de material particulado na atmosfera,
foram levantados dados de PM10 e PTS da rede de monitoramento
automatico de qualidade do ar do IEMA e realizadas medidas de PM2.5
utilizando um amostrador MiniVol TAS. Devido a presenca de particulas
grossas na atmosfera ser uma caracteristica da regido, o fluxo de
deposicdo de poeira foi monitorado usando o método ASTM D1739-
1998 para coleta e medicdo de particulas sedimentaveis. Resultado:
A prevaléncia de sintomas de asma, rinite e rinoconjuntivite foram
26,5%, 46,6% e 20%, respectivamente. A prevaléncia de asma nas
diferentes sub-regides variou de 23 a 31% e a de rinite variou de
37,8 a 61,3%. A prevaléncia de rinite foi maior sub-regides V, VIII,
VI e I. As concentragdes de PTS e PM10 para o ano de 2009 foram
33,8 e 27,5 mg/m3, respectivamente. Estes niveis estdo abaixo do
padrao nacional (CONAMA) e acima daqueles recomendados pelas
Diretrizes da OMS. Os niveis de PM2.5 mostraram-se abaixo dos
niveis da OMS. A anadlise da deposigdo de particulas sedimentaveis
mostrou valores de até 18,77 g/m2/més, excedendo as normas
internacionais, especialmente nas sub-regides V e I. Conclusdo:
As prevaléncias de asma, rinite e rinoconjuntivite encontradas estdo
acima das médias nacionais. Variagdes consideraveis na prevaléncia
de rinite foram observadas nas diferentes sub-regides, sendo as
taxas mais altas verificadas nas localidades com maior nivel de
deposicdo de particulas sedimentaveis.

TL.022-COMPARAGAO ENTRE POSITIVIDADE AO TESTE
CUTANEO ALERGICO PARA LOLIUM MULTIFLORUME IGE
ESPECIFICA POR MICROARRAY (IMMUNOCAP ISAC)
PARA CYN D E PHL P EM PACIENTES COM RINITE

Araujo LML, Souza CCT, Palazzo P, Liso M, Chong Neto HJ, Mari
A, Rosario NA.

Servigo de Alergia, Imunologia e Pneumologia do Hospital de
Clinicas, UFPR, Curitiba-PR. Centro de Alergologia Molecular, IDI-
IRCCS, Roma-Itélia.

Objetivo: Comparar a frequéncia de positividade ao teste cutéaneo
alérgico (TCA) por puntura para Lolium multiflorum (Lm) e o teste
molecular ImmunoCAP ISAC para Cynodon dactylon e Phleum
pratense em pacientes com rinite. Material e Métodos: Estudo
transversal com 101 pacientes de 6-15 anos diagnosticados com
rinite de acordo com o ARIA (89,1% tinham asma associada).
Os sujeitos foram divididos em dois grupos de acordo com a
positividade do TCA para Lm (estabelecido um didmetro médio da
papula 23 mm como positivo) e comparados a positividade para
os seguintes alérgenos de poélen pelo ImmunoCAP ISAC (PMD,
Austria): Cyn d 1 (Cynodon dactylon), Phl p 1, Phl 2, Phl p 4,
Phl p 5, Phl p 6, Phl p 7, Phl p 11, Phl p 12 (Phleum pratense),
considerados positivos = 0,3 ISU ou unidades padronizadas do
ISAC. A diferenga estatistica entre os métodos foi verificada por
qui-quadrado (corregdo de Yates), com alfa < 0,05. Resultado:
O TCA foi positivo para Lm em 14,8% dos pacientes, enquanto o
ImmunoCAP ISAC foi positivo para Phl p 1 em 14,8% (p < 0,01),
Phl p 11 em 2,9% (p < 0,01) e Cynd 1 em 16,8% (p < 0,01).
Para os demais alérgenos, ndo houve diferencga entre a positividade
dos dois métodos: Phl 2 encontrado em 0,9% dos participantes
(p=0,32), Phip4em 12,9% (p=0,63), Phip5em 1,9% (p=0,68),
Phlp 6 em 1,9% (p=0,68), Phlp 7 em 0,9% (p=0,32) e Phlp 12
em 0,9% (p=0,32). Conclusdo: A positividade a alérgenos de
polens de gramineas encontrados com menor frequéncia pelo TCA
na nossa populagdo, pode ser verificada por método de detecgéo
molecular (ImmunoCAP ISAC).

TL. 024 - EFICACIA DA IMUNOTERAPIA ALERGENO
ESPECIFICA COM EXTRATO DE ACAROS NA CONJUN-
TIVITE ALERGICA ASSOCIADA AO USO DE ANTIGENO
BACTERIANO COMO ADJUVANTE AO TRATAMENTO

Adriana Teixeira Rodrigues, Cynthia Mafra Fonseca de Lima, Jorge
Kalil, Fabio Morato Castro, Clévis Eduardo Santos Galv&o.

Servigo de Alergia e Imunologia Clinica da FMUSP.

Objetivo: Avaliar a resposta terapéutica da imunoterapia especifica
(IT) com acaro e antigeno bacteriano em pacientes com conjuntivite
alérgica através de escore de sintomas. Material e Métodos:
Andlise de prontudrio de pacientes com conjuntivite alérgica em
tratamento com imunoterapia especifica para Dermatophagoides
pteronyssinus (Dpt) e Blomia tropicalis (Bt), utilizando ou ndo o extrato
bacteriano. Os escores de sintomas oculares pré e pds imunoterapia
foram comparados. Estabelecemos escore de intensidade de 0 a 3
(0=nenhum, 1=sintomas leves, 2=sintomas moderados e 3=sintomas
graves) para prurido ocular, hiperemia, fotofobia e lacrimejamento.
Os sintomas nasais também foram pontuados de 0 a 3, considerando
espirros, prurido nasal, coriza e obstrugéo nasal. Critério de inclusdo:
escore minimo= 3. Resultado: Avaliamos dois grupos de 7 pacientes:
grupo A = extrato de acaro + antigeno bacteriano e grupo B = extrato
de &caro. Todos apresentaram testes cuténeos positivos para Dpt
e/ou Bt e a IT foi realizada de acordo com a sensibilizagdo, por um
tempo minimo de 6 meses. Houve predominio do género masculino
(71,4% e 85,7%, respectivamente). A idade média dos pacientes
foi 15 (11 a 29) anos. Os pacientes apresentavam outras atopias
como asma (57,1% e 42,8% respectivamente) e dermatite atdpica
(28,5% ambos os grupos). Observamos diminuigdo do escore de
sintomas oculares apds a imunoterapia (p=0,002 e p=0,0001 nos
escores 0 e 1 - 4 respectivamente). Houve também diminuigdo do
escore de sintomas nasais (p=0,014 e p=0,045 para os escores
0 e 1 - 4 respectivamente). Ndo observamos diferenga estatistica
entre os dois grupos. Conclusdo: Observamos predominio do sexo
masculino. Houve resposta clinica apds o tratamento tanto nos
sintomas oculares quanto nasais. N&o observamos diferenca estatistica
quando comparamos os dois grupos. Entretanto, observamos que
os pacientes que realizam o tratamento com adjuvante bacteriano
tendem a controlar mais precocemente os sintomas.




Temas Livres
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TL. 025 - INVESTIGAGAO DIAGNOSTICA NA REACAO
DE HIPERSENSIBILIDADE IMEDIATA AOS BETA-LAC-
TAMICOS: HA INTERFERENCIA DO TEMPO NO DIAG-
NOSTICO?

Adriana Teixeira Rodrigues, Laila Sabino Garro, Marisa Rosimeire
Ribeiro, Marcelo Vivolo Aun, Pedro Giavina-Bianchi, Anténio Abilio
Motta.

Servigo de Imunologia Clinica e Alergia do Hospital das Clinicas
- Faculdade de Medicina da USP.

Objetivo: Avaliar se o tempo entre a reagdo com o beta-lactamicos
(BL) e a realizagdo dos exames de investigagdo diagndstica
(testes cutaneos (TC) e/ou provocagdo (TPO)) interferem na sua
positividade. Material e Métodos: Aplicacdo do questionario
ENDA (European Network Drug Allegy) adaptado e selegdo
daqueles com histéria sugestiva de reagéo imediata aos antibidticos
BL. Correlacionamos o tempo entre a reagdo e a realizagdo da
investigagdo. Resultado: Avaliamos 43 questionarios ENDAs
com histéria de reagdo de hipersensibilidade ao BL. Destes, 4
foram excluidos por terem apresentado reagdo n&do sugestiva ou
tinham usado outro medicamento no periodo. O género feminino
foi predominante (32/82%), a idade média 32,7 anos. Obtivemos
diagnostico etioldégico em 4 (10,25%) casos, 2 TC positivos a
penicilina e 1 a cefazolina e 1 TPO positivo com amoxicilina. Destes,
1 caso foi investigado menos de 1 ano, 2 casos entre 1 a 5 anos e
0 outro mais de 16 anos apos a reagdo. Dos casos positivos, 75%
foram investigados em até 5 anos. Das reagdes negativas 11,4%
(4/35) foram investigadas com menos de 1 ano da reagdo, 60%
(21/35) entre 1 e 5 anos, 17,1% (6/35) entre 6 a 10 anos, 8,6%
(3/35) entre 11 e 15 anos e 2,9% (1/35) com mais de 16 anos.
Conclusao: As reagdes a medicamentos sdo mais comuns nas
mulheres jovens. Embora a literatura mostre que a investigagdo
diagndstica com TC e/ou TPO quanto mais precoce é mais sensivel,
em nossa casuistica 1 paciente respondeu ao teste cutédneo apds
16 anos da reagdo, observamos também que 71,4% dos casos
negativos foram investigados em até 5 anos da reagdo. Parece que
os BL ndo sdo em nosso meio um medicamento frequentemente
causador de reacdo de hipersensibilidade imediata.

TL. 027 - ADAPTAGAO TRANSCULTURAL PARA LINGUA
PORTUGUESA DO QUESTIONARIO ESPECIFICO PARA
AVI}LIACIN\O DA QUALIDADE DE VIDA NA URTICARIA
CRONICA - CU-Q20L

Gabriela Andrade Coelho Dias, Solony Afra Pires Levy, Sérgio Duarte
Dortas Junior, Gisele Viana Pires, Solange Oliveira Rodrigues do
Valle, Alfeu Tavares Franga, José Angelo Papi.

Disciplina/Servigo de Imunologia do HUCFF - Fac. de Medicina
- UFRJ - Rio de Janeiro - Brasil.

Objetivo: Realizar a adaptagdo transcultural da versdo em portugués
brasileiro do CU-Q2oL. Material e Métodos: A adaptacdo do
questionario consistiu na tradugdo e retrotraducdo realizadas de
forma independente por trés tradutores bilingues, seguidas por
pré-teste. O CU-Q2oL foi auto-administrado, com o Dermatology
Life Quality Index - DLQI, em 112 pacientes com UC. A atividade
da doenga foi avaliada através do Urticaria Activity Score - UAS. A
analise fatorial foi utilizada para identificar as dimensées da versdo
em portugués brasileiro do CU-Q2oL. Consisténcia interna, validade
de convergéncia e validade de grupos conhecidos também foram
analisadas. A reprodutibilidade foi avaliada através do coeficiente
de correlagdo intraclasse (CCIC). A regressdo linear multipla foi
usada para determinar os fatores preditores dos resultados do
CU-Q20L. Resultado: A andlise fatorial revelou uma estrutura
tridimensional: sono/estado mental /alimentagdo (I), prurido/
impacto nas atividades diarias (II) e edema/limitagdes/aparéncia
(III), que explicou 52,49% da varidncia total. Todas as dimensdes
demonstraram excelente consisténcia interna. A validade de
construto externa foi comprovada pela correlagdo positiva entre os
resultados dos CU-Q2oL e DLQI. O instrumento mostrou-se capaz
de diferenciar pacientes com altos e baixos graus de atividade da
urticaria. A confiabilidade teste-reteste foi boa a excelente (CCIC
=0,69-0,86). O tipo da urticaria e a gravidade da doenca foram os
Unicos fatores preditores dos resultados do CU-Q2oL. Conclusado: A
versdo em portugués brasileiro do CU-Q2oL exibiu boas propriedades
psicométricas e podera ser utilizado para avaliacdo da qualidade
de vida dos pacientes com urticaria crénica e como ferramenta Util
na pesquisa clinica e epidemioldgica.

TL. 026 - AS LIMITAGCOES NA INVEISTIGACAO DOS
CASOS DE ANAFILAXIA PERIOPERATORIA

Laila Sabino Garro, Adriana Teixeira Rodrigues, Marisa R. Ribeiro,
Marcelo Vivolo Aun, Pedro Giavina-Bianchi, Jorge Kalil, Anténio
Abilio Motta.

Servigo de Imunologia Clinica e Alergia do HC - FMUSP. Disciplina de
Imunologia Clinica e Alergia da FMUSP. Laboratério de Investigagédo
Médica LIM 60.

Objetivo: Avaliar as limitagdes na rotina da investigagdo dos casos
de anafilaxia perioperatéria. Material e Métodos: Foram avaliados
os 60 casos de anafilaxia perioperatéria (APEO) encaminhados para
investigagdo no periodo de outubro de 2006 a agosto de 2011.
Todos foram submetidos ao questionario sugerido pelo European
Network for Drug Allergy(ENDA). Apés andlise dos fatores de risco
para cada caso, a investigagdo foi feita com testes cuténeos para
latex, bloqueadores neuromusculares (BNM), antibidticos, hipnéticos,
opioides, anestésicos locais, e outros. Testes de provocagdo, se
indicado, para antibiéticos, antiinflamatdrios ndo esteroidais (AINES),
anestésicos locais, e “Use Test” para latex. O método ImmunoCAP® foi
utilizado para antibidticos beta-lactdmicos e latex. Resultado: Entre
os 60 casos analisados, 32 pacientes completaram a investigagao.
Sendo que 21 com provavel agente etioldgico identificado e 11 com
todos os testes negativos. O latex foi o principal agente envolvido
(11 pacientes, 18,3%), seguidos pelos AINES (3 pacientes, 5%),
midazolam (2 pacientes, 3,4%), cefazolina (1 pacientes, 1,7%),
BNM (1 paciente, 1,7%), e dupla sensibilizagdo em 3 pacientes
(5,1%), sendo 1 caso para midazolam e atracurio, 1 para midazolam
e latex, 1 para cisatracurio e latex. Atualmente 14 pacientes estdo
realizando testes, 13 pacientes abandonaram a investigagdo e em 1
caso foram testados drogas sugeridas para cirurgia futura, pois ndo
obtivemos os dados da ficha anestésica. Conclusdo: As limitages
nesta investigagdo sdo principalmente: a aquisigdo dos dados da
ficha anestésica, o diagndstico de alergia ao latex com extratos e
provocagado ndo padronizados, a presenga de pacientes sensibilizados
para mais de um agente envolvido, levando o especialista a ndo
interromper os testes antes que todos os agentes suspeitos sejam
testados e a orientagdo final para pacientes com todos os testes
negativos. O latex foi o principal agente envolvido como causa das
anafilaxias perioperatorias.

TL. 028 - DIAGNOSTICO DE TIREOIDITE AUTOIMUNE
EM PACIENTES COM URTICARIA CRONICA COMO UNICA
MANIFESTACAO CLINICA

Vivian Malone, Silva MS, Santos LF, Carvalho CC, Menezes MCS,
Dionigi PCL, Forte WCN.

Setor de Alergia e Imunodeficiéncias da Irmandade da Santa Casa
de Misericordia de Sdo Paulo e Disciplina de Imunologia da Faculdade
de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sdo Paulo.

Objetivo: Relatar pacientes que apresentaram urticaria cronica como
Gnica manifestagdo clinica e nos quais foi feito diagndstico de tireoidite
autoimune durante investigagdo laboratorial da urticaria. Material
e Métodos: Avaliagdo de 98 pacientes com urticdria cronica (placas
urticariformes par mais de seis semanas) submetidos aos seguintes
exames: hemograma, sedimento urindrio e urocultura, parasitoldgico
de fezes, PPD, FAN, Fator reumatoide, sorologias (HIV, hepatite B
e C, citomegalovirus, Epstein Baar virus e toxocariase), anticorpos
antitireoideanos (antitireoglobulina e antiperoxidase), dosages de
imunoglobulinas séricas (IgA, 1gG, IgM, subclasses de IgG), pesquisa
para Helicobacter pylori, teste cutédneo de hipersensibilidade tipo 1
para aeroalérgenos e alérgenos alimentares. Resultado: A idade
variou entre seis e 81 anos (média de 43,5 anos e mediana de 33
anos). Vinte e sete pacientes (27,5%) eram do género masculino e
71 (72,4%) do género feminino. Dezesseis pacientes (16,3%) foram
diagnosticados com tireoidite autoimune, por apresentaram aumento
de anticorpos antitireoideanos: dez pacientes (10,2%) com aumento de
anticorpos antitireoperoxidase e seis pacientes (6,1%) com aumento
de anticorpos antitireoglobulina. Os valores de TSH, T3, T4, T4 livre
foram normais para todos os pacientes, ndo sendo necessaria a
introdugdo de medicagdo antitireoideana. Doze dos pacientes (12,2%)
apresentaram FAN reagente, 4 (4,1%) fator reumatoide aumentado,
3 (3,1%) precipitagdo de crioglobulinas e um (1,0%) presencga de
anticoagulante lGpico. Entretanto, tais pacientes ndo apresentaram,
até o momento, critérios para diagndstico definitivo de doenga
autoimune, mantendo-se o acompanhamento clinico. Conclusdo:
Concluimos no presente estudo que pacientes com urticaria crénica
como Unica manifestagdo clinica podem ser portadores de tireoidite
autoimune, destacando-se a importancia da investigagdo laboratorial
em pacientes com urticaria crénica.
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TL. 029 - ALTERAGCOES NA RESPOSTA DE ANTICORPOS
IGE, IGG4, IGG1 E IGA ESPECIFICOS AOS ALERGENOS
DO ACARO DERMATOPHAGOIDES PTERONYSSINUS
APOS IMUNOTERAPIA SUBLINGUAL EM CRIANCAS
ALERGICAS

Siman IL, Ynoue LH, Silva DAO, Queirds MGJ, Aradjo NS, Miranda
JS, Taketomi EA.

Universidade Federal de Uberlandia.

Objetivo: Avaliar alteragOes da resposta de anticorpos IgE, 1gG4,
IgG1 e IgA especificos aos alérgenos do acaro Dermatophagoides
pteronyssinus (Dpt) apds imunoterapia sublingual (SLIT), utilizando o
alérgeno Dpt com ou sem extratos bacterianos em criangas alérgicas.
Material e Métodos: Cento e dois pacientes com rinite alérgica com
ou sem asma leve foram selecionados para um estudo randomizado
duplo-cego, controlado por placebo e foram distribuidos em trés
grupos: DPT (extrato Dpt, n=34), DPT+MRB (extrato Dpt associado
com extrato de germes respiratdrios, n=36), e Placebo (n=32). Os
niveis de anticorpos especificos IgE, IgG4 e IgG1 para Dpt e seus
alérgenos principais (Der p 1 e Der p 2) foram determinados por
ELISA no soro dos pacientes antes e apds 12 e 18 meses de SLIT.
Os nivies de anticorpos IgA especificos anti-Dpt, Der p 1 e Der p 2
foram também determinados por ELISA na saliva e fluido do lavado
nasal. Resultado: Apds SLIT, o grupo DPT mostrou aumento dos
niveis séricos de IgG4 para Dpt, Der p 1 e Der p 2, como também
niveis aumentados de IgG1 sérica e IgA salivar para Dpt e Der p
1. O grupo DPT+MRB mostrou diminuigdo nos niveis de IgE sérica
especifica, especialmente para Der p 2, e aumento nos niveis de
IgA salivar para Der p 1, mas ndo mostrou alteragdes nos niveis de
anticorpos especificos IgG4 e IgG1. Os niveis de IgA anti-Dpt no fluido
do lavado nasal mostraram diminuigdo no grupo DPT e placebo apds
SLIT. Conclusdo: ASLIT ativa utilizando alérgeno (Dpt) associado ou
ndo com extrato de germes respiratdrios (MRB) é capaz de modular
a resposta de anticorpos sistémicos e de mucosa. Estes achados
reforgam o papel dos anticorpos especificos IgG4 e IgG1 séricos em
adigdo aos IgA salivares como possiveis anticorpos protetores ou
bloqueadores e biomarcadores de toleréncia que podem ser Uteis
no monitoramento da imunoterapia especifca a alérgenos.

Temas Livres

TL. 031 - REACOES ADVERSAS OCORRIDAS DURANTE
A DESSENSIBILIZACAO ORAL A PROTEINA DO LEITE
DE VACA (DOPLV)

Marice Guterrez Roso, Portilho NC, Meireles PR, Lima GP, Kalil J,
Castro FFM, Yang AC.

Disciplina de Imunologia Clinica e Alergia da FMUSP; Servico de
Imunologia Clinica e Alergia do Hospital Das Clinicas da FMUSP.

Objetivo: Descrever a frequéncia e a gravidade das reagdes
ocorridas durante protocolo de DOPLV. Material e Métodos:
Estudo retrospectivo observacional realizado através de revisdo
de prontuarios médicos de 14 pacientes submetidos a DOPLV,
no periodo de janeiro de 2010 a julho de 2011. Resultado:
Dos 14 pacientes avaliados, 72% eram do género masculino.
A média de idade dos pacientes foi 9 anos (variando de 5 a
21 anos). Todos apresentavam histdria prévia de anafilaxia a
PLV. Durante o tratamento 78% dos pacientes apresentaram
alguma reagédo adversa, totalizando 63, com uma média de 4,5
por paciente. ReagBes adversas ocorreram em 0,4% das doses
de leite administradas. Do total de reagdes 22 (34%) foram
sintomas gastrointestinais, 15 (24%) sintomas cutaneos, 12
(19%) sintomas respiratorios inferiores, 7 (11%) sintomas em
mais de um érgédo e 6 (9%) sintomas orais. A maioria das reagdes
(77%) ocorreu quando os pacientes estavam recebendo leite puro.
Resolugdo espontanea foi observada em 25 (39%) das reagdes.
Foiadministrado adrenalinaem 7 (11%) das reagdes. Conclusdo:
Em nossa casuistica a maioria das reagdes foi leve e ocorreram
na administragdo de leite puro. Reagbes moderadas e graves
ocorreram em menor porcentagem, sem evolugdo desfavoravel ja
que prontamente tratadas. A taxa de reagGes de 0,4% (reagdes
por dose) pode ser considerada baixa se considerarmos que
antes do tratamento esta taxa era de 100%, uma vez que todos
0s pacientes apresentavam reagdo alérgica em toda exposigdo
inadvertida ao leite.

TL. 030 - EFICACIA CLINICA E ALTERACOES NA RES-
POSTA DE ANTICORPOS SERICOS ESPECIFICOS APOS
IMUNOTERAPIA SUBLINGUAL COM DERMATOPHA-
GOIDES PTERONYSSINUS EM CRIANCAS COM RINITE
ALERGICA: UM ESTUDO RANDOMIZADO DUPLO-CEGO,
CONTROLADO COM PLACEBO

Queirds MGJ, Silva DAO, Siman IL, Ynoue LH, Almeida KC, Pereira
FL, Taketomi EA.

Universidade Federal de Uberlandia.

Objetivo: Avaliar a eficacia clinica e alteragdes dos niveis séricos
de anticorpos especificos apds imunoterapia sublingual (SLIT),
utilizando alérgenos de Dermatophagoides pteronyssinus (Dpt),
com ou sem extratos bacterianos em criangas alérgicas a acaros.
Material e Métodos: Pacientes com rinite alérgica com ou sem
asma intermitente ou persistente, leve a moderada (n=102) foram
selecionados para este estudo randomizado duplo-cego, controlado
por placebo e foram distribuidos em 3 grupos: DPT (extrato Dpt,
n=34), DPT+MRB (extrato Dpt associado com extrato de germes
respiratorios, n=36), e Placebo (n=32). Avaliagdo clinica e analises
sorolégicas foram realizadas antes e apo6s 12 e 18 meses de SLIT,
incluindo escores de sintomas e medicamentos de rinite/asma,
teste cutaneo de puntura (TCP) ao extrato Dpt, e determinagdes de
anticorpos séricos IgE, IgG4 e IgG1 anti-Dpt. Resultado: Houve
redugdo significativa nos escores de sintomas de rinite/asma em
todos os grupos, mas o uso de medicamentos para rinite diminuiu
apenas no grupo DPT apds 12 meses de SLIT. Resultados do TCP ndo
mostraram alteragdes significativas, e SLIT se mostrou segura, sem
apresentar reagdes adversas graves. O grupo DPT mostrou aumento
dos niveis de IgG4 e IgG1 especificos apds 12 e/ou 18 meses de SLIT,
mas sem redugdo nos niveis de IgE especifica. Em contraste, o grupo
DPT+MRB apresentou menores niveis de IgE anti-Dpt que o Placebo
apos 18 meses de SLIT, mas sem alteragGes nos niveis de anticorpos
1gG4 e IgG1 especificos. Conclusdo: A SLIT ativa parece ser eficaz
na melhora dos sintomas clinicos concomitantemente a modulagéo da
resposta de anticorpos sistémicos desde que a melhora clinica sem
alteragGes dos parametros imunoldgicos do grupo placebo deve ter
sido devido a atengdo a salide de forma multidisciplinar.

TL. 032 - CARACTERIZAGAO CLINICA LABORATORIAL
DE PACIENTES SUBMETIDOS A INDUGAO DE TOLE-
RANCIA ORAL COMO TRATAMENTO PARA ALERGIA A
PROTEINA DO LEITE DE VACA

Giordana Portela Lima, Marice Guterrez Roso, Nathdlia Coelho
Portilho, Paula Rezende Meireles, Denise Barcellos Borges, Jorge
Elias Kalil Filho, Ariana Campos Yang.

Disciplina de Imunologia Clinica e Alergia da FMUSP Servigo de
Imunologia Clinica e Alergia do Hospital das Clinicas da FMUSP.

Objetivo: Descrever caracteristicas clinico-laboratoriais de 14
pacientes com diagndstico de Alergia a Proteina do Leite de Vaca
(APLV), submetidos a indugdo de tolerancia oral. Material e
Métodos: Estudo observacional descritivo- revisdo de prontuarios.
Resultado: A média de idade dos pacientes é de 9 anos, variando
entre 4 a 21 anos. Dos 14 pacientes, 10 (72%) sé&o do género
masculino e 4 (24%) sdo do género feminino. Todos apresentavam
histéria clinica sugestiva de alergia a proteina do leite de vaca, com
pelo menos uma manifestacdo de anafilaxia. Todos apresentavam
fatores prognésticos para alergia alimentar persistente (idade maior
que 5 anos, niveis elevados e ascendentes de IgE especifica para
leite, IgE elevada para caseina e antecedente de anafilaxia). A
média de inicio dos sintomas foi de 8 meses, variando entre 4 a
24 meses. 9 pacientes (70%) apresentaram pelo menos 1 episodio
de anafilaxia grau Il e 1 deles teve um episddio de anafilaxia grau
1V. 9 pacientes (70%) possuiam antecedente pessoal de atopia,
sendo a rinite alérgica a manifestacdo mais comum. A média da
IgE total foi de 1169 Ul/ml. IgE especifica para leite foi maior
que 100 Ul/ml em 5 pacientes (40%) e a IgE especifica para
caseina (fragdo relacionada a persisténcia da alergia a proteina
do leite de vaca) foi maior que 100 Ul/ml também em 5 pacientes
(40%). Conclusao: Chama a atengdo nos pacientes com alergia
persistente ao leite de vaca a maior prevaléncia no sexo masculino.
Destacam-se também os niveis muito elevados de IgE especifica e
a maior gravidade das reagdes quando comparados aos pacientes
com alergia transitoria, onde os sintomas cutdneos predominam.
Este tipo de caracterizagdo pode ser Util na selecdo de pacientes
candidatos a dessensibilizag&o oral.
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TL. 033 - PERFIL DAS PROVAS DE PROVOCAGAO ORAL
(PPO) PARA ALIMENTOS REALIZADOS EM AMBULATO-
RIO DE HOSPITAL TERCIARIO

Nathalia Coelho Portilho, Roso MG Roso MG, Meireles PR, Lima GP,
Kalil J, Castro FFM, Yang AC.

Disciplina de Imunologia Clinica e Alergia da Faculdade de Medicina
da USP, Servigo de Imunologia do Hospital das Clinicas da FMUSP,
Laboratério de Investigagdo Médica - LIM 60.

Objetivo: Os servigos especializados no diagndstico de alergia
alimentar (AA) e os estudos atuais tém demonstrado que ha uma
discrepancia entre a percepgdo dos sintomas relatados pelo paciente
que levam a hipétese diagndstica de AA e os resultados na PPO que
confirmam esta hipotese. Este trabalho tem por objetivo relatar
os desfechos das PPO, procedimento considerado padrdo ouro no
diagndstico de AA, realizada num grupo de pacientes submetidos ao
mesmo, bem como caracterizar o perfil das provocagdes. Material e
Métodos: Estudo retrospectivo observacional, realizado através da
andlise de ficha padrdo de provocagdo oral a alimentos aplicada no
ambulatério de alergia alimentar de hospital tercidrio, em pacientes
com suspeita de AA, com indicagdo de PPO. Resultado: Foram
analisados os resultados de 43 pacientes submetidos a PPO, com
média de idade de 35 anos (1-84 anos), sendo 70 % dos pacientes do
género feminino. Setenta e oito por cento dos pacientes apresentaram
sintomas cuténeos, sendo a urticaria responsavel por 50 % destes
e 19% de eczemas. Os sintomas respiratérios foram responsaveis
por 39% das queixas, com 43% de dispneia, seguido por 25% de
desconforto em orofaringe. Nenhum paciente relatou sintomas
relacionados ao trato gastrointestinal. Anafilaxia foi relata por 25%
dos pacientes. Os alimentos mais referidos pelos pacientes foram as
frutas (38%), dentre elas o abacaxi citado em 40% das vezes, seguido
pelo ovo (29%) e leite (21%). A provocagdo oral aberta foi indicada
em 81% dos testes. Apos a realizagdo dos testes de provocagdo
apenas 1,5% foram positivos e o principal sintoma apresentado pelos
pacientes foi prurido (60% dos casos). Conclusdo: Os resultados
apresentados pelo estudo, bem como os encontrados na literatura,
apontam a necessidade da confirmagdo diagnostica da AA através
dos testes de provocagdo oral. Sem a realizagdo destes os pacientes
realizam restrigdes desnecessarias com impacto importante na sua
saude e qualidade de vida.
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TL. 035 - ASPECTOS CLINICOS, EPIDEMIOLOGICOS E
LABORATORIAIS DOS PACIENTES COM CONJUNTIVI-
TITE ALERGICA

Paula de Resende Campos Perini, Curi SV, Saraiva SVA, Andrade
MEB, Fernandes MFM, Aun WT, Mello JF.

Hospital Servidor Publico Estadual de S&o Paulo - HSPE.

Objetivo: Avaliar os pacientes com o diagndstico de conjuntivite
alérgica atendidos em servigo de alergia e oftalmologia, quanto
as caracteristicas epidemioldgicas e clinicas e associagdo com
alérgeno especifico. Material e Métodos: Realizado estudo
prospectivo em pacientes atendidos em ambulatério especializado
no periodo de julho de 2010 a julhode 2011, utilizando questionario
especifico e realizado teste in vitro e in vivo. Todos preencheram
termo de consentimento livre e esclarecido. Resultado:
Foram avaliados 66 pacientes e confirmado o diagndstico de
Conjuntivite Alérgica em 47(71%) pacientes. Houve predominio
do género masculino (64%) e a mediana de idade foi de 12
anos. Apresentaram Conjuntivite alérgica perene (CAP) 38% dos
pacientes, Ceratoconjuntivite vernal (CCV) 28%, Conjuntivite
alérgica sazonal (CAS) 11%, Ceratoconjuntivite vernal mista (CCV
mista) 17% e Ceratoconjuntivite atépica (CCA) 6%. Encontramos
histéria familiar de atopia em 79% dos casos, 100% tinham
rinite alérgica, 30% asma bronquica e 19% dermatite atdpica
associada. Apenas 1 (2%) paciente apresentou ceratocone. A IgE
total variou entre 89 a 2000 KUI/ L ( mediana 231 ). Sintomas
oculares perenes foram observados em 47% dos pacientes . Todos
os pacientes apresentaram prurido, lacrimejamento e hiperemia
com diferentes intensidades . Nos testes cuténeos de leitura
imediata, 38% apresentaram positividade para Dermatophagoides
pteronyssinus (Der p), 36% positivo para p6 e 21% para Blomia
Tropicalis. A IgE sérica especifica para Der p foi positiva (> classe
1) em 80% dos pacientes , enquanto para Blomia Tropicalis foi
de 67%. Conclusdo: Observamos que a conjuntivite alérgica é
frequentemente associada a outras doengas atdpicas e histdria
familiar de atopia. E importante o seu diagnostico e tratamento
precoce para evitar evolugdo para ceratocone, acometimento
esse, irreversivel.

TL.034-IDENTIFICACAO DOS PRINCIPAIS ALI'ERG,ENOS
DA VESPA TROPICAL POLYBIA PAULISTA ATRAVES DO
WESTERN BLOT

Clovis Galvao, Keity S Santos, Alexandra Sayuri Watanabe, Mario
Sérgio Palma, Jorge Kalil, Fabio Fernandes Morato Castro.

1 - Disciplina de Imunologia Cinica e Alergia - HC / INCOR / FMUSP;
2 - Centro de Estudos de Insetos Sociais - Departamento de Biologa
/ IBRC, UNESP; 3 - Instituto de Investigagdo em Imunologia (iii),
CNPg/Ministério da Ciéncia e Tecnologia.

Objetivo: Identificar os principais alérgenos da vespa Polybia
paulista, colaborando para maior especificidade no diagnostico e
tratamento das anafilaxias causadas por este inseto. Material e
Métodos: Nove pacientes com anafilaxia por veneno da vespa
tropical Polybia paulista, foram submetidos a testes cutaneos
(puntura e intradérmico) com extratos comerciais de Polistes
(vespa americana), Solenopsis (formiga de fogo) e Apis mellifera
(abelha do mel), além de extrato do veneno de Polybia (vespa local)
obtido artesanalmente para avaliar a sensibilidade cruzada entre
os venenos. Para identificar os alérgenos especificos reconhecidos
pelos pacientes realizamos Western Blot Bidimensional. Resultado:
Todos os pacientes apresentaram resultados positivos para
Polybia e negativos para Polistes. Pelo Western Blot, vimos que
estes pacientes tinham mais IgE sérica especifica para proteinas
derivadas do veneno da Polybia do que para as derivadas dos outros
insetos. Na analise do Western Blot bidimensional, identificamos
nove diferentes proteinas alergénicas. Destas, identificamos trés
isoformas de frutose bifosfato aldolase e 2 isoformas de GAPDH que
nunca foram descritas anteriormente como alérgenos de veneno de
vespa. Também identificamos alérgenos descritos em venenos de
outras espécies, como PLA1 e arginino-quinase, e confirmamos a
imunorreatividade ao antigeno-5, o Unico alérgeno do veneno de
Polybia ja descrito. Conclusdo: Nossos resultados sugerem que,
uma vez que a reatividade cruzada entre espécies diferentes é
baixa e pode ser limitada a alguns antigenos como o antigeno-5 é
importante caracterizar, purificar e obter alérgenos de diferentes
espécies de vespas produzindo extratos especificos.

TL. 036 - EFEITOS ADVERSOS DURANTE TESTE DE
PROVOCACAO CONJUNTIVAL COM ALERGENOS

Elizabeth Maria Mercer Mourdo, Nelson Augusto Rosario Filho.
Servigo de Alergia Pediatrica — Hospital de Clinicas - UFPR.

Objetivo: Descrever os efeitos adversos durante teste de
provocagdo conjuntival com alérgenos (TPCA). Material e
Métodos: Foram realizados 82 testes de provocagdo conjuntival
com alérgenos padronizados (Alk Abell6-FDA Allergenic, RJ) em
20 pg/mL de solugdo em individuos assintomaticos e fora da
estacdo polinica, 26 com Dermatophagoides pteronyssinus (83,8
mcg/mL de Der p 1), 26 com Blomia tropicalis (462,5 ng/mL
de Blo t 5) e 30 com Lolium perenne (399,2 mcg/mL de Phl p
5) em individuos com rinoconjuntivite alérgica. 77 (94%) TPCA
foram positivos. Resultado: Sessenta e oito (88%) individuos
apresentaram sintomas nasais leves (prurido, espirros, congestdo
nasal e coriza) ap6s TPCA positivo. Edema de palpebra inferior foi
observado em 53% (41/77) TPCA positivos. Um individuo alérgico
a pélen apresentou edema periocular grave com duragdo de 48
horas apés TPCA positivo a Lolium (12,5 mcg/mL de Phl p 5).
Outros dois individuos alérgicos a Lolium reagiram ao TPCA (49,9
mcg/mL e 25 mcg/mL de Phl p 5, respectivamente) com edema
de palpebras por 3 horas apesar do uso de anti-histaminicos H1
tdpico e oral. Um quarto individuo sensivel a lolium apresentou
reagdo ocular aguda com quemose grave seguido por epifora e
prurido ocular intenso logo apés a aplicagdo do alérgeno (25 mcg/
mL de Phl p 5), necessitando de corticosteroide tépico e tampéo
ocular por 48 horas. Todos os individuos apresentavam papula
cutanea com didametro médio = 10 mm. Sibilos e dispneia aguda
ocorreram logo ap6s TPCA positivo para Blomia (28,9 mcg/mL de
Blo t 5) em individuo asmatico controlado (papula cutdnea com
didametro médio de 8 mm), sendo tratado com beta2-agonista
de curta duragdo em spray e corticosteroide oral. Conclusdo: O
diagnostico de conjuntivite alérgica é clinico. TPCA é um método
Util para confirmar uma reacdo mediada por IgE a alérgenos e
deve ser realizado preferencialmente em ambiente hospitalar pelo
risco potencial de reagdes adversas locais e sistémicas.
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TL. 037 - FATORES DE RISCO ASSOCIADOS A SIBI-
LANCIA EM LACTENTES NO PRIMEIRO ANO DE VIDA
EM CUIABA, MT

Lillian Sanchez Lacerda Moraes, Olga Akiko Takano, Dirceu Solé.

Universidade Federal de Mato Grosso, Universidade Federal de
Sdo Paulo.

Objetivo: Avaliar fatores de risco associados a sibiléncia em
lactentes de 12 a 15 meses de idade na cidade de Cuiaba-MT.
Material e Métodos: Estudo transversal com aplicagdo de
questionario escrito (QE) padronizado do “Estudio Internacional de
Sibilancia em Lactentes” (EISL) fase 3. Pais e/ou responsaveis pela
crianga foram entrevistados em Unidades Basicas de Satde quando
procuravam as mesmas para imunizagao de rotina ou por visitas
domiciliares de criangas matriculadas nos Programas de Saude da
Familia (Agosto 2009 a Novembro 2010). Termo de consentimento
livre e esclarecido foi obtido de todos os participantes. Fatores
associados a sibilancia foram avaliados utilizando andlise bivariada
e multivariada (SPSS v.18.0) e expressos como odds ratio (OR) e
intervalo de confianga 95%(IC95%). Resultado: Um mil e sessenta
(N=1.060) pais e/ou responsaveis responderam o QE. Duzentos e
noventa e quatro (27,7%) lactentes tiveram pelo menos um episddio
de sibilancia no primeiro ano de vida e destes 45,9% (N=135)
tiveram 3 ou mais episddios de sibilancia (sibilancia recorrente).
Fatores de risco independentes associados a sibiléancia alguma
vez no primeiro ano de vida foram: histéria prévia de pneumonia
(OR=10,8; IC 95%=4,52-25,77); ter mais de de 6 infecgdes de
vias aéreas superiores (IVAS) (OR=2,95; 1C95%=2,11-4,14);
ter a primeira IVAS antes dos 3 meses de idade (OR=1,50;
1C95%=1,04-2,17); asma em irmdos (OR=2,13; IC95%=1,18-
3,87); asma no pai (OR=1,98; 1C95%=1,22-3,23); asma na mae
(OR=1,62; 1C95%=1,07-2,43); exposicao a poluigdo atmosférica
(OR=1,59; 1C95%=1,08-2,33) ) e exposicdo ao paracetamol no
primeiro ano de vida por IVAS (OR=2,13; 1C95%=1,54-2,95).
Concluséo: Os fatores de risco para sibilancia em lactentes foram
semelhantes aos fatores de risco conhecidos para asma. Exposigdo
ao paracetamol esteve associada a sibilancia, porém mais pesquisas
sdo necessarias para elucidar esta potencial associagdo.

TL. 039 - USO DE ANTIBIOTICOS, MAs NAO DE PARA-
CETAMOL REDUZ O RISCO DE SIBILANCIA RECORRENTE
EM LACTENTES

Herberto Jose Chong Neto, Nelson Augusto Rosario, Lylia Fatima
Melniski Bojarski, Emanuel Anténio Grasselli, Fldvia Carnieli e Silva,
Cristine Secco Rosario, Bernardo Augusto Rosario.

Servigo de Alergia e Imunologia Pediatrica, Hospital de Clinicas,
Universidade Federal do Parana.

Objetivo: Verificar a associacdo de sibilancia recorrente (=3
episddios) na infancia e o uso de antibidticos (ATB) ou paracetamol
(PCM) no primeiro ano de vida. Material e Métodos: Estudo
transversal por aplicagdo de questionario padronizado e validado
(EISL: Estudio Internacional sobre Sibilancias en Lactantes) com
andlise das seguintes perguntas: Seu bebé teve sibilos ou chiado
no peito ou bronquite nos primeiro ano de vida? Seu bebé teve 3
ou mais episodios de sibilancia no primeiro ano de vida? Com qual
frequéncia seu bebé uso antibidticos no primeiro ano de vida? Com
qual frequéncia seu bebé usou paracetamol no primeiro ano de vida?
Os pais de criangas com idade entre 12 e 15 meses que foram as
Unidades de Saude para imunizagdo foram entrevistados entre
Agosto/2005 a Dezembro/2006 (EISL Fase I) e Setembro/2009 a
Setembro/2010 (EISL Fase III). Foi realizada andlise bivariada e o
risco demonstrado por Odds ratio (OR) e intervalo de confianga de
95% (95% IC). Resultado: Mil e trés pais participaram do estudo
e 19,8% dos lactentes tiveram sibilancia recorrente com inicio aos
6,1+3 meses de vida. O uso de PCM ndo foi associado a presenca
de sibilancia recorrente [Sem PCM (OR=0,91; IC 95%: 0,38-2,19;
p=0,83), PCM 1-3 vezes (OR=1,21; IC 95%: 0,77-1,91; p=0,4),
PCM 4-6 vezes (OR=1,21; IC 95%: 0,77-1,9; p=0,41) e PCM>7
vezes (OR=0,76; IC 95%: 0,51-1,13; p=0,17)], enquanto o uso
mais frequente de ATB reduziu o risco de sibildncia recorrente no
primeiro ano de vida [Sem ATB (OR=2,18; IC 95%: 1,35-3,51;
p=0,001), ATB 1-3 vezes (OR=1,39; IC 95%: 0,93-2,07; p=0,1),
ATB 4-6 vezes (OR=0,37; IC 95%: 0,22-0,62; p=0,001) e PCM2>7
vezes (OR=0,22; IC 95%: 0,07-0,66; p=0,001)]. Conclusdo: O
uso frequente de ATB reduziu o risco de sibilancia recorrente no
primeiro ano de vida enquanto que PCM n&o foi associado a sibilancia
recorrente nesta populagdo do estudo.

TL.038-VARIAGOES NA PREVALENCIA DE SIBILANCIA
RECORRENTE NA INFANCIA PELO EISL FASES I E III

Herberto Jose Chong Neto, Nelson Augusto Rosario, Emanuel Anto-
nio Grasselli, Flavia Carnieli e Silva, Lylia Fatima Melniski Bojarski,
Cristine Secco Rosario, Fernando Henrique Chong.

Servigo de Alergia e Imunologia Pediatrica, Hospital de Clinicas,
Universidade Federal do Parana.

Objetivo: Verificar as mudangas na prevaléncia da sibilancia
recorrente em lactentes de Curitiba. Material e Métodos:
Estudo transversal por aplicacdo de questionario padronizado
e validado (EISL: Estudio Internacional sobre Sibilancias en
Lactantes) as perguntas: Seu bebé teve sibilos ou chiado no
peito ou bronquite nos primeiro ano de vida? Seu bebé teve 3 ou
mais episddios de sibilancia no primeiro ano de vida? Os pais de
criangas com idade entre 12 e 15 meses que foram as Unidades
de Saude de Curitiba para imunizagdo foram entrevistados entre
Agosto/2005 a Dezembro/2006 (EISL Fase I) e Setembro/2009
a Setembro/2010 (EISL Fase III). As varidveis categodricas foram
apresentadas como proporgdes e as diferengas verificadas pelo
teste do x2, e as variaveis continuas sdo expressas em médiatDP
e analisadas pelo teste t de Student. Resultado: Trés mil e trés
pais de lactentes responderam o questionario na Fase I, e 45,4%
tiveram pelo menos um episédio de sibilancia; 50.7% foram do
género masculino, e 22,6% tiveram sibilancia recorrente com inicio
aos 5,5+3,1 meses de vida. Cinco anos depois na, no EISL Fase
III, mil e trés pais participaram do estudo: 40,6% tiveram pelo
menos um episddio de sibilancia (p=0,46), 51,1% foram do género
masculino, e 19,8% tiveram sibilancia recorrente (p=0,1) com
inicio aos 6,1+3 meses de vida (p=0,06). Conclusao: Sibilancia
recorrente é altamente prevalente e com inicio precoce. Em nossa
populagdo, os indices de sibilancia recorrente ndo se modificaram
durante o periodo de 5 anos de observagéo.

TL. 040 - PREVALENCIA E GRAVIDADE DA SIBILANCIA
NO PRIMEIRO ANO DE VIDA NA REGIAO CENTRO-SUL
DE SAO PAULO - SP, BRASIL: COMPARAGCAO DOS RE-
SULTADOS ENTRE A FASE 1 E A FASE 3 DO “ESTUDIO
INTERNACIONAL DE SIBILANCIA EM LACTENTES”
(EISL)

Aranda CS, Soares JA, Fonzar LF, Dela Bianca ACC, Wandalsen
GF, Mallol ], Solé D.

Universidade Federal de S&o Paulo.

Objetivo: Avaliar a prevaléncia e a gravidade da sibildncia no primeiro
ano de vida da regido centro-sul de S&o Paulo - SP utilizando o protocolo
padronizado do “Estudio Internacional de Sibilancia en Lactentes”
(EISL) - fase 3, e comparar os valores obtidos com os observados no
EISL - fase 1, realizado no mesmo centro. Material e Métodos: Pais
de lactentes que procuraram unidades basicas de salde da regido
centro-sul de S&o Paulo, entre junho de 2009 e dezembro de 2010,
responderam o questionario escrito (QE) do EISL - fase 3 (n=1335),
e os resultados obtidos foram comparados aos obtidos anteriormente
no EISL - fase 1 (n=1014), realizada entre margo de 2005 e agosto
de 2006. Na dependéncia das variaveis analisadas, foram empregados
testes paramétricos, ndo-paramétricos e regressao logistica. Resultado:
A prevaléncia de sibilantes foi similar (44,6% versus 46%) entre as
duas fases X2=0,46 (p=0,496). Quando avaliado segundo a quantidade
de episddios, houve um aumento, em relagdo a sibilancia esporadica
(19,4% versus 23%). Em contra partida, observou-se um redugdo na
sibilancia recorrente (26,7% versus 21,6%). Em relagéo ao diagndstico
de asma, um aumento significativo ocorreu (7,4% versus 21%) como
também as hospitalizagdes por bronquite (19,6% versus 33%). Duzentos
etrintaeum (17%) lactentes da fase 3 apresentaram pneumonia, sendo
38 (2,8%) ndo sibilantes e 193 (14,5%) sibilantes. A prevaléncia de
sibilantes que apresentaram pneumonia foi semelhante (30,8% versus
32%) entre as duas fases, enquanto o nimero de hospitalizages por
pneumonias aumentou (15% versus 20%). Conclusdo: A sibilancia no
primeiro ano de vida continua muito prevalente na regido centro- sul
da cidade de Sé&o Paulo. Houve um aumento de percentual de criangas
com diagndstico de asma e também dos fatores de gravidade, como
hospitalizagdes por bronquite. Existe ainda uma alta prevaléncia de
pneumonia nos sibilantes, o que evidencia uma relagdo direta de
gravidade entre essas duas patologias.
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TL. 041 - SEGUIMENTO DA SIBILANCIA EM PRE-ESCO-
LARES DE SAO PAULO-SP E DE MACEIO - AL: ESTUDO
INTERNACIONAL DE SIBILANCIA EM LACTENTES
- EISL-FASE 2

Ana Caroline Cavalcanti Dela Bianca, Mercia Lamenha Medeiros,
Francisco José Passos Soares, Gustavo Wandalsen, Javier Mallol,
Dirceu Solé.

Universidade Federal de Sdo Paulo - UNIFESP, Sdo Paulo (SP),
Brasil; Universidade Estadual de Ciéncias da Saude - UNCISAL,
Macei6 (AL), Brasil; Universidad de Santiago, Chile.

Objetivo: Verificar a persisténcia, o surgimento da sibildncia e
seus aspectos relacionados entre criangas em idade pré-escolar que
participaram do Estudo Internacional de Sibilédncia em Lactentes (EISL)
- fase 1 no 1° ano de vida em S&o Paulo (SP) e Macei6 (AL). Material e
Métodos: Os pais/ responsaveis das criangas que participaram do EISL-
fase 1, em Sdo Paulo e em Maceid, responderam um novo questionario,
por contato telefénico, apds 30 meses da primeira avaliagdo. Metade do
grupo havia apresentado sibilancia no 1° ano de vida. Resultado: Cento
e vinte e quatro criangas com histéria de sibilancia e 162 criangas sem
histéria de sibilancia no 1° ano de vida participaram do estudo, sendo
145 meninos (50,6%). A média da idade foi de 42,5 + 7,1 meses para
todo o grupo. Entre as 96 criangas com sibilancia nos ultimos 12 meses
(provaveis asmaticos), 63 (65,6%) apresentaram sibilancia desde a
fase 1 do estudo (sibilancia persistente), apenas oito (12,7%) destas
criangas havia recebido diagndstico de asma e somente nove (14,3%)
ja havia feito uso de corticosteroide inalatério como tratamento para
sibilancia. Os lactentes com provavel asma apresentaram maior numero
de infecgOes de vias aéreas e maior necessidade de uso de antibiéticos
no 1° ano de vida, quando comparados aos que apresentaram sibilancia
transitéria (apenas no primeiro ano de vida). As criangas com sibilancia
persistente apresentaram maior necessidade de uso de antibidticos no
1° ano de vida, quando comparados aquelas com sibilancia transitoria
e as criangas com sibilancia tardia (apenas fase pré-escolar). Ndo
observamos associagdo entre uso de paracetamol e persisténcia da
sibilancia. Conclusdo: A persisténcia da sibilancia iniciada no 1° ano
de vida entre os pré-escolares da regido centro-sul de S&o Paulo e de
Macei6 é alta, a maioria dessas criangas apresenta associagdo com
infecgBes respiratdrias e uso de antibidticos, porém o diagndstico de
asma e seu tratamento especifico continuam pouco frequentes.
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TL. 043 - AGAMAGLOBULINEMIA LIGADA AO X - CA-
RACTERISTICAS AO DIAGNOSTICO E APOS INICIO DO
TRATAMENTO

Fernanda Araujo Silva, Beatriz Tavares Costa Carvalho, Sabrina
Tomie Taguchi, Mauri Franco Senise Junior, Ligia Furtado Fonzar.

Universidade Federal de S&do Paulo/Escola Paulista de Medicina.

Objetivo: Analisar caracteristicas clinicas e laboratoriais, antes e apos
o inicio do tratamento dos pacientes com agamaglobulinemia ligada
ao X (XLA). Material e Métodos: Estudo descritivo realizado com
base na revisdo de prontuarios de 24 pacientes com XLA avaliados
na UNIFESP. Resultado: Todos os pacientes sdo do sexo masculino.
A média de idade do inicio dos sintomas e do diagndstico foi de 12,4
meses e 5 anos, respectivamente. O tempo médio entre o inicio dos
sintomas e o diagnostico foi de 4,1 anos, sendo os pacientes mais
velhos levaram mais tempo para ser diagnosticados. As infecgGes mais
frequentes antes do diagnéstico foi pneumonia, acometendo 79,2%
dos pacientes e apds o inicio do tratamento foi sinusite em 78,3%
deles. Antes do diagndstico 79,1% dos pacientes apresentaram pelo
menos 1 internagdo, apds o inicio do tratamento esse nimero caiu
para 43,4%. Nas patologias associadas 59,1% apresentam sintomas
compativel com alguma doenga alérgica. Anemia foi encontrado em
26,8% dos pacientes no hemograma inicial, neutropenia e linfopenia
foi visto em 9,5% e 4,7%, respectivamente. Todos os pacientes
apresentavam IgG e IgM < p3, e 90,5% também apresentava IgA
< p3. A presenca de anticorpos vacinais também foi analisada. Todos
os pacientes com excegdo de um apresentavam CD19+ < 2%. Apenas
1 apresentava CD3 < p10 (4,3%) no diagndstico, 13% apresentavam
CD4 < p10, e 4,5% apresentava CD8<p10. Realizam o tratamento
com imunoglobulina venosa 90% dos pacientes, sendo a dose média
de 575+102 mg/kg a cada 4 semanas. Foram registrados 3 o6bitos
sendo dois por problemas pulmonares e um por encefalite. Conclusdo:
Conhecer as caracteristicas clinicas e laboratoriais dos pacientes com
XLA nos possibilita chamar a atengdo de outras especialidades para
que pacientes com esse perfil sejam investigados e encaminhados
para um servigo de referéncia. Desse modo podemos reduzir o
tempo entre o inicio dos sintomas e o diagnostico, iniciando a terapia
com reposigdo de anticorpos e diminuindo o nimero de infecgdes e
internagdes dos pacientes.

TL. 042 - FARMACOS PARA ASMA SAo UTEIS NO
TRATAMENTO DA SIBILANCIA RECORRENTE EM LAC-
TENTES?

Herberto Jose Chong Neto, Nelson Augusto Rosario, Flavia Carnieli
e Silva, Emanuel Antonio Grasselli, Lylia Fatima Melniski Bojarski,
Cristine Secco Rosario, Fernando Henrique Chong.

Servigo de Alergia e Imunologia Pediatrica, Hospital de Clinicas,
Universidade Federal do Parand.

Objetivo: Verificar as mudangas no tratamento da sibildncia
recorrente em lactentes de Curitiba. Material e Métodos: Estudo
transversal por aplicagdo de questionario padronizado e validado
(EISL: Estudio Internacional sobre Sibilancias en Lactantes) com
analise das respostas sobre caracteristicas clinicas e tratamento
da sibilancia recorrente. Os pais de criangas com idade entre 12
e 15 meses que foram as Unidades de Saude para imunizagdo
foram entrevistados entre Agosto/2005 a Dezembro/2006 (EISL
Fase I) e Setembro/2009 a Setembro/2010 (EISL Fase III). As
variaveis categdricas foram apresentadas como proporgdes e as
diferengas verificadas pelo teste do x2. Resultado: Trés mil e
trés pais de lactentes responderam o instrumento na Fase I do
EISL e 22,6% tiveram episodios de sibilancia recorrente. Cinco
anos depois, na Fase III do EISL, mil e trés pais participaram
do estudo e 19,8% tiveram sibilancia recorrente (p=0,1). B2-
agonistas de curta agdo foram prescritos na mesma frequéncia
(89,6% vs 86,5%, p=0,21), no entanto, drogas anti-asmaticas
foram utilizadas com maior frequéncia [anti-leucotrienos (6,9%
vs 33%, p < 0,001), corticosteroides inalados (23,6% vs 37,5%,
p=0,001) and corticosteroides orais (18,6% vs 26,5%, p=0,01)]
e houve aumento no diagnostico médico de asma (16,2% vs 23%,
p=0,03). Houve redugdo nos sintomas noturnos (73% vs 61,5%,
p=0,001), na gravidade dos sintomas (59,3% vs 42%, p=0,001)
e nas visitas a emergéncia (69,3% vs 41,5%, p<0.001) em
lactentes com sibildncia recorrente, mas ndo ocorreram mudancgas
nas hospitalizagées (17,1% vs 12,5%, p=0,12). Conclusdo:
Tratamento da sibildncia recorrente em lactentes tem aumentado
nos ultimos anos e pode ter contribuido para reduzir a morbidade
dos lactentes com episédios de sibilos.

TL. 044 - IMUNODEFICIEN(;IA COMUM VARIAVEL
(IDVC) EM PACIENTES PEDIATRICOS: SEGUIMENTO
DE CINCO ANOS

Lima VT, Swensson ACMP, Castro APBM, Pastorino AC, Dorna M,
Jacob CMA.

Unidade de Alergia e Imunologia - Departamento de Pediatria do
ICr- FMUSP.

Objetivo: Descrever dados clinico-laboratoriais a admisséo e apds
5 anos de seguimento de criangas com IDCV. Material e Métodos:
Andlise retrospectiva de dados clinico-laboratoriais de 10 pacientes
(3M:7F) com IDCV (IUIS, 2009) a admissdo e apds 5 anos de tratamento
com reposigdo mensal de imunoglobulina e antibidticos profilatico.
Considerou-se: infecgdes, autoimunidade, neoplasias e avaliagdo
de imunoglobulinas séricas e linfocitos CD4 e CD8. Resultado: A
mediana da idade do inicio dos sintomas foi 48m (2m a 13a2m) e ao
diagndstico 96m (9m a 14 a). A admissdo, observou-se: infecgbes
recorrentes broncopneumonias (n=9) e sinusites (n=9), OMA (n=6),
infecgdes graves em trés pacientes (Sindrome de Fournier, meningite
e pneumonia) e um paciente com anemia hemolitica. Ao diagndstico:
concentragdes médias das imunoglobulinas de: IgG= 449, IgA=6,1 e
IgM = 18,2 mg/dL. CD4 < p 10 em 50%, p10-50 em 10%, p50-90 em
30% e > p 90 em 10% dos pacientes. CD8 no p10-50 em 30%, 50% entre
p50-90 e 20% acima do p90 dos pacientes. A TC de térax evidenciou
que 30% dos pacientes ja apresentava bronquiectasias ao diagndstico.
Apos 5 anos de seguimento, todos os pacientes ainda apresentavam
infecgdes recorrentes, com predominio de sinusite (n=10), redugéo do
nimero de broncopneumonias (n=>5) e ndo houve infeccdes graves.
Durante o seguimento apenas um paciente apresentou neoplasia
(linfoma) e outro estd em investigagdo para hepatite auto-imune. Ao
fim de 5 anos 60% dos pacientes apresentavam esplenomegalia. As
concentragBes de IgG encontravam-se em média de 739, IgM 38,5 e
IgA 6,25 mg/dl. Com relagdo a imunofenotipagem ndo houve nenhuma
mudanga em relagdo & admissdo. TC térax evidenciou que 90% dos
pacientes apresentavam bronquiectasias apds 5 anos de seguimento.
Conclusdo: Houve redugdo das infecgdes, em especial as graves,
mesmo com o aumento das bronquiectasias, podendo representar
efeito da reposigdo de gamaglobulina e/ou ser consequéncia aos
cuidados gerais direcionados a estes pacientes.
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TL. 045 - ARINITE PODE SER ALERGICA EM PACIENTES
COM IMUNODEFICIENCIA COMUM VARIAVEL?

Rosana Camara Agondi, Myrthes Toledo Barros, Cristina Kokron,
Andrea Cohon, Ana Karolina Barreto, Jorge Kalil, Pedro Giavina-
Bianchi.

Servigo de Imunologia Clinica e Alergia do Hospital das Clinicas
da FMUSP.

Objetivo: Embora as rinossinusites sejam muito prevalentes
na imunodeficiéncia comum varidvel (ICV), a rinite alérgica,
nestes pacientes, pode ser mascarada pela histéria de infecgdes
respiratorias de repetigdo. O diagndstico da rinite alérgica baseia-
se nos sintomas e na detecgdo de IgE especifica para alérgenos
ambientais. O objetivo deste estudo foi identificar a rinite de provavel
causa alérgica em pacientes com ICV. Material e Métodos: Este
estudo incluiu 72 pacientes adultos e de ambos os géneros em
acompanhamento num servigo especializado. Todos preenchiam
critérios diagnosticos para ICV conforme as diretrizes internacionais.
Os pacientes foram divididos em trés grupos conforme a histéria
clinica: sugestivo de rinite alérgica, rinite ndo-alérgica e sem rinite.
Os pacientes foram submetidos a pesquisa de IgE total e especifica
(invivo einvitro). Resultado: Houve distribuigdo similar de géneros.
A média de idade foi de 38,2 anos. A histéria de rinite cronica foi
observada em 59 (81,9%) dos casos, sendo 31 (43%) com histdria
clinica compativel com rinite alérgica. Os pacientes com rinite
alérgica ou ndo-alérgica apresentaram idades mais precoces do
inicio dos sintomas de ICV e do seu diagnoéstico (p=0,001 e p=0,03,
respectivamente) em relagdo ao grupo sem rinopatia. O intervalo
de tempo decorrido entre o inicio dos sintomas e o diagndstico
de ICV foi similar nos trés grupos (p=0,68). A rinite alérgica foi
confirmada pela detecgdo de IgE especifica para aeroalérgenos em
somente 5,6% dos pacientes. Conclusdo: Nos pacientes com ICV,
a rinite crénica pode ser alérgica, pois muitos apresentam histéria
pessoal fortemente sugestiva, além da presenca de histéria familiar
de atopia. Entretanto, estes pacientes comumente apresentam
testes negativos na investigagdo através de testes tradicionais e,
portanto, exames adicionais devem ser necessarios. Uma sugestdo
para investigagdo de rinite alérgica nos pacientes com ICV seria a
provocagdo nasal com alérgenos mais prevalentes.

Temas Livres

TL. 047 - HIST,éRIA NATURAL DA IM,UNODEFICIEN,CIA
COMUM VARIAVEL (IDCV): PROGNOSTICO E FENOTI-
POS CLINICOS

Amanda Seba, Norma de Paula Motta Rubini, Albertina Varandas
Capelo, Eliane Miranda da Silva, Marilza Campos de Magalhdes,
Fernando Samuel Sion, Carlos Alberto Morais de Sa.

Hospital Universitario Gaffrée e Guinle - Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro - UNIRIO.

Objetivo: O objetivo deste estudo foi investigar o prognoéstico e os
fendtipos clinicos de uma série de pacientes com IDCV em seguimento
de longo prazo. Material e Métodos: Foram avaliados pacientes com
IDCV (critérios PAGID), em seguimento clinico >10 anos. A maioria
dos pacientes estava em uso regular de imunoglobulina endovenosa
(IVIg). Foi realizada avaliagdo clinica mensal e exames complementares
a cada 6-12 meses, incluindo avaliagdo imunoldgica, hematoldgica,
bioquimica, auto-imunidade, parasitoldgico de fezes, analise de urina,
TC de toérax, ultra-sonografia abdominal e investigagdes especificas de
doencas infecciosas e malignidades, quando necessario. Resultado:
Foram avaliados 11 pacientes, com idade varidvel entre 16 e 62
anos, sendo 73% do sexo feminino, com follow-up médio de 21,9
anos (12 a 34). A idade no inicio dos sintomas variou de 4 a 31
anos (média = 18) e no diagnodstico entre 11 e 47 (média=28). A
maioria dos pacientes (55%) apresentou o fendtipo de complicagdes
infecciosas apenas, 27% apresentou infecgdes e PTI e 18% infecgdes
e neoplasias sdlidas. As infecgdes mais frequentes foram sinusites de
repeticdo (100%), pneumonias (82%), giardiase (36%) e tuberculose
(18%). Observamos que 4 (36%) pacientes evoluiram com inversédo
da relagdo CD4/CD8. A adeséo ao uso de IVIg foi boa em 50% dos
pacientes, regular em 38% e insuficiente em 12%. Todos os pacientes
apresentam boa qualidade de vida, desempenhando suas atividades
rotineiras de estudo, trabalho e lazer. Conclusao: Os fenétipos mais
frequentes foram complicagdes infecciosas ou complicagGes infecciosas
+ auto-imunidade. A tuberculose pode ser uma complicagdo infecciosa
importante para os pacientes com IDCV em areas endémicas. Ademora
no diagndstico de IDCV, em torno de 10 anos, indica que é necessario
implementar o diagndstico das PID em nosso pais. Com o manejo
clinico adequado e boa adesdo ao uso de IVIg, os pacientes podem
apresentar boas sobrevida e qualidade de vida similar ao descrito nos
paises desenvolvidos.

TL. 046 - ESTUDO DOS POLIMORFISMOS DAS PARA-
OXONASES EM PACIENTES COM IMUNODEFICIENCIA
COMUM VARIAVEL

Myrthes Toledo Barros, Sini BC!2, Maselli LMF3, Levy D2, Bydlowski
SP2, Kokron CM1, Kalil J1.

1. Disciplina de Imunologia Clinica e Alergia da FMUSP e Laboratério
de Investigagdo Médica (LIM 60) - HC-FMUSP; 2. Laboratoério de
Genética e Hematologia Molecular (LIM-31) FMUSP; 3. Fundacgdo
Pré-Sangue Hemocentro de S&o Paulo.

Objetivo: A imunodeficiéncia comum varidvel (ICV) caracteriza-se
pela presenga de infecgdes bacterianas cronicas ou recorrentes. As
paraoxonases (PONs) constituem uma familia de enzimas séricas e/ou
teciduais (PON1, PON2 e PON3) com agdo antioxidante que previnem o
stress oxidativo e ainflamag&do. A PON1 tem atividade esterase/lactonase
e a propriedade de hidrolizar organofosforados. A PON2 e a PON3 tém
atividade anti-oxidante e anti-inflamatoéria. Os polimorfismos das varias
enzimas da familia das PONs tém sido avaliados em infecgBes virais como
aids e em bacterianas como a colonizagdo pulmonar pela P. aeruginosa
na fibrose cistica e nas infecgdes pulmonares cronicas. O alelo 311C
da PON2 parece estar relacionado a infecgdes pulmonares cronicas.
Um trabalho na literatura encontrou relagdo entre a atividade da PON1
e esplenomegalia em pacientes com ICV. Determinar a atividade de
arilesterase da PON1 e as frequéncias alélicas dos polimorfismos da
PON1 (192QR e 55LM), PON2 (311SC e 148AG) e PON3 (T10340G,
C45486A e A2115T) em pacientes com ICV. Material e Métodos:
Foram comparados 80 pacientes adultos de ambos os sexos com ICV
e 130 individuos sdos. Os polimorfismos foram analisados por RFLP-
PCR e PCR em tempo real e a atividade da arilesterase por atividade
cinética. Tratamento estatistico pelo teste exato de Fisher. Resultado:
Observou-se diferenga na frequéncia do alelo PON2-S311C entre o
grupo ICV (67%) e o grupo controle (41%) (p=0.0004). A atividade
de arilesterase da PON1 foi similar nos grupos ICV (89 U/mL+23 U/mL)
e controle (89 U/mL+23 U/mL). O estudo de correlagdo demonstrou
interagdo entre a atividade de arilesterase e os genétipos PON1-L55M
(p=0.016) e PON2-A148G (p=0.024) em pacientes com ICV. Conclusdo:
O alelo S311C da PON2, que tem sido associado a infecgdes pulmonares
cronicas, foi mais frequente em pacientes com ICV, sugerindo que este
polimorfismo possa ter papel coadjuvante nas infecgdes pulmonares
observadas nesta imunodeficiéncia.

TL. 048 - DEFICIENCIA DE IGA E A ASSOCIACAO COM
ATOPIA E AUTOIMUNIDADE: PERFIL DOS PACIENTES
ACOMPANHADOS NO AMBULATORIO DE IMUNOLOGIA
- UNIFESP

Furlan FP, Fagundes ATN, Silva DCB, Carvalho BTC, Genov IR,
Solé D.

Universidade Federal de Sdo Paulo - UNIFESP Departamento de
Alergia, Imunologia e Reumatologia Pediatrica da Universidade
Federal de S&o Paulo - UNIFESP.

Objetivo: Caracterizar o perfil clinico e laboratorial de pacientes com
deficiéncia de IgA e prevaléncia de doengas alérgicas e auto-imunes,
acompanhados no servigo de Alergia e Imunologia da Unifesp. Material
e Métodos: Foram avaliados retrospectivamente 28 pacientes do
Ambulatério de Imunologia com Deficiéncia de IgA (IgA sérica < 7
mg/dl) e analisado a predominancia de doengas alérgicas e auto-imunes.
Resultado: Avaliados 28 pacientes (17 do sexo feminino), cuja idade
média foi 12,5 anos (2,6 a 36 anos); idade média ao diagnostico foi 7
anos (DP=5,7 anos). O nivel de IgA sérica ao diagnostico teve média de
5,6mg/dL; IgG, IgM e IgE média de 1459mg/dL, 140mg/dL e 498kU/L
respectivamente. Na Ultima avaliagdo laboratorial, as médias encontradas
foram: IgA <5mg/dL, IgG 1506mg/dL, IgM 202mg/dL e IgE 624 kU/L,
mostrando que ndo houve variagdo dos niveis de imunoglobulinas. A
prevaléncia de doengas atdpicas se mostrou superior a 60% (n=19):
36,86% (n=7) rinite alérgica e 63% (n=12) asma. Asma intermitente
e asma ndo classificada representaram as mais frequentes, seguida
de asma persistente leve; nenhum caso de asma persistente grave
foi identificado. Presenga de doengas auto-imunes foi observada em 3
(11%) pacientes, sendo que em 1 (7%) paciente houve associagdo com
Doenga Celiaca. Outras doengas encontradas foram artrite reumatoide
juvenil, esclerodermia, SICCA e Sindrome de Evans. Histdria familiar de
autoimunidade ou imunodeficiéncia mostrou prevaléncia semelhante,
presentes em 7,14% (n=2) da amostra. Conclusdo: As doengas
alérgicas e auto-imunes mostram-se mais prevalentes nos pacientes
com Deficiéncia de IgA quando comparados com a populagéo em geral,
e podem ser incluidas no espectro de apresentagGes clinicas dessa
imunodeficiéncia. De modo inverso, a presenga dessas doengas pode
servir de alerta para a investigagao de imunodefciéncia humoral, com
a dosagem inicial dos niveis séricos de imunoglobulinas.




Temas Livres

TL.049 - DEFICIENCIA DE IGA: PERFIL DAS INFECGCOES
EGRAVIDADE DOS PACIENTESATENDIDOS NO SERVICO
DE IMUNOLOGIA DA UNIFESP E O IMPACTO DO DIAG-
NOSTICO NA EVOLUGAO DESSAS COMPLICAGOES

Silva DCB, Furlan FP, Fagundes ATN, Genov IR, Carvalho BTC,
Solé D.

Universidade Federal de Sdo Paulo - Departamento de Alergia,
Imunologia e Reumatologia Pediatrica.

Objetivo: Identificar os dados infecciosos dos pacientes ao diagndstico
de deficiéncia de IgA (DIgA) e descrever a evolugdo clinica-laboratorial
e suas complicagdes durante o acompanhamento ambulatorial, com
énfase nas diferencas observadas apds o diagndstico. Material e
Métodos: Foram avaliados retrospectivamente 28 pacientes do
Ambulatério de Imunologia da UNIFESP com diagndstico de DIgA
(IgA sérica < 7 mg/dl), e levantados dados clinicos e laboratoriais
através de revisdo dos prontudrios. Resultado: Dos 28 pacientes
selecionados (17 do sexo feminino), a média de idade foi entre 2,6
a 36 anos. Dentre as queixas para encaminhamento, infecgGes de
repeticdo (39,28%) foram as mais prevalentes, sendo as pneumonias
de repeticdo o segundo grupo mais frequente (14,28%), seguido
pelas IVAS, sinusopatias e OMA (10,71% cada). O perfil infeccioso ao
diagndstico mostrou predominancia das infecgGes respiratérias altas
(IVAS, amigdalites, sinusopatias e OMA), seguidas por infecgdes do
trato gastrointestinal (como diarreia), pneumonias, infecgdes do trato
urindrio, estomatites, infecgdes cutdneas bacterianas, meningite e
infecgBes cutaneas por fungos ou herpes. Apds o diagndstico, houve
uma redugdo estatisticamente significativa no nimero de infecgGes
relatadas pelos pacientes (teste t pareado, p=0,04), mas quando
presentes apresentaram maior gravidade. A maioria ndo necessitou
de antibioticoterapia profilatica, e apenas 25% necessitaram de
antibidtico por curto periodo. Laboratorialmente, o valor médio de
leucécitos, neutrofilos e linfdcitos apresentavam-se dentro da faixa de
normalidade, assim como os de IgG e IgM; normalizagdo dos niveis
séricos de IgA foi observada nos pacientes com deficiéncia parcial de
IgA (ndoincluidos) e em nenhum caso de DIgA completa. Conclusédo:
O diagndstico da DIgA pode interferir no curso da doenga, diminuindo
a morbidade relacionada aos episodios de infecgGes recorrentes e
suas complicagdes.
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TL. 051 - ANGIOEDEMA HEREDITARIO (AEH): QUALI-
DADE DE VIDA EM PACIENTES BRASILEIROS

Maria Consuelo Abadia Gomide, Eliana Toledo, Solange Rodrigues
do Valle, Regis Albugyerque Campos, Nieves Gomez, Teresa Ca-
ballero, Anete S Grumach.

Depto de Dermatologia, Faculdade de Medicina da USP; Faculdade
de Medicina de S3o José do Rio Preto; Universidade Federal do
Rio de Janeiro; Universidade Federal da Bahia; Servicio de Alergia,
Hospital Universitario La Paz, Madrid, Spain.

Objetivo: O AEH (HAE) é uma doenga com defeito do inibidor
de C1 esterase. Os pacientes afetados tém crises recorrentes
de edema, mediada por bradicinina. O edema gastrointestinal
é muito doloroso e pode levar a laparatomias desnecessdrias; o
edema respiratério pode resultar em asfixia. O impacto da crise
é imprevisivel, com dificuldade no atendimento de emergéncia e
efeitos colaterais to tratamento profilatico, podendo resultar em
prejuizo da qualidade de vida. O objetivo deste estudo foi avaliar
a qualidade de vida em pacientes brasileiros com AEH. Material e
Métodos: Pacientes maiores de 15 anos de idade, com gravidade
variavel da doenga, mas com confirmagao laboratorial do diagnéstico.
Dois questiondrios foram usados: um questiondrio clinico e o SF-
36. Os componentes avaliados foram: atividade fisica (10 itens),
saude geral (5 itens), dor (2 itens) e aspetos fisicos (4 itens);
saude mental (5 itens), vitalidade (4 itens), funcionamento social
(2 itens) e aspecto emocional (3 itens). O estudo foi aprovado pelo
Comité de ética. Resultado: Trinta e cinco pacientes foram incluidos
no estudo, a maioria do sexo feminino (25 = 71.4%), de areas
urbanas (85.7%), com nivel médio educacional (42.9%) e nivel
sécio-econdmico médio baixo (57.1%). A idade média foi de 40.7
anos (DP + 16.6 anos). Os escores das oito dimensdes mostraram
uma variagdo de 51.03 a 75.95; a vitalidade e aspectos sociais
foram mais afetados. Conclusdo: Ha poucos estudos avaliando a
qualidade de vida em AEH. Neste estudo, os pacientes brasileiros
apresentaram prejuizo da qualidade de vida mensurada pelo SF-
36. Ha necessidade de desenvolver instrumentos especificos para
comparar com os questionarios genéricos assim como avaliar a
correlagdo com a gravidade clinica.

TL. 050 - AVALIAGAO DA RESPOSTA CLl’INIgA DOS
PACIENTES COM ICV SUBMETIDOS A VACINAGCAO COM
ANTIGENOS PROTEICOS E POLISSACARIDICOS

Ana Karolina Barreto de Oliveira, Maira Pedreschi, Andrea Cohon,
Jorge Kalil, Myrthes T. Barros, Cristina M. Kokron.

1.Disciplina de Imunologia Clinica e Alergia da Faculdade de Medicina
da Universidade de S&o Paulo 2. Servico de Imunologia Clinica e
Alergia da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo
3. Laboratério de Investigagdo Médica (LIM - 60) da Faculdade de
Medicina da Universidade de S&o Paulo.

Objetivo: O trabalho tem o objetivo de avaliar a resposta clinica
a imunizagdo com antigenos protéicos e polissacaridicos apds
administracdo de vacinas de antigenos especificos (Pneumococo,
Influenzae H1N1) em pacientes com ICV acompanhados no ambulatério
de Imunodeficiéncias Primarias do Servigo de Imunologia Clinica e
Alergia do HC-FMUSP. Material e Métodos: Os pacientes foram
diagnosticados segundo critérios da OMS, PAGID e ESID. Os pacientes
foram vacinados contra Influenza (H2N3), HIN1 e Pneumococo. A
avaliagdo clinica foi realizada a partir de um score clinico no qual os
parametros considerados foram: pneumonias, sinusites, otite média
aguda, infecgBes de vias aéreas superiores virais, amigdalite, diarreia,
bronquiectasias, hospitalizagbes, uso de antibidtico terapéutico, uso de
antibidtico profilatico, sepse e meningite. O score foi aplicado durante
0 ano que precedeu a vacinagdo e um ano apds a administragdo das
vacinas. Resultado: Participaram do estudo 45 pacientes (51%
mulheres), com idade entre 20 a 78 anos (média 36,3 anos). Verificamos
um retardo de sete anos no diagndstico dos pacientes com ICV. IVAS
seguidas de pneumonias e sinusites foram as manifestagdes infecciosas
mais frequentes em mulheres (80%%, 78% e 55% respectivamente).
IVAS seguidas por sinusites e pneumonias foram os achados mais
frequentes em homens. (78%, 65% e 35% respectivamente). Houve
redugdo significativa do score em relagdo ao niumero de sinusites e
IVAS apés a administragdo das vacinas (p< 0, 001). Conclus&o:
Observamos redugéo do nimero de infecgdes, especialmente sinusites e
IVAS no ano posterior a vacinagdo. Esta observagdo reforga o beneficio
da vacinagdo e sugere modificagdo na orientagdo quanto as indicagbes
de vacinas nos pacientes com ICV.

TL. 052 - IDENTIFICAGAO DE SUBTIPOS DE L}NF()-
CITOS B EM PACIENTES COM IMUNODEFICIENCIA
COMUM VARIAVEL

Cristina Maria Kokron, Maira Pedreschi, Ana Karolina B B Marinho,
Myrthes Toledo Barros, Andrea Cohon, Edécio Cunha Neto, Jorge
Kalil.

Disciplina de Imunologia clinica e Alergia, HC-FMUSP.

Objetivo: A Imunodeficiéncia Comum Variavel (ICV) é uma
imunodeficiéncia clinica e laboratorialmente heterogénea, e
provavelmente trata-se de varias doencas. Apesar da dificuldade de
correlacionar manifestagdes clinicas e alteragdes imunoldgicas na
ICV, ha relatos de que variacdes nas subpopulagdes de linfécitos B
(LB) podem ser associadas a algumas complicagdes. Essa correlagdo
tem se mostrado apropriada para um acompanhamento mais
eficiente destes pacientes. O objetivo deste trabalho foi descrever
e correlacionar o fenédtipo clinico e as subpopulagdes de linfécitos
B de pacientes brasileiros com ICV. Material e Métodos: Foram
avaliados, por citometria de fluxo, os subtipos de LB: LB naive, LB de
zona marginal, LB de memodria com troca de isotipo, LB transitério,
LB CD21low e plasmoblasto. Amostras de 70 pacientes e 30 controles
foram comparadas para cada um dos 6 subtipos de LB. A prevaléncia
das complicacBes clinicas: linfadenopatia, esplenomegalia,
autoimunidade, granulomatose e bronquiectasias, e sua associagdo
com as subpopulagdes de LB também foi analisada. Resultado:
Redugéo de LB de memdria com troca de isotipo foi encontrada
em todos os pacientes com ICV. Contudo, reducdo na frequéncia
de plasmoblastos e aumento nas frequéncias de LB naive e LB
CD21low foram estatisticamente significantes apenas nas pacientes
do género feminino. Embora a prevaléncia de complicagées clinicas
tenha diferido entre os pacientes, foi observada associagdo apenas
entre linfoadenopatia e a redugdo de plasmoblastos. Conclusao: A
analise dos subtipos de LB ndo foi suficiente para diferenciar pacientes
com ICV em subgrupos de acordo com as diversas manifestagdes
clinicas. E provavel que isto seja decorrente da heterogeneidade
da doenga, sendo necessario identificar marcadores imunoldgicos
adicionais que permitam melhor distinguir o fendtipo, evolucéo e
prognostico dos pacientes.
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TL. 053 - PERFIL DOS PACIENTES COM IMUNODEFI-
CIENCIA PRIMARIA (IP) QUE FAZEM USO DE GAMA-
GLOBULINA HUMANA

Camila Teles Machado Pereira.
UNIFESP.

Objetivo: Mapeamento dos pacientes com IP que fazem uso de
gamaglobulina, visando um panorama real sobre a situagdo na
regido. Material e Métodos: O primeiro centro de referéncia
para o diagnoéstico e tratamento da Imunodeficiéncia Primaria
(IP) da América Latina encontra-se em S&o Paulo. A unidade
é vinculada a Fundagdo Jeffrey Modell e coordenada pela
Universidade Federal de S&o Paulo (Unifesp). No total sdo 128
pacientes que fazem uso de gamaglobulina humana mensalmente,
com idade que varia de 4 meses a 72 anos. Resultado: De
acordo com os demais registros do mundo, inclusive o Latino-
americano, as deficiéncias de anticorpos sdo as mais frequentes
nesta Unidade, somando 75%, e responsaveis pela indicagdo
de tratamento com imunoglobulina humana. Destes 75%, 30%
apresentam diagnéstico de Imunodeficiéncia comum variavel
(ICV), 15% de agamaglobulinemia, 9,4% de deficiéncia de
anticorpos antipolissacarides, e 20,3% (26 pacientes) apresentam
hipogamaglobulinemia ainda sem diagnéstico definitivo. Ataxia-
telangiectasia é a causa em 10% dos pacientes. O restante
equivale as deficiéncias combinadas (SCID, hiper IgM) e aos
defeitos de fagdcitos (DGC). Conclusdo: As Imunodeficiéncias
Primarias (IDP) somam mais de 150 doengas, classificadas de
acordo com o principal defeito do sistema imunoldgico. Em sua
maioria, resultam em maior suscetibilidade a infecgSes, doengas
autoimunes e neoplasias. A Imunoglobulina humana (IH) como
terapia de reposigdo de anticorpos tem indicagdo nesses casos,
reduzindo o risco de infecgGes e suas sequelas. A possibilidade de
tratamento desses pacientes com a reposigdo de imunoglobulinas
melhorou muito o prognoéstico dessas doengas. Nenhuma outra
forma de tratamento se mostrou tdo eficaz no controle dos
processos infecciosos. Nesta Unidade os pacientes recebem a IH
na presenga de médicos imunologistas, e sdo acompanhados na
sua integralidade por uma equipe multidisciplinar.

Temas Livres

TL. 055 - DII’-\GNéSTICO DE DOENCA DO REFLUXO
GASTROESOFAGICO EM PACIENTES COM TOSSE CRO-
NICA

Carla Bisaccioni, Giavina-Bianchi P, Kalil J, Agondi RC.
Universidade S&o Paulo.

Objetivo: Uma das principais causas de tosse crbnica é a doenca
do refluxo gastroesofagico (DRGE). Seu diagndstico baseia-se
nos sintomas e nos exames diagndsticos como, endoscopia
digestiva alta (EDA), pHmetria de 24 horas e manometria. Muitos
pacientes também apresentam laringite posterior crénica na
fibronasolaringoscopia (FNL), como uma manifestagdo atipica de
DRGE. O objetivo do presente estudo foi avaliar o diagnostico de
esofagite, através de exames de EDA e FNL em pacientes com
tosse crénica. Material e Métodos: Cinquenta e um pacientes
em acompanhamento por tosse cronica, de ambos os géneros e
acima de 18 anos de idade foram questionados quanto a presenca
de dispepsia e submetidos as FNL e EDA (alguns com bidpsia
de esb6fago). Resultado: A média de idade foi de 56,8 anos (+
13,2 anos), 90,2% do género feminino e a média de tempo de
duragdo datosse, de 12,2 anos. Destes, 46 (90,2%) apresentavam
dispepsia, além da melhora parcial ou total dos sintomas de tosse
com inibidor de bomba de prétons. Dos 46 pacientes sintomaticos,
apenas 18 (39,1%) apresentavam esofagite a EDA, entretanto,
36 pacientes (78,3%) apresentavam laringite posterior a FNL.
Dezessete pacientes também foram submetidos a bidpsia de
es6fago e 15 exames identificaram esofagite. Nove (60%) destes
pacientes apresentavam apenas laringite posterior a FNL (EDA sem
esofagite). Conclusdo: A fibronasolaringoscopia foi mais sensivel
que a endoscopia digestiva alta para confirmar doenga do refluxo
gastroesofagico. Embora a indicagdo para a bidpsia de eséfago siga
critérios padronizados, este estudo sugere que em pacientes com
tosse crénica, se houver uma indicagdo para a realizagdo de EDA,
seria interessante complementar com biépsia de esé6fago.

TL. 054 - AVALIACAO OBJETIVA DA PERMEABILIDADE
NASAL EMPREGANDO RINOMETRIA ACUSTICA E TESTE
DE PROVOCAGCAO NASAL (TPN) EM RESPOSTA AO TRA-
TAMENTO DA RINOPATIA ALERGICA COM BUDESONIDA
TOPICO NASAL

Natalia Zanellato Fabbri, Luiz Felipe Nora Rosa Vilella, Ricardo de
Lima Zollner, Eduardo Abib Junior.

Universidade Estadual de Campinas.

Objetivo: Estudar o efeito da budesonida na permeabilidade nasal
empregando rinometria acustica e TPN inespecifico com histamina.
Material e Métodos: 12 pacientes de ambos os sexos com idades
entre 20 e 32 anos, rinite alérgica confirmada por teste epicutaneo para
aeroalérgenos, sem tratamento prévio. Os pacientes eram submetidos
a rinometria acUstica para avaliagdo dos parametros basais, seguido
de TPN com histamina nas concentrag6es crescentes (0.5; 1; 2; 4;
6 mg/ml) e avaliagdo rinométrica acustica nos tempos 1; 4; 8; e
12 minutos para medicdo da permeabilidade nasal. A redugdo de no
minimo 20% da area de secgdo 2 (PN20) no exame rinométrico era
o parametro utilizado para determinar a obstrugdo nasal. A partir da
PN20 a avaliagéo era interrompida e registrada a concentragdo de
histamina necessaria para alterar a permeabilidade nasal e seu valor
de redugdo (PN20). O modelo de estudo clinico era aberto, cego,
onde os pacientes eram tratados com budesonida topico nasal 64 mcg
duas vezes ao dia durante 30 dias, e novamente submetido a TPN e
rinometria aclstica. Resultado: 9 pacientes (75%) apresentaram
variagdo positiva da permeabilidade nasal apds o tratamento. Nestes
pacientes observou-se redugdo da area de secgdo 2 (MCA2) pds
tratamento, refletindo melhora da permeabilidade nasal de 9% a
55%. 2 pacientes (17%) necessitaram de maiores concentragdes
de histamina para atingir PN20 apds o tratamento. Comparando
os valores de MCA2 destes pacientes pré e pos tratamento na
concentragdo de 0,5 mg/ml de histamina, observou-se melhora da
permeabilidade nasal de 9% e 36%. 1 paciente (8%) obteve PN20
pds tratamento com resposta tardia (8 minutos) e melhora de 0,8%
da permeabilidade nasal. Conclusao: A metodologia empregada
mostrou-se eficaz na avaliagdo objetiva da permeabilidade nasal,
evidenciando a melhora da permeabilidade em resposta ao tratamento
com budesonida tépico nasal.

TL. 056 - FUNCGAO PULMONAR DE LACTENTES PRE-
MATUROS

Gustavo Falbo Wandalsen, Daniela M. Gongalves, Fernanda C.
Lanza, Ana Silvia Scavacini, Ana Caroline Dela Bianca, Amélia M.
dos Santos, Dirceu Solé.

Disciplinas de Pediatria Neonatal e Alergia, Imunologia Clinica e
Reumatologia, UNIFESP-EPM.

Objetivo: Avaliar os valores de fungdo pulmonar de lactentes
nascidos prematuros e comparar com um grupo de lactentes nascidos
a termo sem problemas respiratérios. Material e Métodos: Curvas
expiratdrias forgadas com volume pulmonar elevado e pletismografia
de corpo total foram realizadas segundo a padronizagdo existente
e apos sedagdo com hidrato de cloral em 39 lactentes normais sem
histéria de sibiléncia prévia ou problema respiratério e em 37 lactentes
nascidos prematuros (idade gestacional < 37 semanas). Todos os
exames foram realizados na auséncia de infecgdo respiratéria por
pelos menos duas semanas. Os valores foram registrados em escore
z (z) ou em porcentagem do previsto (%). Resultado: Entre os
prematuros, 15 foram do sexo masculino, a média de idade cronoldgica
foi de 51,5 semanas e a estatura média de 69cm. A média de peso
ao nascimento foi de 1130g, de idade gestacional de 29 semanas e
de uso de oxigénio durante a internacdo na unidade neonatal de 29
dias. Onze dos 37 prematuros apresentavam sibilancia recorrente.
Os prematuros apresentaram valores significantemente menores
que os controles para as seguintes variaveis: zCVF (-0,10 x 0,58;
p=0,01), zVEFO0,5 (-0,53 x 0,82; p<0,001), zVEFO,5/CVF (-1,12
x 0,39; p<0,001), zFEF25-75 (-0,66 x 1,03; p<0,001), zFEF50
(-0,54 x 1,00; p<0,001) e zFEF75 (-0,45 x 0,80; p<0,001). Houve
correlagdo significante entre o zZVEFO0,5 e os dias de uso de oxigénio
(r= -0,32; p=0,04) e a idade gestacional (r= -0,29; p=0,04).
Os prematuros com sibilancia recorrente apresentaram menores
valores de zVEF0,5 (-0,87 x 0,21; p=0,03) e zFEF50 (-0,82 x 0,09)
que os sem sibilancia recorrente. Conclusdo: Lactentes nascidos
prematuros apresentam nitido déficit de fungdo pulmonar quando
comparados a lactentes controles. Este déficit é acentuado pela
presenca de sibilancia recorrente, menor idade gestacional e maior
necessidade de uso de oxigénio no periodo neonatal.
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TL. 057 - AVALIAGAO DO CONSUMO ALIMENTAR E
DA DENSIDADE MINERAL OSSEA DE CRIANCAS COM
DERMATITE ATOPICA

Vanessa Ramos Alves Penterich, Yang AC, Pereira RMR, Takayama
L, Alvim RS, Kalil J, Castro FFM.

Disciplina de Alergia e Imunopatologia da Faculdade de Medicina
da Universidade de Sdo Paulo.

Objetivo: Avaliar o impacto da Dermatite Atdpica (DA) no consumo
de nutrientes, no estado nutricional e no metabolismo 6sseo de
criancas com dermatite atdpica moderada/grave comparadas a
criangas saudaveis. Material e Métodos: Foram incluidas 60 criangas
de 4 a 12 anos com DA moderada/grave e 54 controles. O consumo
alimentar foi avaliado por 3 recordatérios de 24 horas. O estado
nutricional foi determinado pelo z-escore da altura/idade, peso/idade
e do indice de massa corporal. Os marcadores 6sseos séricos foram
cortisol plasmatico, calcio total, fésforo, fosfatase alcalina, proteina
total, albumina, osteocalcina, CTX, 25-hidroxivitamina D e PTH. Os
pacientes e familiares foram questionados quanto ao tempo de uso
de glicocorticoide tdpico, exposigéo solar e escore de atividade fisica.
Por meio de densitometria dupla de Raio-X avaliou-se o contetdo
mineral 6sseo (CMO), a densidade mineral 6ssea (DMO) e o z-score
da coluna lombar, do fémur total e do corpo inteiro. Resultado:
A avaliagdo da dieta evidenciou um alto consumo de proteinas em
ambos 0s grupos, e aingestdo de gordura foi mais baixa nas criangas
com DA. A média consumida de calcio e vitamina D foi abaixo da
recomendagdo nutricional em ambos os grupos. Segundo o z-score
de altura/idade as criangas com DA eram significativamente mais
baixas quando comparadas com o grupo controle. O CTX sérico foi
menor no grupo DA. As criangas com DA usavam glicocorticoide
topico em média por 3,9(1,81) anos. O tempo de exposicdo solar
foi menor nas criangas com DA. Ambos os grupos faziam pouca
atividade fisica. As criangas com DA apresentaram mais casos de
rinite, asma e alergia alimentar do que o grupo controle. O CMO da
coluna lombar foi mais baixo nas criangas com DA, e o CMO, a DMO
e 0 z-score do fémur total também foram significativamente menor
no grupo DA do que no grupo controle. Conclusdo: Neste grupo
de criangas com DA, estudado o uso do glicocorticoide tépico pode
ter diminuido a altura para idade, e a massa Ossea.

TL.059 - AVALIAGAO DOS NIVEIS DE IGE SERICATOTAL
EM PACIENTES COM DERMATITE ATOPICA

Rondon AV, Constantin F, Mahet T, Matos J, Barbosa S, Abad E,
Prado E.

IPPMG / UFRJ.

Objetivo: Identificar a prevaléncia de niveis séricos aumentados
de IgE total em pacientes com Dermatite Atopica (DA) moderada
a grave, e analisar a relagdo entre os niveis séricos de IgE e a
gravidade da doenga. Material e Métodos: Estudo descritivo e
retrospectivo com coleta de dados em prontuarios, onde foram
incluidos 72 pacientes, portadores de DA moderada a grave,
acompanhados em ambulatdrio especializado. A gravidade da
DA foi avaliada pelo SCORAD, conforme descrito na literatura,
e a dosagem dos niveis de IgE total foi realizada pelo método
de fluoroimunoensaio (ImmunoCAP). Resultado: Na amostra
estudada, 46 (63,8%) pacientes apresentavam DA moderada
(SCORAD > 25) e 26 (36,2%), DA grave (SCORAD > 50), com
valores de SCORAD variando entre 25 e 76,2 (mediana 45,4).
Os niveis de IgE total estavam aumentados em relagdo ao valor
de referéncia normal para a idade em 84% dos pacientes. Os
niveis de IgE encontrados variaram entre 5,7 a 3114 kU/I, sendo
que niveis entre 100 a 1000 kU/I foram observados em 56% dos
pacientes e niveis superiores a 1000 kU/I, em 24% dos pacientes.
A mediana da IgE sérica total entre os pacientes com valores
aumentados foi de 400 kU/I nos pacientes com DA moderada, e
de 538,8 kU/I, naqueles com DA grave. Conclusao: Encontramos
valores aumentados de IgE em 84% dos pacientes com dermatite
atdpica moderada a grave, sendo que em 24% os valores foram
bastante elevados. Esses dados sdo compativeis com o que esta
relatado na literatura. Observamos uma tendéncia a valores mais
altos de IgE total nos pacientes com quadros mais graves. Para
que se estabelega uma relagdo estatisticamente significante entre
valor de IgE e gravidade da doenca, é importante seguir o estudo,
ampliando a amostra de pacientes.

TL.058 - SENSIBILIZAGAO A ALERGENOS CONTACTAN-
TES EM PACIENTES COM DERMATITE ATOPICA

Fausto Yoshio Matsumoto.

Setor de Alergia e Imunologia Clinica do Departamento de Pediatria
da UNIFESP-EPM.

Objetivo: Avaliar se a gravidade da DA (SCORAD), género, idade,
idade de inicio dos sintomas ou presenga de outras doengas como
Rinite alérgica (RA), Conjuntivite alérgica (CA) ou asma influenciam
na sensibilizagdo a alérgenos contactantes. Material e Métodos:
Foram estudados 30 pacientes acompanhados no Setor de Alergia
e Imunologia Clinica do Departamento de Pediatria da UNIFESP-
EPM com diagnéstico de DA. A admiss&o no estudo, foi realizado
questionario (idade, género, idade de inicio dos sintomas, tempo de
doenca, gravidade (SCORAD), medicamentos em uso e existéncia
de outras doencas alérgicas como asma, conjuntivite alérgica e
rinite alérgica), exame fisico e aplicacdo do teste de contato, com
reavaliagbes com 48 e 96 horas. Resultado: O teste de contato
foi considerado positivo em 14/30 (46,6%), sendo o sulfato de
niquel responsavel por 42,8% das reagdes positivas e o Timerosal
por 28,5%. A gravidade (SCORAD), género, idade atual, idade de
inicio dos sintomas e a presenga de rinite, conjuntivite ou asma
ndo apresentaram diferenca estatisticamente significante (p >
0,05) entre os grupos com teste de contato positivo ou negativo.
Conclusdo: Nossos resultados sugerem que os pacientes com
DA, de alguma forma, sdo mais susceptiveis a sensibilizagdo a
alérgenos contactantes, e apesar de ndo identificar as causas
para este desfecho, a exposigéo indiscriminada a produtos topicos
deve ser evitada afim de que ndo ocorram novas sensibilizacbes e
possivel agravo da doenga durante o tratamento. O beneficio da
profilaxia de contato aos alérgenos considerados positivos deve
ser avaliado no seguimento desses pacientes.

TL.060 - SENSIBILIZAC;\O ALIMENTAREM PACIENTES
COM DERMATITE ATOPICA

Constantin F, Rondon A, Abad E, Barbosa S, Mariz F, Prado E.

Instituto de Pediatria e Puericultura Martagdo Gesteira - UFRJ. Rio
de Janeiro/RJ - Brasil.

Objetivo: Relatar sensibilizagdo a alimentos em pacientes com
Dermatite Atdpica moderada a grave, acompanhados em ambulatério
especializado. Material e Métodos: Estudo retrospectivo, por
meio de revisdo de dados de prontudrios médicos de pacientes
portadores de DA moderada a grave (SCORAD > 25). Estudamos
nesses pacientes o perfil de IgE especifica, dosada pelo método
de fluoroimunoensaio (ImmunoCAP) para leite de vaca (LV) e suas
proteinas, clara e gema de ovo, trigo e soja. Resultados classe
igual ou maior que 1 (>0,35 kU/I) foram considerados positivos.
Porém, consideramos sensibilizagdo com possivel relevancia
clinica, apenas os resultados de IgE especifica categorizados como
classe 3 (3,51-17,50 kU/I) e classe 4 ( > 17,51 kU/I). Resultado:
Dentre 104 pacientes, com idade variando entre 8 meses e 16
anos (mediana = 5 anos), 79 (76%) tinham realizado dosagens
de IgE especifica para alimentos. Encontramos nesse grupo de
79, um total de 63 pacientes (80%) com IgE especifica > 0,35
para pelo menos um dos antigenos alimentares testados. Em 28
desses pacientes (35%), observamos valores de classes 3 e/ou 4,
para pelo menos um antigeno alimentar. Destes 28 pacientes com
valores mais elevados, 26 (41,2%) eram sensibilizados para ovo
(clara 39,6%; gema 12,6%), 9 (14,2%) para LV (caseina 6,3%;
beta-lactoglobulina 6,3%; alfa-lactoalbumina 4,7%), 8 (12,6%)
para trigo e 3 (4,7%) para soja. A idade de inicio dos sintomas
variou entre 1 més e 4 anos para os pacientes sensibilizados a
ovo, e entre 1més e lano, para aqueles sensibilizados ao leite de
vaca. Conclusao: Encontramos sensibilizagdo alimentar em 80%
dos pacientes com DA moderada a grave, incluindo escolares
e adolescentes. Sensibilizagdo de possivel relevancia clinica foi
observada em aproximadamente um terco dos pacientes, tendo
sido o ovo o alimento mais frequentemente envolvido, seguido do
LV. Todos os pacientes sensibilizados ao LV iniciaram os sintomas
no primeiro ano de vida, sugerindo sensibilizagdo precoce.
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TL. 061 - EFEITOS COLATERAIS COM O USO DE IMU-
NOSSUPRESSORES EM PACIENTES COM DERMATITE
ATOPICA MODERADA A GRAVE

Renata Heizer Rola, Flavia Vasconcelos, Jorge Matos, Eliane Abad,
Simone Barbosa, Evandro Prado, Ekaterine Goudouris.

UFRJ/IPPMG.

Objetivo: Relatar os efeitos colaterais apresentados por pacientes
em uso de imunossupressores para tratamento de dermatite atdpica
moderada a grave acompanhados em ambulatério especializado.
Material e Métodos: Estudo retrospectivo de 18 pacientes
portadores de dermatite atépica moderada a grave (SCORAD >
25 e > 50, respectivamente), em uso de imunossupressores, ndo
responsivos ao tratamento convencional, por meio da revisdo dos
prontuarios e pesquisa clinico-laboratorial de efeitos colaterais.
Resultado: De total de 106 pacientes com dermatite atdpica
acompanhados atualmente no ambulatério, 18 (16,9%) estdo
em uso de imunossupressor sistémico, sendo 11 (61,1%) em
uso de ciclosporina (CyA) e 7 (38,9%), de azatioprina. Com
o uso de CyA, 10 pacientes apresentaram efeitos colaterais:
eosinofilia, hipomagnesemia, infeccdes virais, dislipidemia,
aumento de enzimas hepaticas, intolerdncia gastrointestinal e
alteragdes de sono e comportamento. Entretanto, foi necessaria
troca para azatioprina em apenas 2 pacientes. Com o uso de
azatioprina, 5 pacientes apresentaram efeitos colaterais: alteragées
hematoldgicas (eosinofilia, leucopenia, anemia e neutropenia),
alteracdo de enzimas hepaticas, infecgdo e alteragdo do sono.
Apenas 1 desses pacientes necessitou da troca do medicamento.
Conclusdo: O acompanhamento de pacientes com dermatite
atdpica em uso de imunossupressores nos mostra a importancia
da vigilancia clinica e laboratorial regular para a detecgéo precoce
de efeitos colaterais e adequado manejo. Apesar de bastante
frequentes, os efeitos colaterais observados foram, na maioria
dos casos, leves e transitérios, sem necessidade de troca ou
suspensdo da medicagdo.

Temas Livres

TL. 063 - FREQUENCIA DE SENSIBILIZAGAO AO LEITE
DE VACA E OVO EM CRIANCAS COM DERMATITE ATO-
PICA E FATORES ASSOCIADOS

Fernanda de Lima Barros Limongi, Norma de Paula Motta Rubi-
ni, Cassia Cristina Alves Gongalves, Albertina Varandas Capelo,
Eliane Miranda da Silva, Fernando Samuel Sion, Carlos Alberto
Morais de Sa.

Hospital Universitario Gaffrée e Guinle - Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro - UNIRIO.

Objetivo: O objetivo deste estudo foi avaliar a frequéncia de
sensibilizagdo ao leite de vaca e ovo em criangas com dermatite atépica
(DA) e os fatores associados. Material e Métodos: Foram avaliados
retrospectivamente pacientes pediatricos com DA, em seguimento
por > 6 meses e com histéria clinica sugestiva de alergia alimentar.
A sensibilizagdo aos alérgenos alimentares foi investigada através da
dosagem de IgE especifica para caseina, alfa-lactoalbumina, beta-
lactoglobulina e clara de ovo (ImmunoCap). Os fatores associados a
risco de sensibilizagdo alimentar investigados foram a idade no inicio
da doenga, a gravidade da DA (SCORAD), o periodo de aleitamento
materno e o momento da introdugé&o de alimentos sélidos. Resultado:
Foram avaliados 30 pacientes, com idades entre 1 e 15 anos (média
= 8,2 + 4,5 anos), sendo 53% do sexo feminino. A frequéncia de
sensibilizagdo aos alérgenos foi: clara de ovo - 40%, caseina - 33%,
beta-lactoglobulina - 30% e alfa-lactoalbumina - 26%. Considerando
os valores de “cut-off” estabelecidos nos EUA, 8 (27%) pacientes e 5
(17%) apresentavam, respectivamente, niveis de IgE especifica para
ovo e leite com VPP alto para alergia alimentar. Dentre os pacientes com
DA grave 60% apresentou sensibilizagdo ao leite e/ou ovo, enquanto
naqueles com DA leve/moderada este percentual foi 30% (p=0,0003).
A frequéncia de sensibilizagdo foi menor no grupo em que o desmame
ocorreu entre 3 e 6 meses de vida (16%), quando comparados ao
pacientes com desmame < 3 meses (50%) ou > 6 meses (57%) [p =
0,0001]. N&o foi observada diferenga significativa na andlise dos demais
fatores. Conclusdo: Observamos uma frequéncia alta de sensibilizagéo
as proteinas do ovo e leite de vaca, com um percentual duas vezes maior
em pacientes com DA grave, indicando a importancia da investigagdo
de alergia alimentar em especial neste grupo de pacientes. O menor
percentual de sensibilizagdo ao leite e ovo nos pacientes em que o
desmame ocorreu entre 3 e 6 meses de vida corrobora a hipotese da
“janela de toleréncia imunoldgica”.

TL. 062 - ESTAFILOCOCOS MRSA COMUNITARIOS EM
PACIENTES COM DERMATITE ATOPICA: ATUALIZACAO
DE RESULTADOS

Déborah Albernaz, Fernanda Coutinho, Leonardo Medeiros, Eliane
Abad, Simone Barbosa, Ekaterini Goudouris, Evandro Prado.

IPPMG/UFRJ.

Objetivo: descrever o isolamento de estafilococos MRSA
comunitarios em pacientes com Dermatite Atopica moderada
a grave, acompanhados em um ambulatério especializado.
Material e Métodos: estudo retrospectivo e descritivo, por meio
da revisdo dos prontuarios e resultados de exames dos pacientes
em acompanhamento. Resultado: atualmente, ha 106 pacientes
com dermatite atépica em acompanhamento no servigo. Destes,
foram submetidos a coleta de swab nasal os que apresentavam
exacerbagdes agudas importantes (avaliadas pelo SCORAD) e/ou
resisténcia ao manejo habitual. No periodo de janeiro de 2006 a
julho de 2011, dos 34 pacientes com esfregagos de mucosa nasal
para pesquisa de estafilococos, 9 (26,4%) apresentaram resultado
positivo para MRSA. Dentre esses pacientes com MRSA +, todos ja
haviam sido tratados com cefalexina ou cefadroxila e descolonizados
com mupirocina antes de se conhecer o resultado do esfregaco,
sem melhora do quadro. Foi observada melhora do SCORAD em
todos os pacientes MRSA+ apos tratamento com SMX-TMP ou
clindamicina. Conclusdo: pacientes com DA em presenga de
infecgdo secundaria sdo habitualmente medicados com cefalexina
ou cefadroxila por via oral e/ou descolonizados com mupirocina e
clorohexidina tépicas, sem investigagdo microbioldgica. A presenca
de colonizagdo/infecgdo por estafilococos MRSA comunitarios por
nos descrita, aponta para a necessidade de estabelecer-se critérios
para a realizagdo de esfregago nasal nesse grupo de pacientes.

TL. 064 - HA ASSOCIAGAO ENTRE SENSIBILIZA(}I\O A
ALIMENTOS E GRAVIDADE DA DERMATITE ATOPICA?

Susana Ramos Machado Passeti, Neusa Falbo Wandalsen.

Faculdade de Medicina do ABC.

Objetivo: Verificar a possivel associagdo entre a sensibilizagdo
a alimentos e a gravidade da dermatite atépica (DA). Material
e Métodos: Estudo transversal que avaliou 119 criangas e
adolescentes portadores de DA (56,3% género masculino,
média de idade 68,8 meses) acompanhados no Setor de Alergia
e Imunologia Clinica, Departamento de Pediatria, FMABC, de
2007 a 2009. Classificou-se a gravidade da DA pelo SCORAD e
realizou-se dosagem de IgE sérica especifica (ImmunoCAP®) para
leite de vaca (LV) e fragBes (a- lactoalbumina, B- lactoglobulina
e caseina); clara e gema de ovo; soja; trigo; milho; amendoim
e peixe. Considerou-se sensibilizados os pacientes com valores
acima de 0,35kUA/I. Para avaliar a associagdo entre gravidade da
DA sensibilizagdo utilizou-se os testes do Qui-quadrado e exato
de Fisher. Resultado: A média do SCORAD foi 20,9 com 54,6%
dos casos de DA leve e 12,6% DA grave. Nos ndo sensibilizados,
houve maior ocorréncia de menor gravidade (DA leve). A maior
frequéncia de sensibilizagdo foi observada com o LV (24,4%),
seguido de clara e trigo (16% ambas). Observou-se menor
sensibilizagdo a esses alimentos na faixa etaria de 37 a 72 meses,
em comparagdo aos primeiros 36 meses de idade, seguido de
novo aumento dos 73 aos 108 meses, exceto para a clara, com
queda progressiva ao passar dos meses. Verificou-se associagdo
significante entre sensibilizagdo e gravidade (p-valor = 0,000).
Constatou-se ainda associagdo entre gravidade da DA e valores
em classes do ImmunoCAP apenas para a caseina. Conclusdo: Na
populacdo estudada, o leite de vaca foi o alérgeno mais relacionado
asensibilizagdo em pacientes com DA, principalmente nos primeiros
36 meses de idade. Observou-se associagdo significante entre a
gravidade da doenca e sensibilizagdo a alimentos e gravidade com
valores em classes do ImmunoCAP para a caseina.
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TL. 065 - NIVEIS SERICOS DE IGG4 E IGE EM CRIAN-
CAS DE DOIS A DEZ ANOS DE IDADES COM ATOPIA E
HELMINTIASE

Maria Teresa Nascimento Silva, Guilherme Augusto de Andrade
Lima Barbosa, Rayana Elias Maia, Alexandre Magno da Nobrega
Marinho, Gérson Bragagnoli.

Universidade Federal de Campina Grande (UFCG) - Campina
Grande - Paraiba.

Objetivo: A IgG4 tem sido proposta como anticorpo bloqueador, capaz
de inativar a IgE, atuando na resposta alérgica IgE dependente. 1gG4
e IgE estdo elevados nas infecgdes por helmintos e a forte resposta
anti-parasitdia do IgE parece estar associada a resisténcia da infecgdo.
Frente ao exposto, o objetivo do trabalho é determinar a relagdo dos
niveis de 1gG4 e IgE e a infecgdo por Ascaris lumbricoides. Material
e Métodos: Consistiu em estudo transversal no bairro do Pedregal,
em Campina Grande, Paraiba, de populagdo estimada em 10.706
habitantes, dos quais, 14,9% (n=1600) apresentam entre dois e dez
anos. Abrangeu 98,87% (n=1582) do grupo em analise. Era aplicado
0 questionario-padrdo do Intenational Study of Asthma and Allergies
in Childhood (ISAAC) e solicitada uma amostra fecal das criangas,
fornecida por 75,53% (n=1.195). As fezes foram analisadas sob o
método de sedimentagdo espontanea (Ritchie e Kato-Katz) no laboratério
de parasitologia da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG).
Foram selecionadas aleatoriamente por sorteio 114 criangas para coleta
de amostra de sangue e dosagem dos niveis de IgG4 e IgE séricos.
Resultado: Das 114 criangas analisadas, 35,96%(n=41) apresentavam
algum tipo de atopia. Entre elas a média de 1gG4 foi 0,224 (Valor de
referéncia:até 0,13) e de IgE foi 0,613 (Valor de referéncia:até 0,118).
Ainda tomando o grupo total, 45,61%(n=52) criangas apresentaram
alguma helmintiase, sendo que 94,23% (n=49) delas tinham Ascaris
lumbricoide; entre as criangas com alguma parasitose a média de IgG4
e IgE foram, respectivamente 0,225 e 0,618. Avaliando conjuntamente,
33,3%(n=38) tinham alguma atopia e algum tipo de helmintiase
associados, e entre eles a média niveis de IgG4 E IgE foram iguais aos
observados naqueles apenas com a helmintiase. Conclus&o: Houve
elevagdo dos niveis séricos, contudo, a presenca da atopia ndo provocou
alteragdo entre os niveis de IgG4 e IgE, demonstrando, dessa forma,
que a presenga da helmintiase é a determinante desses niveis sérico.
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TL. 067 - BLOG DA ALERGIA - UMA EXPERIENCIA EDU-
CATIVA INTERATIVA

Fatima Emerson, Neide Freire Pereira, Margareth Duque, Jodo Bosco
de Magalhdes Rios, José Luiz de Magalhdes Rios .

Clinica de Alergia da Policlinica Geral do Rio de Janeiro Faculdade
de Medicina de Petrépolis.

Objetivo: Apesar dos avangos no tratamento das doengas alérgicas,
ainda ha um grande desconhecimento do publico leigo sobre conceitos
de prevengdo e tratamento, gerando dificuldades na adesdo e
prejuizo no resultado terapéutico. O Blog da Alergia, criado em 2006,
ultrapassou 1 milhdo de acessos e oferece uma nova fonte de didlogo
ético com o paciente. Esta pesquisa avalia uma amostragem de e-
mails enviados para www.blogdalergia.com com objetivo de destacar
os temas mais acessados, identificando quais s&o as principais areas
de interesse sobre as doengas imunoalérgicas. Material e Métodos:
1375 e-mails enviados para o Blog da Alergia foram selecionados
aleatoriamente e analisados sobre as principais areas de interesse
do publico. Foram considerados: idade, sexo e tema abordado.
Resultado: 4256 e-mails e 5413 comentarios foram respondidos
através do Blog desde 2006. Foram analisados 1375 e-mails. A maioria
(78.2%) pertence ao sexo feminino comparativamente a 19.9% do
sexo masculino. Com relagdo a faixa etdria, ocorreu um viés, pois como
ndo era um item obrigatério, 67.65% nédo informaram a idade. 25,38%
eram constituidos por pais ou responsaveis de criangas portadoras
de alergas. Os tdpicos mais abordados foram: Urticaria (14,55%),
Duvidas sobre medicamentos (12.51%), Rinite Alérgica (10,98%),
Prurido (8,15%), Asma (8, 87%), Dermatite de Contato (5,60%),
Dermatite Atdpica (4,58%), Alergia a Medicamentos (2,47%),Tosse
(3,86%), e outros (6,40%).Alergias dermatoldgicas foram mais
questionadas comparadas as doengas respiratérias (32.9% versus
23.7%), e dividas sobre medicamentos corresponderam a 14.9% das
dlvidas.Asma, doenca alvo de campanhas educativas, representou
apenas 8.9% dos questionamentos. Conclusdo: A detecgdo das areas
de interesse do paciente pode ser uma diretriz para ages educativas
e divulgagdo de doengas imunoalérgicas, gerando maior adesdo ao
tratamento. O uso da midia digital possibilita maior didlogo com o
paciente, disseminando orientagdes adequadas e divulgando a area
de atuagdo do médico alergista.

TL. 066 - PERFIL DE SENSIBILIZACAO A AEROALER-
GENOS E FUNCAO PULMONAR EM PROFISSIONAIS DE
LIMPEZA URBANA (PLU)

Gustavo Silveira Graudenz, Alexandre Oliveira e Aguiar, Didgenes
Seraphim Ferreira.

Geas - PMDA Ncleo de Microbiologia e Imunologia da Faculdade
de Ciéncias Médicas Universidade Nove de Julho.

Objetivo: Analisar evidéncias de agravos respiratdrios decorrentes
de exposicdo ocupacional e indicadores de sensibilizagdo a
aeroalérgenos entre os PLU. Material e Métodos: Os PLU
selecionados foram os funciondrios de Aterros Sanitarios, de
Transbordos, Coletores, Varredores e Motoristas e um grupo
Controle de funciondrios de manutengéo de trilhos ferroviarios.
Todos foram submetidos a entrevista de sintomas, espirometria,
andlise de marcadores soroldgicos de sensibilizagdo alérgica e
citograma nasal. Resultado: Foram avaliados 217 individuos.
N&o foram encontradas diferengas nos sintomas ou frequéncia
de diagndstico de rinite ou asma entre os grupos estudados.
A espirometria ndo mostrou diferengas entre os grupos nos
parametros obstrutivos e restritivos antes ou depois do
broncodilatador. Os grupos mostraram-se diferentes no esfregago
nasal, sendo o maior percentual de infiltragdo neutrofilica e
eosinofilica encontrado nos Motoristas (p=0,002). O grupo dos
Coletores apresentou niveis de determinacdo de IgE total mais
elevados somente quando comparado com o grupo Transbordo
(p=0,017). N&o foram verificadas diferencas nos niveis de IgE
especifica entre os grupos. Conclusdo: O grupo dos motoristas
mostrou esfregaco nasal sugestivo de rinite irritativa. Ndo foram
evidenciados aumentos nos sintomas, no nimero de diagndsticos
de asma, rinite ou alteragBes espirométricas sugestivas de doenca
pulmonar crénica ou transitéria nos PLU estudados, quando
comparados com o grupo Controle.

TL. 068 - DESGRANULAGCAO ANAFILATICA DE BASO-
FILOS INDUZIDA PELA PROPIFENAZONA REQUER
CONJUGAGCAO A UMA PROTEINA CARREADORA

Martin Himly!, Markus Steiner!, Andrea Harrer!, Michael Schneider?,
Roland Lang3, Thomas Hawranek3, Fatima Ferreiral.

Objetivo: Em sua maioria, as reagdes de hipersensibilidade aos anti-
inflamatorios n&o esteroides (AINEs) ndo sdo provocadas por mecanismo
imunolégico. Desse modo, pacientes com histéria de reacbes de
hipersensibilidade aos AINEs, apresentam resultados negativos nos testes
cuténeos e de ativagdo de basdfilos (BAT). Ao contrario dos AINEs, o analgésico
e antitérmico propifenazona (PF) pode ocasionar reagdes alérgicas mediadas
por IgE, conforme resultados positivos obtidos pelos testes de provocagéo
cuténea e de ELISA. Verificar a capacidade de estimulagdo celular da PF,
livre ou conjugada a uma proteina carreadora, medida através do BAT.
Material e Métodos: Paciente do sexo feminino, 45 anos de idade, com
histéria de angioedema, dispneia, vertigem e desmaio ocorridos poucos
minutos (10 minutos) apds a ingestdo de GEWADAL (GW, Nycomed Austria
GmbH, Linz). Tratamento com cortisona, anti-histaminicos, inalagdo de
broncodilatadores e substituigdo do volume sanguineo promoveu o alivio
imediato dos sintomas. A paciente ndo reagiu aos testes de provocagdo oral
com paracetamol, acido acetilsalicilico, acido mefendmico, diclofenaco, e
ibuprofeno. Testes cutdneos de sensibilidade foram conduzidos utilizando
PF pura e GW. Um derivativo da PF contendo um espagador quimico foi
utilizado para a obtengdo de conjugados da PF ligada a albumina humana
sérica (PF-AHS). Este conjugados foram caracterizados através de métodos
fisico-quimicos como a cromatografia liquida de alta eficiéncia-filtragdo em
gel. Amostras de sangue obtidas de pacientes com hipersensibilidade a PF
e de individuos tolerantes a PF (grupo controle) foram analisadas pelo BAT
utilizando diferentes concentragdes de PF pura, GW, e dos conjugados PF-AHS.
Resultado: Apesar da PF e do GW induzirem testes cuténeos positivos, estes
compostos ndo foram capazes de estimular a expressdo positiva de CD63,
um marcador da ativagdo de basdfilos. Em contraste, o conjugado PF-AHS
com um grau de ligagdo de 23,2+ 0,6 causou um aumento significante da
intensidade media de fluorescéncia da molécula de ativagdo CD63. O efeito
maximo na ativacdo de basdfilos (16,9%) foi observado com a concentragdo
de 200ng/ml de PF-AHS. Conclus&o: Mastdcitos cutdneos e basofilos de
sangue periférico respondem diferentemente a estimulagdo com PF pura,
uma vez que a PF produziu resultados positivos no teste cutaneo e negativos
no BAT. Estes resultados mostram que o BAT conduzido com conjugados da
PF com uma proteina carreadora (PF-AHS), mas ndo com AINEs puros, pode
ser utilizado para confirmar o envolvimento de anticorpos IgE anafilaticos
em casos de hipersensibilidade a PF.
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TL, 069 - CARACTERIZAGAO IMUNOL(')GI(,IA DOS HO-
MOLOGOS DE ART V 1, O PRINCIPAL ALERGENO DO
POLEN DE ARTEMISIA

Gabriele Gadermaier (1), Matthias Egger (1), Eva Vejvar (1),
Peter Briza (1), Paola Palazzo (2), Marina Liso (2), Adriano Mari
(2), Christof Ebner (3).

(1) Christian Doppler Laboratory for Allergy Diagnosis and Therapy,
University of Salzburg, Salzburg, Austria (2) Center for Molecular
Allergology, IDI-IRCCS, Rome, Italy (3) Allergieambulatorium
Reumannplatz, Vienna, Austria.

Objetivo: Pdlens de “mugwort” (Artemisia vulgaris) representam uma
das maiores causas da febre do feno no Hemisfério Norte no fim do
verdo e no outono. O Art v 1 é o principal alérgeno e nosso objetivo foi
investigar a presenca e relevancia desta molécula em pdlens de outras
espécies de Artemisia. Material e Métodos: Extratos de pélens de 7
espécies de Artemisia ssp. (A. absinthium, A. annua, A. californica, A.
frigida, A. ludoviciana, A. tridentata and A. vulgaris) foram analisados
por SDS-PAGE e ELISA direto e de inibigdo com nArt v 1 usando soro de
individuos alérgicos. Moléculas de Art v 1 e homologas foram purificadas
por cromatografia e avaliadas contra anticorpos mono e policlonais para
Art v 1. Os peptideos tripticos foram analisados por espectrometria de
massas e as sequéncias obtidas por clonagem de cDNA. Soros reativos
a Art v 1 foram usados em ensaio de liberagdo de mediadores. Teste
de inibicdo do ISAC foi realizado para investigar a presenga de outros
alérgenos com reatividade cruzada nos extratos. Resultado: Moléculas
de Artv 1 e homdlogas ~24-26 kDa foram a proteina mais proeminente
dos extratos. A reatividade a IgE foi similar entre eles e a proteina
nArt v 1 foi capaz de inibir 80-90% da ligagdo a IgE nas diferentes
espécies investigadas. As moléculas glicosiladas foram purificadas e
reconhecidas similarmente tanto por anticorpos monoclonais especificos
para Art v 1 como por soros de individuos sensibilizados. As sequéncias
primarias maduras mostraram alta identidade. As proteinas purificadas
foram capazes de se ligar e liberar mediadores. Proteinas pectato liase,
profilina e LTP foram inibidas de forma cruzada. Concluséo: Pdlens
de diferentes espécies de Artemisia contém alérgenos de 25kDa com
sequéncias semelhantes e caracteristicas de Art v 1. Como estas espécies
de plantas sdo amplamente distribuidas e até mesmo cultivadas para
fins terapéuticos, estas alergias podem estar aumentando devido ao
aumento na ocorréncia e também as reatividades cruzadas.






