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Farmacodermias graves — Comparacao
entre pacientes com COVID x nao COVID
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Justificativa: Desde 2020, mais de 100 paises relataram casos de COVID-19, com
aumento da exposi¢ao a varios tratamentos e risco de mais efeitos adversos rela-
cionados, incluindo hipersensibilidade. Métodos: Estudo transversal, retrospectivo
e analitico, com avaliacao de prontuarios e coleta de dados para comparacgéo de
farmacodermias graves em infectados com COVID-19 (grupo A) e ndo infectados
(grupo B). Resultados: A série histdrica de 89 pacientes com farmacodermia grave
entre os anos de 2000-2019 (4,68 pacientes/ano) e a casuistica do periodo pan-
démico, entre 2020-2022 com 23 casos (11,5 pacientes/ano), mostrou aumento de
245% no total, sendo 10 casos no A e 13 do B. O género feminino predomina em
ambos os grupos: A com 6 (60%) e B com 10 (76,9%). Quanto a idade, no grupo
A média foi de 52,9 e no grupo B, 68,5 anos (p = 0,012). O numero médio de me-
dicacdes utilizadas no grupo A foi 13,3 e no grupo B foi 10,8 e o tempo de uso da
medicacgao até sintomas foi 32,4 dias no grupo A e de 26,9 dias no B. Observamos
diferenca significativa no tempo de internacdo até inicio dos sintomas que foi de
34,7 dias no grupo A e 12,4 no grupo B (p = 0,004). Em ambos os grupos a classe
de medicacao mais prevalente foram os antibiéticos com 38,9% para grupo A e
55,6% no B. O tempo médio de permanéncia internado foi de 58,5 dias no grupo
A e 20,8 no grupo B (p <0,001). O indice positivo para necessidade de didlise foi
de 60% no grupo A e 7,7% no grupo B (p = 0,001). Ja o indice de necessidade de
UTI foi 100% no grupo A e 7,7% no grupo B (p < 0,001), com desfecho de 1 6bito
em cada grupo. Conclusdes: O estudo mostrou aumento de incidéncia de farma-
codermias graves em pacientes com COVID-19, o que sugere que o SARS-CoV-2
seja um fator de risco, assim como ocorre com outros virus. Além disso, pacientes
com farmacodermia infectados com SARS-CoV-2 utilizaram medicamentos por
mais tempo que os ndo infectados e tiveram internagdes mais prolongadas devido
as complicacdes da doenga.
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