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Editorial

O Prémio Nobel 2023 e a hesitacao vacinal

The 2023 Nobel Prize and vaccine hesitancy

Fabio Chigres Kuschnir?

O papel das vacinas na redugéo de mortes e na
contengao da pandemia de COVID-19 obteve o mere-
cido reconhecimento da comunidade cientifica inter-
nacional quando a bioquimica hungara Katalin Karikd
e o imunologista Drew Weissmann, da Universidade
da Pensilvania, foram laureados com o Prémio Nobel
de Medicina/Fisiologia de 2023. As descobertas des-
tes pesquisadores sobre as modificacdes de bases
de nucleosideos permitiram o desenvolvimento de
vacinas de mRNA eficazes contra o0 SARS-CoV-2,
em uma velocidade sem precedentes durante a maior
crise sanitaria de nosso século’.

Esta importante vitdria da ciéncia se torna espe-
cialmente relevante para o Brasil, onde o Programa
Nacional de Imunizacdes, uma referéncia mundial de
éxito na area de imunizagdes, tem enfrentado uma
queda preocupante nas taxas de cobertura vacinal
nos ultimos anos por conta da hesitagdo vacinal,
considerada pela OMS uma das principais ameacas
a saude das populagdes?.

Neste contexto, esta edicdo dos Arquivos de
Asma, Alergia e Imunologia (AAAI) traz um artigo
especial do Prof. Dr. Jorge Kalil, referéncia em pes-
quisa e desenvolvimento de vacinas em nosso pais.
Nesta revisao sao discutidas as bases histdricas,
diferentes plataformas, a situacdo epidemiolégica,
os principais desafios e as perspectivas futuras para
o desenvolvimento de vacinas para algumas das do-
engas infecciosas mais prevalentes em nosso meio.

Tudo isso, sob o ponto de vista de sua experiéncia
pessoal adquirida ao longo de décadas de trabalho
nesta area do conhecimento cientifico, o que torna a
leitura deste tdpico obrigatorias.

Outro documento especial deste fasciculo da AAAI
€ 0 “Guia pratico para o uso de imunobiolégicos em
doengas alérgicas” elaborado pelo Departamento
Cientifico de Imunobiolégicos da Associa¢do Brasi-
leira de Alergia e Imunologia (ASBAI). O conceito de
terapias alvo e medicina de precisao no tratamento
de pacientes com doencas alérgicas graves ja esta
incorporado ao dia a dia do especialista em Alergia
e Imunologia. Este guia extremamente objetivo
vem cumprir a fungdo de auxiliar o especialista na
prescricdo de imunobioldgicos, abrangendo desde
indicacdes, posologia, eficacia, seguranca, bem como
aspectos praticos dos cuidados no armazenamento,
aplicacao e também o acesso a estes medicamentos.
Com certeza se tornara uma referéncia de grande
valia para todos os médicos que lidam com estes
pacientes®.

Ainda nesta edi¢ao, o artigo “Construindo o consul-
tério do Alergista e Imunologista: o que é preciso?”é o
primeiro de uma série de artigos especiais elaborados
pela Comissao de Estatuto, Regulamento e Normas
da ASBAI que serao publicados na AAAI. Tem como
principal objetivo discutir e orientar o especialista
em Alergia e Imunologia sobre 0s passos essenciais
para as boas praticas no atendimento clinico de pa-
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cientes alérgicos nos consultérios e clinicas privadas.
Estas questdes raramente sao discutidas durante a
formagao do médico especialista, e este importante
documento cuidadosamente embasado pelas mais
recentes normatizagdes e regras de fiscaliza¢do das
entidades envolvidas com a pratica de nossa espe-
cialidade vem preencher esta lacuna®.

Entre os artigos originais desta edicao, destaca-
mos o vencedor do Prémio Oswaldo Seabra 2023,
concedido no L congresso Brasileiro de Alergia e
Imunologia, realizado na Cidade de Macei6. Este
estudo de Sousa BLA e cols. utilizou uma grande
base de dados (SIVEP-Gripe, do Ministério da Saude)
para avaliar diferentes desfechos de pacientes com
asma internados por sindrome respiratéria aguda
grave (SRAG) durante o periodo da pandemia de
COVID-19. Apesar das limita¢des préprias de estudos
transversais e de fontes secundarias de dados, foi
possivel observar as discrepancias relacionadas a
mortalidade entre as diferentes faixas etarias e re-
gides do pais, além do protagonismo da COVID-19
entre as infeccdes associadas a desfechos fatais
por SRAG no periodo da pesquisa®.

Esperamos que desfrutem do rico conteudo deste
ultimo nimero do AAAI de 2023. Aproveitamos a opor-
tunidade para desejar um ano repleto de realizagdes
e de vacinas para todos!
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