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EDITORIAL

Nesse primeiro niumero de 2009, inaugurando o volume n® 32 da Revista Brasileira de Alergia e Imunopato-
logia, inicia-se a série de Guias Praticos em Alergia e Imunologia, coordenada pelo Prof. Dr. Luiz Antdnio Bernd.
Nesse numero é apresentada uma abordagem das doencas mediadas por IgE, com enfoque nos principais
métodos diagndsticos.

Em artigo de revisdo, Varalda e Mota revisam as reacdes adversas aos antiinflamatérios ndo esteroidais
(AINE). A classificagdo e mecanismo de acdo dos AINEs sdo detalhados. Particular atencdo € dada a asma
induzida por aspirina e as reagdes cutaneas aos AINEs.

Trés artigos originais sdo publicados nesse nimero da revista. Medeiros Junior e colaboradores comparam,
de forma pioneira, duas novas modalidades de imunoterapia (tépica nasal e sublingual) no tratamento da rinite
alérgica persistente. Apés um ano de tratamento, os autores documentaram melhora clinica em ambas modali-
dades de imunoterapia. Entretanto, apenas o grupo que recebeu imunoterapia sublingual apresentou melhora
na avaliagdo da mucosa nasal, mensurada pela rinoscopia. Stefani e colaboradores apresentam a avaliagdo da
presenca de corantes e lactose em 181 medicamentos. Desses, apenas oito apresentagdes, de quatro diferentes
drogas, ndo apresentavam a descricdo de seus excipientes. Esse artigo vem de encontro com a crescente cons-
cientizacdo da classe médica sobre a necessidade de aprimoramento das bulas e rétulos, com a correta e facil
informacdo dos componentes e excipientes de medicamentos, cosméticos e alimentos. Fonseca e colaboradores
descrevem uma pesquisa sobre o conhecimento de médicos de servigcos de urgéncia sobre as condutas frente a
um caso de anafilaxia.

Completando esse numero, ha o relato de Rios e colaboradores, que descrevem um caso de sepse de lacten-

te com dermatite atépica e eczema herpético.

Gustavo Wandalsen
Editor Revista ASBAI




