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EDITORIAL

Compdem este numero da Revista da Associacdo Brasileira de Alergia e Imunopatologia trés artigos de
revisdo/atualizacdo que foram elaborados pelos Grupos de Estudos. No primeiro deles, o Grupo de Estudos
“Imunomodula¢do” abordou o tema “Alérgenos recombinantes na pratica da imunoterapia”. Nele além de
revisdo dos conceitos basicos sobre esses alérgenos abordou-se as diferentes aplicacdes dos mesmos na pratica
clinica, mostrando-os como agentes promissores no controle das doencas alérgicas. No artigo “ARIA:
atualiza¢gbes”, do Grupo de Estudos “Rinite”, foram revisados os conceitos recém atualizados pela iniciativa
ARIA. A classificagcdo da rinite baseada na duracgéo e intensidade, muito questionada quando da publicacdo do
documento inicial, hoje é aceita e referendada pela maioria dos estudos e pesquisadores envolvidos no manejo
de pacientes com rinite. E finalizando, o Grupo de Estudos “Alergia a Drogas” reviu o tOpico sobre alergia as
sulfas que apesar de pouco freqiente, ainda ocorre, sobretudo em pacientes infectados pelo virus da
imunodeficiéncia humana.

Complementam o nimero atual artigos originais que abordam temas do maior interesse para a pratica clinica
diaria. O estudo de Saldanha & Botelho aborda as repercussfes da exposicdo, a material liberado pela
queimada de biomassa, sobre o aparelho respiratério de criancas atendidas em hospital publico. Nele os
autores confirmam a acdo danosa desta exposi¢cdo sobre a reatividade das vias aéreas e sobre o niumero de
hospitaliza¢cbes de criancas, sobretudo as com asma.

O estudo de Triguinho e colaboradores aborda tema muito atual e motivo de muita inquietacdo pelos
alergologistas: a possivel interferéncia do tratamento de longo prazo com corticosterdides inalatérios em
criancas. Nele, os autores documentaram que apés doze meses de tratamento continuo, independentemente da
dose de corticosterdide inalado recebida, ndo houve interferéncia na velocidade de crescimento das criancgas
asmaticas pré-puberes avaliadas.

Ja em seu estudo, Ensina e colaboradores ao avaliarem a experiéncia de um servico especializado em alergia
a drogas, propdem um protocolo para a realizacdo dos testes de desencadeamento com agentes
antiinflamatorios. Os autores reforcam a necessidade desses procedimentos serem realizados em ambiente
hospitalar, pois embora freqiéncia de reagdes seja baixa, o risco de reacdo mais significativa existe e o

paciente deve ser prontamente assistido, se necessario for.
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