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Artigos de revisao

As questdes abaixo deverao ser respondidas apds leitura dos textos “Fator de necrose tumoral alfa (TNF-a) e
asma: metandlise é a saida?”, “Perspectivas futuras no tratamento da alergia alimentar” e “Doenca do refluxo
gastroesofagico e sua relagdo com a asma”. Ha apenas uma resposta correta, caso haja ddvida consulte
novamente o texto.

1. Com relagdo ao TNF-a

a)
b)
c)
d)

na resposta alérgica é liberado por baséfilos e linfécitos ativados

estd elevado no lavado broncoalveolar apés provocagdo brénquica com alérgeno
ndo atuam nos mecanismos envolvidos no remodelamento brénquico

a sua inalagdo determina diminuigdo da hiperreatividade brénquica

2. Com relacdo ao TNF (gene do fator de necrose tumoral alfa) é verdadeiro:

a)
b)
c)
d)

localiza-se no cromossomo 6p21

0 seu "cluster" localiza-se entre os genes de linfotoxina alfa (LTA) e beta (LTB)

o gendtipo GA do polimorfismo de posigdo -308 associa-se a alta produgdo de TNF-a
todas sdo verdadeiras

3. O polimorfismo de GA na posicao -308 para o TNF

a)
b)
c)
d)

é caracterizado pela presenga do alelo TNF1 com troca da base alanina por guanina

é caracterizada pela presenga do alelo TNF2 com a troca da base guanina por alanina

0s heterozigotos TNF1,2 e os homozigotos TNF2,2 apresentam perfil de alta produgdo de TNF-a
doengas como artrite reumatdide, alguns tipos de céncer, infarto do miocdrdio sdo associadas a
baixa produgdo de TNF-a

4. A imunoterapia alérgeno-especifica em pacientes com alergia alimentar tem sido apontada como
promissora se houver:

a)
b)

c)
d)

reestruturagdo de aminodcidos dos epitopos de alérgenos alimentares,

identificagdo do(s) aminodcido(s) considerado(s) essencial(is) para a ligagdo com a IgE e sua
substituicdo por outro(s) de menor complexidade estrutural (recombinagao)

inativagcdo da ligagdo com a IgE e perda da ativagdo de células Tu2, pela produgdo de anticorpos
19Ga.

todas as anteriores

5. A imunoestimulagdo por DNA baseia-se na:

a)

b)
c)
d)

administragdo de motifs CpG (dinuclectideos ndo metilados acoplados a seqiiéncias especificas de
aminodcidos)

estimulo de receptores toll-like dos tipos 4 e 9

a ativagdo ndo ocorre se aos motifs CpG for acoplado um nucleotideo sintético (CpG-ODN)

redugdo de resposta Tyl sem alterar a produgdo de IgE

6. A acdo dos probiéticos no tratamento da alergia alimentar decorre de

a)
b)
c)
d)

supressdo de células T reguladoras

proliferagdo de células T facilitadoras

inducdo de tolerancia oral

aumento da produgado de citocinas tais como: IL-4, IL-5, IL-10 e TGF-B
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7. Aponte a resposta correta com relacdo ao refluxo gastro-esofagico

a) o primdrio também é conhecido como fisioldgico e geralmente desaparece apds os quatro meses de
vida

b) a extensdo do esfincter esofdgico inferior e a sua pressdo ja estdo definidas ao nascimento

c) o secunddrio decorre de dismotilidade devido a disturbios sistémicos, fatores mecénicos, infecgbes
sistémicas ou locais, alergias alimentares, disturbios metabdlicos, hipertensdo intracraniana e medi-
cagles

d) o secundario em geral desaparece apés os dois anos de idade

8. A Doenca do Refluxo Gastroesofagico pode estar associada a:

a) estridor laringeo, estenose de laringe, sinuiste crénica e otite média de repetigdo

b) pode estar associada a perda de peso, baixo ganho péndero-estatural, disfagia e no lactente irritabi-
lidade, recusa alimentar.

c) entre os sintomas respiratérios podemos ter: apnéia, sibilancia, tosse crénica, pneumonia recor-
rente, pneumonia aspirativa e asma

d) todos os anteriores

9. Em relagdao a pHmetria intra-esofagica em adultos, aponte a correta

a) o indice de refluxo (porcentagem do tempo total do exame em que o pH permaneceu abaixo de 4) é
o indice mais usado em adultos e valores inferiores a 4,2% sdo diagnoésticos de DRGE

b) o escore de DeMeester (normal abaixo de 14,72) resulta do somatério de outros pardmetros: indice
de refluxo, percentagem de tempo em posigdo ortostdtica em que o pH permaneceu abaixo de 4,
percentagem de tempo em posigdo supina em que o pH permaneceu abaixo de 4, nimero de episé-
dios de refluxo, nimero de episddios de refluxo com duragdo superior a cinco minutos e episédio de
refluxo mais longo (minutos) (valor de normalidade < 14,72)

c) ndo é superior a cintilografia gastrica

d) afalta de valores de normalidade dificulta a sua interpretagao

10.- Em relagdo a pHmetria em criangcas

a) o indice de refluxo no primeiro ano de vida em normais pode atingir 12% e até 6% para criangas
maiores

b) emprega-se o escore de DeMeester usado para o adulto acrescido de porcentagem de tempo em que
0 pH permaneceu abaixo de 4 na posigdo prona

c) o escore de Euler avalia o nimero de refluxos com duragdo superior a cinco minutos em 24 horas

d) todas estdo corretas

Respostas corretas do teste sobre Educacdo Médica Continuada “Fatores imunolégicos envolvidos
na reabsorc¢do de tecido duro na doencga periodontal” publicado na revista da SBAI volume 29, n° 6,
2006, paginas 292 a 293.

Respostas corretas: 1) c; 2)d; 3)b; 4)c; 5)b; 6)a; 7)c; 8) a; 9)d; 10)d



