Editorial

REVISTA BRASILEIRA DE

alergia e
imunopatologia

Vacinas terapéuticas para as doengas
alérgicas

A imunoterapia foi introduzida para o tratamento de rinite

alérgica por Noon e Freeman, em 1911. Consiste na
administracdo gradual de quantidades crescentes de

alérgenos ao individuo alérgico com a finalidade de reduzir
0s sintomas associados a exposi¢do deste alérgeno. Médicos
e cientistas de varios paises reuniram-se em Genebra, em

1997, para rever a “ciéncia” do trata-mento das doengas

alérgicas pela imunoterapia especifica, sob os auspicios da

Organizagdo Mundial da Salde e de varias entidades
internacionais representativas da especialidade de aler-
gologia e imunologia.

O documento resultante deste encontro foi publicado, e

z

sua traducdo €é apresentada aos soOcios da SBAI neste
ndamero da Revista, com 422 referéncias bibliograficas sobre

0 assunto.

z

O termo “vacinas de alérgenos” é usado em lugar de
“extratos de alérgenos” para indicar que as vacinas
modificam a resposta imunolégica como parte de um
conjunto de outras formas de trata-mentos disponiveis para

as doencas alérgicas.

Editorial

A posicdo da OMS em relagdo as vacinas de alérgenos
normatiza os mecanismos, a utilizacdo e as indicagbes da
imunoterapia e deve ser usada como referéncia para a
pratica qualificada de especialistas em doengas alérgicas.

Uma nota de roda-pé no prefacio da publicacéo original,
destaca que este documento ndo €é um padrédo
individualizado de imunoterapia com alérgenos, mas que este
padrdo deve ser estabele-cido em cada pais por membros
de sociedades de alergia e imunologia.

Portanto, que a posicdo da OMS sirva de base para
ampliarmos nossos conhecimentos e adapta--los a nossa
realidade.

Prof. Dr. Nelson A. Rosério Filho
Presidente da Comissédo de Testes, Imunoterapia e
Padronizacéo de Antigenos — SBAI

Professor Titular do Depto. de Pediatria - UFPR
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