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WISC 2014: from theory to practice in Allergy, with emphasis on Immunotherapy and Food Allergy

L. Karla Arruda, MD, PhD'

O WISC 2014, congresso da World Allergy Organization (WAQ) vinculado este
ano ao nosso 41° Congresso da ASBAI, estd se aproximando. Em preparacdo
desde Junho de 2013, o programa cientifico é bastante variado e estimulante.
Convido a todos a consultar os temas e palestrantes das varias sessées: Plena-
rias, Simposios, Post-Graduate Courses, Keynote Lectures, e Cursos Praticos dos
Junior Members, disponiveis no site www.worldallergy.org/wisc2014/ em Online
Scientific Program. O tema da conferéncia “Avancando fronteiras em alergia: do
tratamento a prevencdo, através do foco no ambiente, infec¢des e no paciente
susceptivel” reflete a preocupagdo mundial ndo sé com o aumento da prevalén-
cia, mas também da complexidade das doencas alérgicas e asma. Além disso,
a WAO reconhece a necessidade de se criar uma abordagem mais integrada
para o diagnoéstico e manejo das doencas alérgicas e asma, e de se expandir
o conhecimento e a pratica da Alergia, contribuindo para o fortalecimento da
competéncia e exceléncia profissional particularmente de jovens Alergistas/
Imunologistas.

A conferéncia focaliza em revisar as teorias e praticas mais atuais em Alergia
e em informar sobre pesquisas de ponta em nossa especialidade. Seguindo-se
a Dubai (2010) e Hyderabad, na india (2012), o WISC Rio 2014 tem tudo para ser
uma experiéncia enriquecedora para seus participantes: 143 palestrantes con-
firmados, incluindo 35 brasileiros, 4 sessdes em portugués, sessdes plenarias e
principais simpdsios com tradugdo simultanea para o portugués. Tivemos 361
resumos submetidos, de 44 paises, que ja foram avaliados e selecionados para
apresentacdo oralousobaformade pdsteres durante o congresso. Participantes
poderdo contar com um programa cientifico altamente relevante, tanto para a
teoria, como para a pratica de Alergia, Asma e Imunologia Clinica.

Ha& dados consistentes indicando que as doengas alérgicas e asma ainda sdo
subdiagnosticadas em muitas partes do mundo, apesar de termos consensos
nacionais einternacionais para auxiliar no diagnostico e manejo dessas doengas.
A pratica da Alergia de acordo com as recomenda¢des dos consensos disponi-
veis é ainda um desafio em muitos locais. Como consequéncia, uma parcela
significante de pacientes com doengas alérgicas permanece sem tratamento
apropriado. O WISC 2014 é uma oportunidade Unica de atualizagdo nos mais
efetivosavangos notratamento e prevencao de doencas alérgicas eimunoldgicas,
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com especial foco emimunoterapia e alergia alimentar.
Além disso, o WISC fornecera um férum para debates
sobre os mais variados aspectos das doencas alérgicas
e imunoldgicas com colegas da especialidade de todo
o mundo, incluindo discussdes sobre as barreiras exis-
tentes para colocarmos em pratica o melhor cuidado a
pacientes com doencas alérgicas e asma, e estratégias
para melhorar este cenario em ambito mundial.

Resumos de trabalhos podem ser submetidos até
15 de setembro de 2014 (Late Break Abstracts), e a data
para inscricao regular é 31 de outubro de 2014.

Contamos com a sua presencga no Rio de Janeiro,
para juntos como ASBAI compartilharmos saberes e
experiéncias com colegas de todo o mundo!

Dra. Karla Arruda, Diretora Cientifica da ASBAI, com suas equipes Clinica (acima:
Drs. Janaina Melo, Janaina Souza, Thais Mendonga, Karla Arruda, Daniel Cordeiro,
Karine Boufleur, Priscila Palhas, Willy Sarti e técnico de Enfermagem Rogério), e do
Laboratério de Pesquisa (abaixo: Sra. Marina Mendonca; Dras. Adriana Moreno,
Michelle Rodrigues e Karla Arruda; Srta. Thalita Martins e Sra. Luana Maia). O grupo
contribuiu com o envio de varios trabalhos para o WISC 2014.




